
 
園庭の遊具で、親子で自由に遊んだり、保育所の子どもたちと一緒に遊んだりします。 
 毎回、絵本の貸し出しを行ったり、夏期にはプールを利用したりしていただける保育所もあります。
参加者には、全所共通の「園庭開放カード」がもらえます。 
 また、基本的には雨天中止ですが、室内で遊んでいただける保育所もありますので、右表を参考にし
てください。 
【対  象】 乳幼児とその保護者 
【費  用】 無料 
【申し込み】 実施日に直接、保育所で受け付けます。 

≪ 園庭開放 ≫  

  
第Ⅰ期・第Ⅱ期ともに５回にわたって、保育所の子どもたちと遊んだり、給食を食べたりして親子で

保育所生活を体験し、子ども同士の触れ合いを通して子育てのノウハウを学びます。 
【対  象】 １歳～３歳児とその保護者 
【定  員】 各期、各保育所１０組程度 
【費  用】 １，５００円（給食費・保険料・教材費） 
【申し込み】 募集期間（第Ⅰ期は４月市報、第Ⅱ期は９月市報にてお知らせします。）に、Ｅメール又は

往復はがきでお申し込みください。 

 
尼崎市立保育所では、電話又は来所による育児相談を行っています。 

≪ 育児相談 ≫ 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 
同じ年齢の子どもを持つ親同士、親子で一緒に遊んだり、おしゃべりしたりしながら子育てについて

学びます。親同士のつながりもできます。 
【実 施 日】 ６月2日・７日・９日・１４日・１６日・２１日・２３日・２８日 
【対  象】 １歳児と２歳児とその保護者 
【場  所】 園田保育所・塚口保育所・南武庫之荘保育所 
【定  員】 各保育所１５組      【費  用】５００円（教材費・保険料） 
【申し込み】 ５月の市報でお知らせし、コールセンターで先着順に受付します。 

＊＊＊市立保育所の情報を「よい子ネット」で見ることができます＊＊＊ 

  上記の保育所（２１か所）の行事や保育の様子を掲載しています。 

   http://yoiko-net.jp/hyogo_pref/amagasaki/  

＜お問い合わせ＞ 尼崎市役所 保育指導担当 ℡ 6489-6372 

≪ 夢ルーム（１，２歳児）≫ 

≪ 保育体験学習 ≫ 

 
子育てが初めての方やこれからママになる方を対象に、離乳食の進め方や子どもとの遊び方について
などおしゃべりしながら子育てについて学びます。親同士のつながりもできます。 
【実 施 日】 １１月8日・15日・22日・29日 
【対  象】 第１子の４か月から９か月の子どもと保護者、第１子を妊娠中の方 
【場  所】 園田保育所・塚口保育所 
【定  員】 各保育所１０組     
【申し込み】 １０月の市報でお知らせし、コールセンターで先着順に受付します。 

≪ 夢ルーム（０歳児＆プレママ ≫ 

http://yoiko-net.jp/hyogo_pref/amagasaki/

