
市内 市外 回数

7041 点訳つくしんぼ 点訳 16 3 4 午前 ① ② ③ ④ 200

7019 手話サークルかけはし 手話 15 1 4 午前 ① ② ③ ④ 250

7010 音訳グループたちばな 音訳 6 1 1 午前 ② 年3,500

7044 花ともだち 押し花 5 　 2 午後 ① ③ 1,000

7051 リコーダーアンサンブルアンダンテ リコーダー 3 2 1 午後 ② 200

7035 近松を読む会 近松文学の学習 14 12 2 午後 ① ③ 1,000

7062 花ちりめん 手芸 14 3 1 午後 ④ 200

7020 手話サークルめだか 手話 13 3 4 夜間 ① ② ③ ④ 300

7037 塚口エコー 女性コーラス 31 1 4 午前 ① ② ③ ④ 2,000

7030 立花創作折紙グループ 折紙 6 1 1 午前 ③ 300

7063 もくれんの会 カラオケ 13 2 午後 ① ③ 1,500

7068 自力整体　清水グループ 自力整体 3 2 2 午後 ① ③ 3,500

7004 尼っ子空手サークル 空手 10 2 4 夜間 ① ② ③ ④ 3,500

7038 塚口パソコン同好会 パソコン学習 8 1 4 午前 ① ② ③ ④ 2,000

7005 いきいき水彩会 絵画 5 2 2 午前 ② ④ 1,000

7059 スマイル体操 高齢者のいきいき体操 12 4 午前 ① ② ③ ④ 3,200

7052 Ｌｅｔ’ｓ　・ヨーガ ヨガ 9 2 4 午前 ① ② ③ ④ 3,000

7024 ステンドグラスドリーム ステンドグラス 4 6 午前 午後 ① ② 　 ④ 1,000

7003 尼崎民踊友の会 民踊 8 1 3 午後 ① ② ③ 1,700

7018 手芸グループ花水木の会 手芸 8 2 午後 ① ② ③ ④ 800

7040 手編み一進会 視覚障害者の編み物 5 1 1 　 午後 ① 1,000

7034 ダンスサークルフリー（休止中） 社交ダンス 5 2 4 午後 ① ② ③ ④ 3,000

7015 劇団天八 劇の練習 4 2 4 夜間 ① ② ③ ④ 3,000

7053 レインボーフィットネスクラブ ストレッチ体操(女性のみ) 22 　 4 午前 ① ② ③ ④ 2,000

7050 読み聞かせグループたんぽぽ(休止中) 読み聞かせ 6 2 1 午前 ④ 300

7011 楽唱会 詩歌・歌 6 　 2 午前 ② ④ 1,500

7002 青山短歌グループ 短歌 4 3 1 　 午後 ② 500

7031 橘彫刻会 彫刻 5 2 1 午後 ③ 　 500

7064 フープハーモニー ハーモニカ 3 5 3 午後 ① ② ③ 1,000

7069 たちきたノンフレイルクラブ フレイル予防体操 31 2 4 午後 ① ② ③ ④ 1,500

7014 ゆりの会 着付け 6 1 2 午前 ① ③ 300

7029 立花女声コーラス 女性コーラス 7 2 4 午前 ① ② ③ ④ 4,000

7046 ペン習字「つくし会」 ペン習字 7 2 午前 ① ③ 1,200

7022 スッキリエクササイズ エクササイズ 6 4 午前 ① ② ③ ④ 2,000

7012 カサブランカ オカリナ 4 2 午後 ② ④ 4,000

7067 木綿の小部屋 パッチワーク 3 6 2 午後 ② ④ 4,000

7042 富松ダンスサークル 社交ダンス 5 4 4 夜間 ① ② ③ ④ 3,000

7017 尺八同好会 尺八 5 5 4 夜間 ① ② ③ ④ 1,000

土 7043 野路菊ひまわり俳句会 俳句 10 3 2 午前 午後 500

7008 おちゃっこ広場 茶道 13 3 1 午後 　 ③ 500

7032 立花陶芸グループ 陶芸 9 2 午後 ① ③ 2,000

7049 武庫川囲碁クラブ 囲碁 23 3 4 午後 ① ② ③ ④ 500

7033 立花民謡サークル 民謡 12 1 4 午後 ① ② ③ ④ 3,500

7025 早春塚口俳句会 俳句 11 3 1 午後 ④ 300

7036 中国語会話サークル”謝謝” 中国語学習 3 4 4 午前 ① ② ③ ④ 4,500

7007 英語でおしゃべり尼崎 英会話 9 4 午後 ① ② ③ ④ 300

7065 LK表現の会 演劇学習 4 3 2 午後 ① ③ 1,000

活動の週

③土午前②月午後
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