
テーマ № 相談窓口 相談受付時間 開設場所 電話番号 備考

1
兵庫労働局
総合労働相談コーナー

月～金（祝日は除く）
９時～１７時

〒650-0044
神戸市中央区東川崎町１－１－３
神戸クリスタルタワー１５階
兵庫労働局雇用環境・均等部指導課内

０７８－３６７－０８５０

＊女性相談員がいます。
＊中国語による外国人労働者相談コーナーがありま
す。相談日時は、要確認
https://jsite.mhlw.go.jp/hyogo-
roudoukyoku/madoguchi_annai/soudan_foreign.htm
l

2 尼崎総合労働相談コーナー
月～金（祝日は除く）
９時～１７時

〒660-0892
尼崎市東難波町４－１８－３６
尼崎地方合同庁舎１階
尼崎労働基準監督署内

０６－７６７０－４９２６ ＊女性相談員がいます。

3 兵庫県社会保険労務士会

総合労働相談所
（相談日は要確認）
１３時～１６時３０分
（受付は１６時まで）

〒650-0011
神戸市中央区下山手通７－１０－４
兵庫県社会保険労務士会館５階

０７８－３６０－４８６４

問い合わせ先
兵庫県社会保険労務士会
０７８－３６０－４８６４
https://www.sr-hyogo.gr.jp/

4 兵庫労使相談センター
月～土　１０時～１８時
（日曜日・祝日・お盆・
年末年始を除く）

〒650-0011
神戸市中央区下山手通６－３－２８
兵庫県中央労働センター１階

０１２０－８１－４１６４
（フリーダイヤル）
E-MAIL:info@hyogo-rousisoudan.com

＊集団的労使紛争にも対応可
http://www.hyogo-rousisoudan.com/

外国語による相談 5

（財）兵庫県国際交流協会
ひょうご多文化共生総合相談セン
ター (外国人県民インフォメーショ
ンセンター）

月～金（祝日・年末年始は
除く）
９時～１７時

〒650-0044
神戸市中央区東川崎町１－１－３
神戸クリスタルタワー６階
（兵庫県民総合相談センター内）

０７８－３８２－２０５２

＊5言語（英語・中国語・スペイン語・ポルトガル
語・やさしい日本語）による生活相談・法律相談が
あります。相談日時は、要確認
https://www.hyogo-
ip.or.jp/shisetsuannai/infocenter/index.html

6 法テラス阪神
月～金（祝日は除く）
９時～１７時

〒660-0052
尼崎市七松町１－２－１
フェスタ立花北館５階

 ０５０－３３８３－５４４５
＊法テラスではIP電話を使用していま
す。おかけ間違いのないよう必ず「050」
からダイヤルしてください。

http://www.houterasu.or.jp/hyogo/index.html

7 法テラス兵庫
月～金（祝日は除く）
９時～１８時

〒650-0044
神戸市中央区東川崎町１－１－３
神戸クリスタルタワー１４階

０５０－３３８３－５４４０
＊法テラスではIP電話を使用していま
す。おかけ間違いのないよう必ず「050」
からダイヤルしてください。

http://www.houterasu.or.jp/hyogo/index.html

　　　　　　　　　　　　　　　　　　兵庫県内の主な労働相談窓口（尼崎市の相談窓口を除く）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

下記以外の相談窓口は、兵庫県ホームページの「兵庫県内の労働相談窓口」をご確認ください。

個別労使紛争等

法律相談



１　兵庫労働局（総合労働相談センター）　神戸クリスタルタワー15階
５　（財)兵庫県国際交流会　外国人県民インフォメーションセンター
　　神戸クリスタルタワー6階
７　法テラス兵庫　神戸クリスタルタワー14階 ２　尼崎総合労働相談センター

〒650-
0011
神戸市中
央区下山
手通７－
１０－４
兵庫県社
会保険労
務士会館
５階

３　兵庫県社会保険労務士会 ４　兵庫労使相談センター ６　法テラス阪神


