
平成30年度園田地区きずな講演会報告 

テーマ 女らしくなく、男らしくなく、自分らしく 

日 時 
平成31年3月6日（水） 

午後2時から午後4時まで 

場 所 
尼崎市立園田公民館ホール 

講 師 露の団姫さん、豊来家大治朗さん 

参加者 ９２人 

事業の目的 

 

性別にとらわれず「自分らしく」生きるにはどうすれば良いか。育児や家事、仕事などの分担

をうまく分かち合う秘訣を男女共同参画の視点からお話ししていただき、考える機会とする。 

講演内容 

 

露の団姫さんの小話、豊来家大治朗さんの太神楽曲芸に続いて夫婦（メオ）トークでは、 

ワークライフバランス「仕事と生活の調和・調整」について、お二人の実践をもとに、 

育児や家事・仕事などの分担について話があった。 

性別で区別するのではなく、自分の得意な事を分担する方が無理をせずお互いを尊重し合いあ

うことができる。 

 

参加者からの

感想 

 

・面白おかしく、飽きる事がなく聞くことができ満足でした。 

・内容がおもしろく、人権学習としてもわかりやすかった。 

・ワークライフバランスの話が参考になった。 

・男女の役割を決め付けるのではなく、できる方がすれば良いという考え方が良かった。 

 

成 果 間違った固定観念に気づき、「自分らしく」生きることを考えるきっかけとなった。 

 


