
1回目
オリエン
テーション

2回目
学習他

(子どもの食
について）

3回目

実習他

4回目
実習ポイント

まとめ

活動場所
児童ﾎｰﾑ

保健福祉ｾﾝﾀｰ
保健所など

HP

●時間 午前10時～11時30分

●場所 尼崎市北部保健福祉センター
(阪急塚口駅南 塚口さんさんタウン1番館6階）

●定員 各コース先着15名程度 （申し込みは随時受付中）、費用無料

尼崎市北部保健福祉センター
北部地域保健課 (栄養・歯科指導担当)

電話：06-4950-0637
ﾌｧｸｽ：06-6428-5110

食育
ボランティア
養成講座

～尼崎市の子ども達に『食』の大切さを伝える仲間大募集～

南部コース北部コース

令和７年度(2025年度） 未来いまカラダポイント事業

6月19・26日 7月10・17日
(木曜日) 全４回

8月22・29日 ９月5・１2日
(金曜日) 全４回

●場所 尼崎市南部保健福祉センター
(阪神出屋敷駅北 リベル5階）

尼崎市南部保健福祉センター
南部地域保健課 (栄養・歯科指導担当)

電話：06-6415-6342
ﾌｧｸｽ：06-6430-6850

申し込み・お問合せ

●対象 食育に関心のある20歳以上の市民（受講後、ボランティア活動ができる方）

申し込み・お問合せ


