
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 日までは 

尼崎市・国保納付案内センターへお電話を 

※上記の期間以外は、それぞれ下記へお問い合わせください。 

保 険 料 の 納 付 に 関 す る こ と   収 納 担 当  

保険料の決定額 及び 減免に関すること 
資格賦課担当  

保 険 の 加 入 ・ 脱 退 に 関 す る こ と 

今回の資格確認書等の一斉発送に関する専用ダイヤルを設けています！ 

空色の国民健康保険証、白い高齢受給者証は 

令和 （2025）年 月 日以降 は 使えません！ 

資格確認書  

資格情報のお知らせ を  

または  

マイナ保険証をお持ちの方へは「資格情報のお知らせ」を、 

お持ちでない方へは「資格確認書」をお送りしています。 

尼崎市の国民健康保険にご加入の皆さまへ 

※マイナ保険証とは、健康保険の利用が登録されたマイナンバーカードのことです。 

 

マイナ保険証をお持ちでない方は、 

同封の の「資格確認書」をご利用ください。 

マイナ保険証をお持ちの方は、 

医療機関や薬局で、そのままマイナ保険証をご利用ください。 

また、医療機関等でマイナ保険証の読み取りができない場合は、 

同封の「資格情報のお知らせ」をマイナ保険証と一緒にご提示ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

マイナ保険証をお持ちの方 お持ちでない方 

 

  

 

 マイナ保険証 

 

（A4 判ペーパー）  

資格情報のお知らせ 

と 

 

資格確認書 
（カード形式・若竹色）  

医療機関等では、そのままマイナ保険証をご利用ください。 
 

また、医療機関等でマイナ保険証の読み取りができない場合

は、同封の資格情報のお知らせを、マイナ保険証と一緒にご提示

ください。 
 

なお、この「お知らせ」は、今後は国保資格に変更※がなければ

更新されませんので、大切に保管してください。 
 

※国保への住所変更の届出があった場合や、70 歳に到達した場合など 

保険証の代わりとなる資格確認書を

お送りしておりますので、医療機関等

でご提示ください。 

 

なお、この資格確認書は、令和

8(2026)年以降も毎年更新されます。 

 

※令和 6(2024)年 12 月 1 日付の被保険者証を

お持ちの方のみ、今回に限り送付 
 
※令和 6(2024)年 12 月 2 日以降、資格確認書

が交付され、今回、マイナ保険証をお持ちで

あると確認できた場合のみ更新 

 
 

マイナ保険証をお持ちの方 お持ちでない方 

 

  

 

 マイナ保険証 

 

（A4 判ペーパー）  

資格情報のお知らせ 

と 

 資格確認書 

（カード形式・若竹色）  

マイナ保険証で高齢受給者の負担割合（2 割または 3 割）

も確認できるため、マイナ保険証だけで病院や薬局をご利用

いただけます。 
 

また、医療機関等でマイナ保険証の読み取りができない場

合は、同封の資格情報のお知らせ（負担割合の記載あり）を、

マイナ保険証と一緒にご提示ください。 
 

なお、この「お知らせ」は、令和 8(2026)年以降も毎年更新

されます。 

保険証の代わりとなる資格確認書を

お送りしておりますので、医療機関等

でご利用ください。 

なお、この資格確認書は、令和

8(2026)年以降も毎年更新されます。 

 
7 月 2 日から 8 月 1 日までに 

70 歳に到達される方へ 

8 月 1 日からは、医療機関
ではこちらの資格確認書をご
提示のうえ、記載の負担割合
をお支払いください。 

一  般 
 70～74 歳の国民健康保険加入者全員の住民税課税所

得が、それぞれ 145 万円未満の世帯 
２割 

現役並み 

所得者 

 70～74 歳の国民健康保険加入者のうち、住民税課税所

得 145 万円以上の方が一人でもいる世帯 
３割 

 

 

 

詳しくは尼崎市    

ホームページで → 

8 月 1 日からは、医療機関ではマイナ保険 
証で受付をすませ、マイナ保険証に記録され 
た負担割合をお支払いください。 

 7 月 2 日から 8 月 1 日までに 

70 歳に到達される方へ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★マイナ保険証の利用登録解除について★ 

 一旦、マイナンバーカードに国民

健康保険の利用登録をした場合で

も、申請により解除することができ

ます。詳しくは市ホームページでご

確認ください。 
 

市ＨＰはこちらの 
ＱＲコードから 

★マイナカード紛失、要配慮者の場合★ 

 マイナンバーカードを紛失・更新中や、

マイナ保険証での受診が困難な要配慮

者（高齢者、障害者等）の場合は、申請に

より「資格確認書」を発行します。詳しく

は市ホームページでご確認ください。 市ＨＰはこちらの 
ＱＲコードから 

 

マイナンバーカー

ドの保険証利用に
ついてもっと知り
たい方はこちら→ 

こんな時に便利！ マイナ保険証 

＊過去のお薬・診療のデータに基づく、より良い
医療が受けられる 

＊突然の手術・入院でも高額支払いが不要になる 

＊救急現場で、救急搬送中の適切な応急処置や病
院の選定、搬送先の病院で活用される 

 こんなとき 届け出に必要なもの 

国
保
に
加
入
す
る
と
き 

ほかの市区町村から転入したとき ﾏｲﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞ・運転免許証等の本人確認できるもの 

職場の健康保険を脱退したとき 
健康保険資格喪失証明書 

職場の健康保険の被扶養者からはずれたとき 

子供が生まれたとき 資格確認書等※、母子健康手帳 

生活保護を受けなくなったとき 保護廃止決定通知書 

国
保
を
脱
退
す
る
と
き 

ほかの市区町村に転出するとき  

職場の健康保険に加入したとき 職場の健康保険の資格取得日が確

認できるもの（資格確認書、加入証

明書等） 

資格確認書等※ 

の返却 
職場の健康保険の被扶養者になったとき 

国保の被保険者が死亡したとき 死亡診断書、会葬礼状 等  

生活保護を受けるようになったとき 保護開始決定通知書  

そ 

の 

他 

尼崎市内で住所が変わったとき 

資格確認書等※ 世帯主や氏名が変わったとき 

世帯が分かれたり、一緒になったりしたとき 

修学のため、別に住所を定めるとき 資格確認書等※、在学証明書、住民票 

保険証をなくしたとき ﾏｲﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞ・運転免許証等の本人確認できるもの 

就職して職場の健康保険に加入したなどで、すでに新しい資格確認書等をお持ちの場合は、 

至急、国民健康保険の脱退の手続きをしてください！ 
（すでに手続き済みの場合は、行き違いですのでご容赦ください） 

国保脱退の手続きは郵送でもできます。 
詳しくは、尼崎市ホームページで→ 

手続き後、保険料が変更となる場合は、「国民健康保険料（変更）決定通知書」をお送りします。 

◎上記以外に、「世帯主」と「手続きの対象となる人」のマイナンバーのわかるもののほか、窓口に来た人の本人確認できる 
ものが必要です。また、代理人が申請する場合は委任状が必要です。 

 

※資格確認書等……資格確認書、資格情報のお知らせ等 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
このページの 

お問い合わせ先 

国保年金課 

収納担当 TEL 06(6489)6434 FAX 06(6489)4811 

〒660-8501 

 尼崎市東七松町１丁目 23 番１号 

口座振替・自動払込みのご案内 

 

国民健康保険料のお支払いには、便利な口座振替をこの機会に是非ご利用ください。 
なお、保険料の口座振替の申込方法は、次の３通りです。 

１ キャッシュカード（ペイジー口座振替受付サービス）によるお申込み 

２ 口座振替依頼書によるお申込み 

※上記金融機関でも、口座の種別やカードの種類により、利用できない場合があります。 
（貯畜預金、代理人カード、法人カード、生体認証カード等） 

 

３ Web 口座振替受付サービス 

 

銀 行 三井住友・三菱ＵＦＪ・りそな・みずほ・池田泉州・みなと 

信用金庫 尼崎・北おおさか 

農業協同組合 兵庫六甲 

ゆうちょ銀行 全国のゆうちょ銀行 

 

銀 行 
三井住友・三菱ＵＦＪ・りそな・みずほ・京都・池田泉州・ 

南都・但馬・山陰合同・阿波・四国・関西みらい・みなと 

信用金庫 尼崎・大阪・北おおさか・播州 

金  庫 近畿労働 

信用組合 近畿産業・兵庫県医療・兵庫県・兵庫ひまわり 

農業協同組合 兵庫六甲 

ゆうちょ銀行・郵便局 全国のゆうちょ銀行 

 

銀 行 三井住友 

信用金庫 尼崎・大阪・北おおさか・播州 

ゆうちょ銀行 全国のゆうちょ銀行 

 

 

口座名義人ご自身が、キャッシュカードと保険証をご持参の上、尼崎市役所国保年金課またはサービス
センターへ来庁してください。キャッシュカードを機械で読み取り、暗証番号を入力いただくだけで手続
が完了します。（目安の所要時間は５分ほど）対象の金融機関は、以下のとおりです。 

「預（貯）金通帳」、「お届けの印鑑」及び「納付書や領収書」をお持ちになって、
ご利用の金融機関、郵便局等の窓口でお申し込みください。口座振替依頼書は市内の
取扱金融機関に備え付けております。取扱金融機関等は、以下のとおりです。 

スマートフォンやパソコンのインターネットで
の口座振替申し込みができます。取扱金融機関は右
のとおりです。 

詳しくは尼崎市ホームページをご覧ください。 
 

← こちらの QR コードから  

口座振替キャンペーン実施中！ 

 

口座振替にお申し込みいただくと、抽選でクオ・カード 5,000 円分 
が当たるキャンペーンを実施しています。 

詳しくは尼崎市ホームページをご覧ください。 
こちらの QR コードから → 

三菱ＵＦＪ銀行 
りそな銀行 
みずほ銀行 
但馬銀行 
関西みらい銀行  
は、 
口座振替はできます
が、納付書での支払い
はできませんので、ご
注意ください。 


