
 

                                                             

 NPO法人尼視協(尼崎市視覚障害者協会)と連携し、障害者の皆さんと

支援者の皆さんが一緒に学ぶ講座を開催します。 

第１回 落語のつどい 

（日時）令和７年７月６日 日曜日 午後２時から３時 30分 

（会場）立花南生涯学習プラザ 3階ホール（栗山町 2丁目２５―28） 

（内容）新人お笑い尼崎大賞を受賞されたアマチュア落語家 呆っと（ぽ

っと）さんとゲストのアマチュア落語家２名竜宮亭無眠（りゅうぐう

ていむーみん）さんと五月家鶯（さつきやうぐいす）さんをお招きし

ての楽しい落語のつどいです。 

第２回 ジャズ音楽のつどい 

（日時）令和７年８月２３日 土曜日 午後２時から３時 30分 

（会場）立花南生涯学習プラザ 3階ホール（栗山町 2丁目２５―28） 

（内容）夏の終わりに心地よいジャズメドレーで、まさに音を楽しむ講座で

す。尼崎で活躍するサザナミグループの演奏で、スタンダードジャ

ズはもちろん童謡、アニメ、クラッシックにいたるまでジャズ風に。

演奏に合わせて一緒にみんなで歌う場面もあります。 

第３回 健幸講座「フレイル予防」 （手話通訳あり） 

（日時）令和７年９月４日 木曜日 午前 1４時から 1５時 30分 

（会場）立花南生涯学習プラザ ２階会議室（栗山町 2丁目２５―28） 

（内容）年齢を重ねても、楽しく元気に過ごしたいものです。いつまでもア

クティブシニアでいるために健幸について、クイズあり、簡単な体操

ありで、みんなで楽しく学びます。 

         講師：健幸アドバイザー 村上 昌子 氏 

ひかり学級 インクルーシブ講座 



問い合わせ・申込先 

 立花地域課 尼崎市栗山町２丁目 25番 28号   

電話 ０６－６４２７－７７７０  FAX ０６－６４２７－７７７３ 

※受付時間は平日９時から１７時３０分 

締め切り： 第１回７月２日 第２回８月２０日 第３回 ９月１日 

         ※第３回の手話通訳が必要な方は８月２５日まで 

         

※ 点訳資料や手話通訳を用意しています。必要な方は、受付時にお知らせ

ください。 


