
○　平成30年度　福祉課題の解決に向けた体系的な福祉の学びの場支援事業

№ 実施日 講座名 担当課 共催団体名 参加人数 講座の成果と課題

1 6月2日

“こども食堂”に関わる／関わ
りたい人のための研修会
「こどもの人権の視点に立っ
た、こどもとの関わり方っ
て？」

こども政策
課

ＮＰＯ法人子ども
のみらい尼崎
ＮＰＯ法人スマイ
ルひろば

47人

・子どもの人権の視点に立った対人援助の技術や姿勢を学ぶ
ことで、こども食堂に関わっている地域住民が、専門家から
子どもへ接し方等を学ぶ機会になった。
・市内のこどもの居場所が増加している中で、地域住民が参
加できる継続的な研修会の実施が必要である。

2 8月22日
　～みんなで作って、みんなで
食べよう！～　こどもクッキン
グ（夏休み編）

小田公民館
小田こどもクッキ
ング実行委員会

地域の小学生
24人

・地域の祖父母世代と孫世代が一緒に調理や会食を楽しむこ
とでふれあいを深めるとともに、食事の大切さや食文化を子
どもたちに伝える。
・地域コミュニティとの繋がりの希薄化や子どもの「孤食」
に見られる食の貧困化といった地域課題解決に向けて、子ど
も食堂などの活動のきっかけ作りとする。

3 11月17日
パパの家事は家族を救う！～よ
り良いパートナーシップのため
に～

小田公民館
特定非営利活動法
人男女共同参画
ネット尼崎

13人

・男女の働き方の見直しに関する啓発と性別役割分担など男
性の意識改革と生活自立を促す。
・カップルで来てもらうことにより、お互いの考えている事
に気づき、今後の家事分担を見直す契機としてもらう。

4
12月1日

「こどもの育ちを支える“こど
も食堂”等の地域のネットワー
クづくり」

こども政策
課

認定NPO法人子ど
ものみらい尼崎
NPO法人スマイル
ひろば

34人

「こども食堂」等の地域のこどもの居場所が、ゆるやかに交
流し情報交換を行う「（仮称）尼崎こども　食堂交流連絡
会」を立ち上げ、各々が感じている課題や活用している資源
等について共有する場を作り、食品衛生と個人情報に関する
学習会、また、今後の活動を継続性のあるものにするための
社会資源や制度等の周知を行う。

5 12月26日
　～みんなで作って、みんなで
食べよう！～　こどもクッキン
グ（冬休み編）

小田公民館
小田こどもクッキ
ング実行委員会

地域の小学生
19人

地域の祖父母世代と孫世代が一緒に調理や会食を楽しむこと
でふれあいを深めるとともに、食事の大切さや食文化を子ど
もたちに伝える。
・地域コミュニティとの繋がりの希薄化や子どもの「孤食」
に見られる食の貧困化といった地域課題解決に向けて、子ど
も食堂などの活動のきっかけ作りとする。


