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新年のごあいさつ
稲村市長の３期目に向けた抱負
１・17は忘れない

還付金等詐欺にご注意を
スマホ×確定申告 スマート申告が始まります
尼崎市中学校給食基本計画の改定について

今月の主な内容
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ID番号を市のホームページの ID検索窓に入力すると、より詳しい情報に素早くアクセスできますID

Ｐ７

Ｐ２

本誌掲載のイベントなどについては、新型コロナウイルス感染症の影響により中止や延期などになる場合があり
ますので、事前にご確認ください

尼崎の安全を尼崎の安全を
守守りたい！りたい！特集　P２～４

「あなたを守り隊！」隊員　株式会社成友の皆さん
ウオーキングやドライブレコーダー、防犯カメラで見守り活動に全面協力して
います。地域の安全は私たちにお任せください。パトロール犬もいますよ！
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尼
崎
の

尼
崎
の
安安
全
を
全
を

皆
さ
ん
と

皆
さ
ん
と
守守
り
ま
す
！

り
ま
す
！

て
い
る
人
は
い
な
い
か
な
ど
周
囲

を
気
に
掛
け
る
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。
一
度
、
横
断
歩
道
で
ご
高
齢

の
方
が
転
倒
さ
れ
た
現
場
に
居
合

わ
せ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
気

を
張
っ
て
い
た
の
で
す
ぐ
に
対
応

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
が
、
以

前
だ
っ
た
ら
そ
こ
ま
で
迅
速
に
は

動
け
な
か
っ
た
か
も
。
自
分
か
ら

進
ん
で
声
を
掛
け
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
ね
。

今
後
も
引
き
続
き
、
皆
さ
ん
の

お
役
に
立
て
る
よ
う
地
域
の
見
守

り
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

本市では、まちの安全を守るため、警察や防犯協会と連携して取り組んでいます。地域の見守る
目である「あなたを守り隊！」では、市民・事業者などの皆さんが活動しています。犯罪ゼロの安
全・安心なまちに向けて、皆さんの協力が不可欠です。
■問生活安全課〒 660-8501【住所不要】☎ 6489-6502■FAX 6489-6686。

私
も
守
っ
て
ま
す
！

私
も
守
っ
て
ま
す
！  

尼
崎
の

尼
崎
の
安安
全全

「あなたを守り隊！」隊員大募集
ID 1019613
防犯の視点や子どもを見守る視点を持
ち、地域を見守る目としてご協力いただ
ける人を募集しています。
協力者には「あなたを守り隊！」の防
犯啓発ステッカーやネックストラップな
どのグッズをお渡しします。また、ツイッ
ターや Eメールなどで防犯情報を取得・
提供していただきます。
■対▷市内で日常的に犬の散歩やウオー
キング、ジョギングを行っている人や、
自転車で移動する人▷市内在住・在勤か
車両で市内を頻繁に移動し、車両にドラ
イブレコーダーを搭載している人▷防犯
カメラを設置している市内事業者・集合
住宅の管理者──など。
■申所定の用紙を直接か郵送、ファクス、
Eメールで中館８階生活安全課。

防犯啓発ステッカー

本市の街頭犯罪※認知件数は、平成 25年のひったくり
対策の開始から令和２年まで減少傾向にあります。平成
24年の 6,765 件から令和２年は 2,292 件と、８年間で約
66％減少しています。
現在は同認知件数の 50％以上を占める自転車盗難対策
を中心に取り組み、さらなる減少を図っています。
※ ひったくりや自転車盗難など主に屋外での犯罪 10種類

生活安全課長
木下禎章
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■ 街頭犯罪・特殊詐欺抑止の取り組み　 ■ 街頭犯罪の現状　 ID 1019610
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尼崎の安全を尼崎の安全を守守りたい！りたい！

「
あ
な
た
を
守
り
隊
！
」の
隊
員
と
し
て
活
動
し
て
い
る
エ
ミ
フ
ル
訪

問
マ
ッ
サ
ー
ジ
代
表
の
中
嶋
隆
行
さ
ん
に
、心
得
な
ど
を
聞
き
ま
し
た
。

警察や防犯協会と「尼崎特殊詐欺防衛隊」として連携し対策
に取り組んでいます。110番通報により情報を得た警察が迅
速に市に警戒地域の情報提供を行い、市と防犯協会が無人
ATM前に向かい被害者と思われる人に声を掛け、還付金詐欺
などの特殊詐欺を直接抑止しています。また、警戒地域内の金
融機関やコンビニにも情報提供し、ATM前で携帯電話を使用
している人への声掛けの強化など協力をお願いしています。

自転車盗難対策　 ID 1019615

特殊詐欺対策　 ID 1017756
本市での取り組みの一部を紹介します。

商業施設の駐輪場などに、警報機付きロックを装備した
ダミー自転車を設置しています。周辺に「自転車を盗もう
とするとアラームが鳴ります」などと掲示することで、あ
たかも駐輪自転車全てに警報機が備わっているような心理
的圧力を与え、被害の抑止を図ります。

一
番
自
分
に
合
っ
た
活
動

地
域
に
密
着
し
た
施
術
所
を
目

指
し
て
い
る
の
で
、
何
か
尼
崎
の

た
め
に
で
き
る
こ
と
を
探
し
て
い

て
。
そ
の
中
で「
あ
な
た
を
守
り

隊
！
」の
取
り
組
み
を
知
り
、
日
々

市
内
全
域
を
訪
問
し
て
い
る
自
分

の
業
務
形
態
に
一
番
合
っ
て
い
る

な
と
思
っ
て
入
隊
を
決
め
ま
し
た
。

周
囲
の
異
変
に
す
ぐ
に
対
応

守
り
隊
と
し
て
、
ぼ
ー
っ
と
自

転
車
に
乗
る
の
で
は
な
く
、
困
っ

街
頭
犯
罪
は
激
減
し
て
い
ま
す

「
尼
崎
は
治
安
が
悪
い
」。
皆
さ

ん
一
度
は
聞
い
た
こ
と
の
あ
る
フ

レ
ー
ズ
だ
と
思
い
ま
す
。し
か
し
、

市
民
の
皆
さ
ん
や
市
内
事
業
者
の

協
力
も
あ
り
、こ
の
８
年
で
、ひ
っ

た
く
り
や
自
転
車
盗
難
な
ど
の
街

頭
犯
罪
は
劇
的
に
減
少
し
て
い
ま

す
。
安
全
・
安
心
な
ま
ち
に
向
け

て
、
本
市
で
は
警
察
や
防
犯
協
会

と
連
携
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
防
犯
対

策
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

日
々
の
暮
ら
し
の
中
で

も
ち
ろ
ん
、
目
指
す
は
犯
罪
ゼ

ロ
の
ま
ち
で
す
。
私
た
ち
の
安
全

な
暮
ら
し
を
脅
か
す
犯
罪
の
手
口

を
知
り
、
防
犯
の
意
識
付
け
を
お

願
い
し
ま
す
。
日
々
の
暮
ら
し
の

中
で
ち
ょ
っ
と
気
を
付
け
る
だ
け

で
対
策
に
な
り
ま
す
（
４
ペ
ー
ジ

参
照
）。
力
を
合
わ
せ
て
尼
崎
の

安
全
を
守
り
ま
し
ょ
う
！
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尼崎の安全を
みんなで守ろう！

生活安全課では、日々防犯パトロールに出動しています
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あなたも守ろう！ 尼崎のあなたも守ろう！ 尼崎の安安全全
犯罪は身近な暮らしの中に潜んでいます。
尼崎のまちに住んでいる、働いている、学んでいるから
こそできる日常的な見守り。「自分は大丈夫」ではなく「誰

でも被害に遭う可能性がある」という防犯意識。こういっ
た市民の皆さん一人ひとりの力が、犯罪が起こる隙のない
まちづくりに不可欠です。ぜひご協力をお願いします。

□ 自宅の敷地内やマンションの駐輪場でも
　 きちんと鍵を掛けている

  いくつ当てはまる？ 防犯意識度チェック！   犯罪被害に遭わないよう… 危険度チェック！

□ 人通りが少ない、人目に付きにくい場所や
　 死角には特に気を付けている

□ 近所の人の顔を見てあいさつしている

□ 街路灯の球切れなどまちの異変に
　 気付けばすぐ問い合わせようと思う

□ 夜は反射材付きの衣服を着たり
　 自転車の車輪に反射板を付けている

□ 警笛や防犯ブザーを持ち歩いている

 が４つ以上
地域の安全にご協力ありがとうございます！
 が２～３つ

その調子！ 気を引き締めていきましょう！
 が１つ以下

これから防犯の視点を知っていきましょう！

※ 街路灯の球切れ、灯具の修理などに関しては
街路灯コールセンターへ（ ID 1004742）

□ 自転車の防犯登録をしている

□ ワイヤーロックなどを自転車本体と
　 色違いのもので目立たせている

□ 自転車は路上ではなく駐輪場にとめている

□ 「ATMに行って」などの指示は詐欺だと
　 思っている

□ 少しでもおかしいなと思ったら、
　 一方的にでも電話を切っている

□ 「還付金がある」などの電話は詐欺だと思っている

特殊詐欺編

自転車盗難編

それぞれ  が３つ以上
しっかり防犯対策ができています！ これか
らも気を緩めず対策を続けましょう！
それぞれ  が２つ以下
「自分も狙われる可能性がある」という意識を
持って防犯対策に取り組みましょう！

電話番号 0120-00-4650

受付時間 平日午前８時30分～午後７時
土・日曜日、祝日午前９時～午後５時

□ 金融機関などでお金を出金した時は
　「狙われている」という前提で特に警戒している

□ 人通りの少ない道は通らない

□ 後方や左右から車やバイクが来たら
　 警戒している

ひったくり編

□ 自転車に前かごカバーを付けている
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自分で解決しようとはせず自分で解決しようとはせず

迷わず迷わず110110 番通報を番通報を

事件・事故を発見したら、

※ 自転車の防犯登録は法律で義務付けられています

市報あまがさき 令和３年（2021年）12月号５
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年末年始の業務日程年末年始の業務日程年末年始の業務日程
　市役所や各サービスセンターなどの業務は、従来の休館日に加えてほとんどが12月28日㈫午
後５時30分で終了し、１月４日㈫から開始します。年末年始はどの窓口業務も大変混雑します。
ご用件は早めにお済ませください。

窓口業務は年末が12月28日まで、年始は１月４日から

◆休日夜間の医療機関

医療機関名 所在地 連絡先 受付時間
（12月29日～１月３日）

休日夜間急病診療所
（内科・小児科・耳鼻科・眼科） 水堂町３丁目15－20 ☎6436－8701■FAX 6431－9301 午前９時～翌日午前５時30分

（小児科は午後11時30分まで）

口腔衛生センター休日急病歯科診療 東難波町４丁目13－14 ☎6481－3005■FAX 6481－3007 午前10時～午後０時30分

施設など 月 12 １ 備考日 29 30 31 １ ２ ３
発熱等受診・相談センター
（新型コロナウイルス感染
症が疑われる人）

午前９時～午後５時。■問同センター☎4869－3015■FAX4869－3049

尼崎市コールセンター 午前９時～午後５時。■問コールセンター（裏表紙参照）
市役所 － － － － － － 閉庁日の戸籍届などは、市役所時間外受付窓口（中館１階警備室）

☎6489－6900へ各サービスセンター － － － － － －
公営企業局
（水道・下水道） － － － － － － 水道管の破裂・下水道排水設備の詰まりなど、緊急の場合、12月29

日～１月３日は上下水道庁舎１階警備室☎6489－7400へ

クリーンセンター － － － －
搬入予定日の３週間前～前日に電話予約（予約受付時間午前８時30
分～午後５時15分）が必要です。受入件数に制限があり希望日時に
予約できない場合があります。■問クリーンセンター☎6409－0101
■FAX6409－1721

弥生ケ丘斎場 － － ■問同斎場管理事務所☎・■FAX 6491－2500
規格葬儀 ■申各規格葬儀指定業者■問市役所時間外受付窓口☎6489－6900

中央・北図書館 － － － － － － 12月28日㈫も休館。■問中央図書館☎6481－5244■FAX6481－2142
■休月曜日

歴史博物館 － － － － － － ■問同館☎6489－9801■FAX6489－9800■休月曜日

スポーツ施設 － － － － － －
各体育館、サンシビック尼崎屋内プールなど。■問ベイコム総合体育
館☎6489－2027■FAX 6489－2086、サンシビック尼崎☎6413－
8171■FAX6412－0054。いずれも■休月曜日

救急医療機関などの案内 　　 1001854ID

保健所・南北保健福祉センター・各生涯学習プラザは、
12月29日～１月３日は休館です

ID 1007251

相談窓口 相談時間 電話番号
阪神南圏域小児救急医療
電話相談

【平日】午後９時～翌日午前０時
【土・日曜日、祝日、12月29日～１月３日】午後４時～翌日午前０時 6436－9988

兵庫県子ども医療電話相談 【平日、土曜日】午後６時～翌日午前８時
【日曜日、祝日、12月29日～１月３日】午前８時～翌日午前８時

【固定電話からかける場合】
078－304－8899
【携帯電話からかける場合】
♯8000

子どもの体調が悪く、病院へ連れて行くべきか迷うときなどにご相談を
◆あまがさき小児救急相談ダイヤル☎6436－9900
午前０時～６時（12月29日～１月３日を含む）、子どもの体調が悪く、医療機関に連れて行くべきか迷うときは同ダイヤルへ。看護師がアド
バイスをします。なお、相談内容により受診が必要な場合には、医療機関での診察をご案内します
◆こちらでも相談を受け付けています

上表以外に年末年始に救急患者を受け付ける病院については、12月20日以降にコールセンター（裏表紙参照）へお問い合わせください。救
急患者を受け付ける病院については、診療科目が変更になることがありますので、必ず事前に電話で確認してください

市政 Information

　　＝平常通り　　＝業務時間などが異なります 　　＝休み－
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年末年始のごみ・し尿収集日程年末年始のごみ・し尿収集日程

12月29日㈬·30日㈭は臨時ダイヤル☎6409－6733へ
午前９時～午後４時45分
※ 大型ごみ・臨時ごみ・し尿の受け付けはできません

燃 や す ご み
収集地区 年末の最終収集日 年始の初収集日

月・木曜日地区 12月30日㈭ １月６日㈭
火・金曜日地区 12月28日㈫ １月４日㈫
水・土曜日地区 12月29日㈬ １月５日㈬

び ん ・ 缶 ・ ペ ッ ト ボ ト ル
収集地区 年末の最終収集日 年始の初収集日
月曜日地区 12月27日㈪ １月10日㈪
火曜日地区 12月28日㈫ １月11日㈫
水曜日地区 12月29日㈬ １月12日㈬
木曜日地区 12月30日㈭ １月13日㈭
金曜日地区 12月24日㈮ １月７日㈮

紙 類 ・ 衣 類
収集地区 年末の最終収集日 年始の初収集日
月曜日地区 12月27日㈪ １月10日㈪
火曜日地区 12月21日㈫ １月４日㈫
水曜日地区 12月22日㈬ １月５日㈬
木曜日地区 12月23日㈭ １月６日㈭
金曜日地区 12月24日㈮ １月７日㈮

金 属 製 小 型 ご み ・ 危 険 な も の
地区ごとで決められた曜日に収集を行います。平常通りの収集日程です

大 型 ご み ・ 臨 時 ご み
事前申し込みは家庭ごみ案内センターかインターネットで（左ページ参照）
年末年始は大変混み合うため収集日時のご希望に沿えない場合があります。お早めにお申し込みください

し 尿
12月31日～１月３日の収集はありません
年内のし尿臨時収集（有料）の申し込みは、12月24日までに尼崎環境財団☎6409－1313へ

家庭ごみべんりちょう家庭ごみべんりちょう（ ID1003652）をご覧ください

ごみは決められた日の
朝８時までに

年末年始はごみの量が多くなり、通
常の収集時間より大きく前後するこ
とがありますので、ご協力を

ID1003609

各家庭の収集地区については、

■問家庭ごみ案内センター ※ 12月29日～１月３日は休業
☎6374－9999■FAX6409－1193
平日：午前８時～午後４時45分
土曜日、祝日：午前９時～午後4時45分　
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革・ゴム類 せともの類 プラスチック製品台所ごみ、資源化できない
紙くず・繊維くず

紙
類

着用可能な衣類

新聞、段ボール、

ぬれると再使用できませんので、
ぬれたままのものや雨天時は出
さないでください

び
ん
・
缶
・

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

ペットボトルのキャップとラベルは「燃やすごみ」へ
割れたものは「危険なもの」へ

いずれも飲料や食品などが入っていたものが対象

金
属
製

小
型
ご
み

金属製家庭用品家電製品 大型缶

スプレー缶、カセットボンベなど

指定袋には入れない指定袋には入れない
「小型ごみ「小型ごみ」」と書いたと書いた
メモを貼って出すメモを貼って出す

小さなものは紙袋などに入れて出してください
紙パックはスーパーなどの回収ボックスへ

分別区分 出し方

燃
や
す
ご
み

生ごみや人目にふれられたく
ないものに限り、必要最小限
ポリ袋などに包んでも構いま
せんが指定袋に入れて出して
ください

指定袋に入れる指定袋に入れる

指定袋に入れる指定袋に入れる

洗剤や食用油のプラスチックのボトル
パック類、ポリ袋、ラップ類、発泡スチロール

指定袋に入れる指定袋に入れる
衣
類

指定袋には入れない指定袋には入れない
種類別にひもで縛る種類別にひもで縛る

中をすすぎ、異物は必ず取り
除いてください

指定袋

指定袋

指定袋

指定袋

×
指定袋×小

型
ご
み

小
型
ご
み

小
型
ご
み

小
型
ご
み

小
型
ご
み

その他紙類
紙袋に入れて
ひもで縛る

ペットボトルの出し方

雨天時も収集しています

ぬいぐるみやタオル、汚れのひどいものなど
着用できないものは「燃やすごみ」へ
布団やじゅうたんは「大型ごみ」へ

大きさが 20～50㎝の金属製のものが対象

キャップを
取る ラベルを外す

水ですすぐ

缶・ボンベだけを指定袋に入れる缶・ボンベだけを指定袋に入れる
「スプレー缶「スプレー缶」」とと書いた書いた
メモを貼って出すメモを貼って出す

指定袋

危
険
な
も
の

指定袋に入れる指定袋に入れる
「キ「キケンケン」」とと書いた書いた
メモを貼って出すメモを貼って出す

指定袋
キケン

刃物・ガラス類
鋭利なものや割れたものは
布などに包む

中身を出し切り、穴は開けない

中身を出し切れない場合などは、家庭ごみ案内センター☎6374－9999へ

スプレー缶

ごみの分け方と出し方ごみの分け方と出し方 年末年始のごみ収集日程も分かり
やすいごみ分別アプリ「さんあ～
る」を英語・中国語・韓国語・ベト
ナム語でも配信中！ 右記QRコー
ドから利用できます iPhone用 Android用

ID1003611　■問資源循環課☎6409－1341
　　　　　　　　　　　　 ■FAX6409－1277

大型ごみ・臨時ごみ収集のインターネット受け付け
収集依頼の申し込みは、市のホームページ（ ID 1001779）か右記QR
コードから。■問家庭ごみ案内センター☎6374－9999
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まずはかかりつけ医に電話を
新型コロナウイルス感染症の相談・受診の流れは右下図
の通りです。
発熱などの症状がある場合、まずはかかりつけ医（地域
の医療機関）に電話で相談してください。県が指定し感染
防止に必要な設備などを備えた医療機関などであれば、同
感染症の疑いがあると診断された場合は検査を受けること
ができます。かかりつけ医などの相談先がない場合は、「発
熱等受診・相談センター（下表参照）」にご相談ください。
県のホームページ（右記QRコード参照）からも
発熱等診療・検査医療機関の確認ができます。

受診するときに注意するポイント
◆医療機関に電話連絡せずに直接行くことは控えてくだ
さい。
◆必ずマスクを着用し、医療機関の指示に従ってください。

◆公共交通機関での来院は控えてください。
適切な受診について
過度な受診控えは病状悪化などのリスクを高めるため、
持病を持つ人や体調が優れない人は、まずはかかりつけ医
に相談しましょう。

受付時間 問い合わせ先
【平日】午前９時～午後７時
【土・日曜日、祝日】午前９時～午後５時

☎ 4869－3015
■FAX 4869－3049

ID 1019876　■問感染症対策担当☎ 4869－ 3015■FAX 4869 － 3049
発熱などがあれば、まずはかかりつけ医に電話相談を
新型コロナウイルス感染症の相談・受診の流れ

発熱等受診・相談センター

かかりつけ医など地域の身
近な医療機関に電話

相談した医
療機関から
案内を受け
て受診

相談・受診の流れ

発熱等受診・相談セン
ターに電話

診療・検査が
可能な場合

診療・検査が
できない場合

案内を受けて受診

診療・検査 発熱等診療・検査医療機関（診療・検査）

発熱など

ID 1023267　■問しごと支援課〒 660－ 0876竹谷町２丁目 183☎ 6430－ 7635■FAX 6430 － 7638
雇用調整助成金等申請サポート給付金
受付期間を２月 28 日まで延長

雇用調整助成金の特例措置期間が延長されたため、雇用
調整助成金等申請サポート給付金の受付期間を延長しま
す。
◆給付額　上限 10 万円（原則１事業者１回限り）。
■対▷雇用調整助成金の支給決定を受けている▷同助成金

の申請手続きを社会保険労務士か弁護士に依頼し、費用を
支払っている──中小事業者か個人事業主。ほかにも要件
あり。
■申２月 28日（必着）までに所定の用紙などを郵送でし
ごと支援課。審査あり。予算額に達し次第終了します。

ID 1024721（ひとり親世帯分）、1025123（ひとり親世帯以外の子育て世帯分）　
■問こども福祉課☎ 6489－ 6349■FAX 6482 － 3781

子育て世帯生活支援特別給付金の申請は２月 28 日まで
申請がまだの人はお早めに

新型コロナウイルス感染症の影響を受けている市民税非
課税などの子育て世帯を支援するため支給している、子育
て世帯生活支援特別給付金の申請期限は２月 28日です。

◆給付額　子ども１人当たり５万円。
申請方法は給付の種類や対象により異なりますので、詳
しくはこども福祉課までお問い合わせください。

家族の感染が疑われる場合
家族の感染が疑われる場合は、次のことにご注意く
ださい。
部屋を分け、世話をする人は限定する
マスクを付け、こまめに手を洗う

換気をする
手で触れる共用部分は消毒する
汚れたリネンや衣服は洗濯する
ごみは密閉して捨てる。ごみが袋の外側に触れた

場合などはごみ袋を二重にする

新しい被保険者証を送付
国民健康保険

①新しい被保険者証
　新しい国民健康保険被保険者証を 11 月中旬に送付し
ました。これまでの被保険者証は、12 月以降使用でき
ませんのでご注意ください。
②各種手続き
　◆加入・脱退・変更手続き　下表のような事由が発生
した場合、14 日以内に届け出をしてください。
　保険料は加入申請日ではなく、資格取得日から掛かり
ます。
　なお、受け付けは市役所南館１階国保年金課と各サー
ビスセンターで行っています。

　◆必要な書類　職場の健康保険の脱退や加入に伴う手
続きには次の証明書類が必要です。【加入】社会保険等資

格喪失証明書【脱退】社会保険被保険者証か社会保険等
資格取得証明書【非自発的失業者保険料軽減申請】雇用
保険受給資格者証。
③保険料の納付と各種制度
　◆保険料の納付　保険料の納付方法は口座振替が原則
です。キャッシュカードで簡単に手続きができる「ペイ
ジー口座振替受付サービス」やインターネットでの口座
振替の受け付けも行っています。
　なお、口座振替手続きの案内と未納保険料の収納業務
の一部を㈱バックスグループに委託しています。
　◆短期被保険者証　保険料が未納の世帯に、有効期間
が短い被保険者証を発行しています。期限までに更新手
続きをしてください（該当者には別途通知しています）。
　◆資格証明書　災害などの特別な事情がなく、定めら
れた期限内に保険料を納付しない場合、被保険者証の代
わりに資格証明書を発行しています。資格証明書で受診
した場合、医療機関の窓口でいったん医療費の全額を支
払っていただきます。後日、保険からの給付を申請でき
ますが、保険料が未納の場合は、給付を差し止めたり、
未納の保険料に充当したりする場合があります。

手続き
の種類 手続きが必要な主な事由

加入 ▷市外から市内に引っ越し▷子どもが生まれた▷職
場の健康保険を脱退▷被扶養者から外れた

脱退 ▷市内から市外に引っ越し▷死亡▷職場の健康保険
に加入▷配偶者の健康保険に加入

変更 ▷市内から市内に引っ越し▷世帯主や世帯構成、氏
名の変更

ID 1014260　■問①②国保年金課☎ 6489－ 6423③国保年金課☎ 6489－ 6434①～③■FAX 6489 － 4811

■問環境創造課☎ 6489－ 6301■FAX 6489 － 6300
12 月は地球温暖化防止月間です
脱炭素社会の実現に向けて

本市では、地球温暖化防止を目的として「尼崎市気候非
常事態行動宣言」を表明し、脱炭素社会の実現に向けてさ
まざまな取り組みを行っています。
今からできる家庭での省エネ・CO2削減　 ID 1026892
冬は電気やガスなどのエネルギー消費が多くなることが
見込まれます。右表を参考に、定期的に換気をするなど感
染症対策を行いながら、無理のない範囲で省エネ・CO2
削減に取り組みませんか。
クリーンな電気を活用する事業者を募集　 ID 1022428
クリーンセンター第１・第２工場の廃棄物発電による余
剰電力を、二酸化炭素を排出しないクリーンな電気として
市内事業者に販売します。一般的な電気料金の５～10%
引き程度の販売価格です（現在の契約内容により割引率は
変動）。詳しくは環境創造課までお問い合わせください。
公園灯の LED化を行います　 ID 1024358
CO2排出量の抑制などを図るため、既存の公園灯など
を水銀灯から環境に配慮した LED灯へ更新します。■問公
園維持課☎ 6489－ 6531■FAX 6488 － 8883。

エアコン
▷重ね着などをして、室温20℃を心掛ける
▷窓に厚手のカーテンを掛ける
▷省エネ性能☆５の機種に買い替える※

照明 ▷不要な照明は消灯する
▷LED電球を使用する

冷蔵庫
▷食品を詰め込み過ぎない
▷温度設定を「弱」にする
▷扉を開ける時間を減らして、冷気を逃がさない
▷省エネ基準達成率100％以上の機種に買い替える※

暖房器具 ▷こたつは上掛けと敷布団を合わせて使う
▷電気カーペットは部屋に合うサイズのものを使う

電気 ▷CO2フリーのクリーンな電気を契約・利用する※

水道・ガス
▷水道やシャワーを使うときは、こまめに水・お湯を
止める
▷お風呂には、時間を空けずに続けて入る
▷お風呂の残り湯を洗濯や植木の水やりなどに使う

ごみ
▷マイボトルを持ち歩いて使い捨てペットボトルを
減らす
▷無料で給水できるウオーターサーバーを利用する

移動 ▷徒歩や自転車、公共交通機関で移動する
▷阪神バス６カ月定期券を新規購入する※

※ あま咲きコインを付与します（ ID 1018136）
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有料広告欄
※こちらには有料広告を掲載しています

保険で施術を受けるには
柔道整復施術・はり・きゅう・あん摩・マッサージ

ID 1002892（国民健康保険）、1014283（後期高齢者医療保険）　
■問国保年金課（国民健康保険）☎ 6489－ 6420■FAX 6489 － 4811
　後期高齢者医療制度担当（後期高齢者医療保険）☎ 6489－ 6836■FAX 6481 － 1371
　保険が適用されるのは、国家資格を持った人から次のよ
うな施術を受けた場合です。
①柔道整復　打撲・捻挫に対する施術や、骨折・脱臼に
対する応急手当の施術を受けたとき。
②はり・きゅう　神経痛やリウマチ、五十肩、腰痛症な
どの慢性的な痛みがある病気に対する施術で、病院などで
同じ疾患の治療を受けていないとき。
③あん摩・マッサージ　筋麻

ま

痺
ひ

や関節拘
こう

縮
しゅく

などで、医療

上マッサージが必要なとき。
単なる疲労回復を目的としたものや、肩凝りなどは保険
が適用されません。なお、②③の施術を受ける場合は医師
の同意が必要です。また、施術を受けたときは、療養費支
給申請書の内容（負傷原因・負傷名・日数・金額）をよく確
認し、受取代理人の欄に署名をしてください。領収書は医
療費控除を受けるときなどに必要となりますので、必ず受
け取って保管しましょう。

尼崎市空家バンク制度では、市内の空き家や空き地を売
買したい・賃貸借したい人のマッチングを行っています。
12月から、一般の不動産市場では扱いづらい土地や建物
の利活用を促進するため、古い住宅や未接道地も対象にす
るなど登録条件を緩和しました。併せて、売り手は登録の
際に媒介業者への重要事項説明書を作成することや、取引
前に建物状況調査を実施することなど、買い手を保護する

ための要件を設けました。
なお、法や条例に基づく指導などを受けているものや、所
有者が宅地建物取引業者や不動産業者のものは同制度の対
象外です。
また、媒介業者などと契約しておらず、媒介業者の仲介を
希望する場合は、市が兵庫県宅地建物取引業協会に媒介業
者の紹介を依頼します。ぜひご利用を。

ID 1010730　■問住宅政策課☎ 6489－ 6608■FAX 6489 － 6597
尼崎市空家バンク制度 古い住宅や未接道地も対象になりました
売れない空き家や空き地 諦めるのはまだ早い

■問ダイバーシティ推進課☎6489－6658■FAX 6489－6661

誰もが自分らしく生きるために 人権について考えませんか
12 月４日～ 10 日は人権週間です

人権週間　 ID 1005283
◆パネル展示　【ハンセン病問題の啓発】①12月17日
まで、午前９時～午後５時30分②18日～23日午前９時
～午後９時（日曜日は５時まで）、①市役所北館１階②中央北
生涯学習プラザ──で。■問ダイバーシティ推進課【小学生
人権書道入賞作品】12月３日～12日午前９時～午後９時（日
曜日は５時まで）、中央北生涯学習プラザで。■問神戸地方法
務局尼崎支局☎6482－7417■FAX 6482－7402。
◆街頭啓発キャンペーン　【JR 尼崎駅周辺・杭瀬商店街
周辺】12月７日㈫午前10時～11時。■問地域総合センター
神崎☎・■FAX 6499－3500【阪急塚口駅南側周辺】８日㈬
午前11時～正午。■問地域総合センター上ノ島☎6429－
7640■FAX 6429 － 7644。
◆人権問題講演会　【武庫西生涯学習プラザ】12月７日
㈫午後２時～３時30分、「不可視化された人びと その存在
を認めるのは誰か」をテーマに。■申不要■問地域総合センター
南武庫之荘☎・■FAX 6438 － 5875【中央北生涯学習プラザ】
21日㈫午後２時～４時、「人権とハンセン病問題について

考える」をテーマに。■申不要■問ダイバーシティ推進課。
◆人権週間特別講演会「あってはいけない違い、なくて
はならない個性 次世代に繋ぐ人権のバトン」　12月 10日
㈮午後１時30分～３時、地域総合センター塚口で。■対市
内在住の人■先 65人■申 12月 6日から電話かファクスで同
センター☎・■FAX 6423－ 5266。
北朝鮮人権侵害問題啓発週間　 ID 1026804
12 月 10 日～ 16 日は北朝鮮人権侵害問題啓発週間で
す。
◆パネル展示　同問題に関する啓発パネルの展示を。【小
田南生涯学習プラザ】12月 14日～17日。■問小田地域課
☎6488－5441■FAX 6488－5459【中央北生涯学習プラザ】
21 日～ 24日。■問中央地域課☎ 6482 － 1760■FAX 6489
－ 9300。いずれも午前９時～午後９時。
♥◆アニメ「めぐみ」上映会　【小田南生涯学習プラザ】
12 月 17日㈮【中央北生涯学習プラザ】24 日㈮。いずれ
も午後１時・２時 30分・４時から。■申不要■問ダイバーシ
ティ推進課。字幕あり。

予期せぬ「サブスク」の請求トラブルにご注意を
契約内容をよく確認していますか

消費生活センターでは、トラブル防止のためのアドバイ
スや、相談を受けて解決のお手伝いをしています。
「サブスクリプション」（以下「サブスク」という）とは、定
められた料金を定期的に支払うことにより、一定期間、商
品やサービスを利用できるサービスのことです。一般的に、
一度契約すると解約しない限り自動的に更新され、支払い
義務が継続されます。
店舗のほかにインターネットでの契約も多く、契約内容
をよく確認しないまま契約してしまい、あとで想定してい
なかった請求に気が付いてトラブルになることがあります。
こんなトラブルが起きています
▷無料で質問できるサイトだと勘違いして有料サイトを
利用し、月額料金を請求された▷サブスクを解約したつも
りが、解約できていなかった▷サブスクの解約方法が分か
らず、無料期間中に解約できなかった。
アドバイス　
◆「無料体験」などの広告・表示をきっかけにサブスクを

申し込む場合は、解約条件などの契約内容をよく確認して
から契約しましょう。
◆解約する場合は、公式ホームページなどで手続き方法
を確認しましょう。
◆不要なサブスクの支払いがないかを確認するため、ク
レジットカードなどの明細は毎月確認しましょう。

ID 1026800　■問消費生活センター相談専用ダイヤル☎ 6489－ 6690■FAX 6489 － 6686

消費者トラブル防止セミナー「インターネッ
トとの付き合い方」　 ID 1026822
12月 24日㈮午後１時30分～３時30分、小
田北生涯学習プラザで、専門家による講座を。便
利なインターネットを上手に活用し、トラブルに
巻き込まれないための対処法を学びましょう。
■先 70人■申 12月６日から電話かファクス・Eメー
ル（住所、氏名、電話番号を書いて）で消費生活セ
ンター。

排水設備工事の悪質業者にご注意を
不審な訪問には冷静な対処を

「尼崎市の職員です」「市から委託されて来ました」と言っ
て排水管の点検・清掃・消毒などを安い値段で行い、その
作業中に「排水管が破損している。今なら安く補修できる
が、このまま放置すれば高額な補修工事が必要になる」など
と偽って工事の契約をさせようとする悪質業者がいます。

不安をあおって工事を急がせる業者の勧誘をうのみにせ
ず、冷静な判断をするためにその場で契約しないようにし
ましょう。
不審な訪問があった場合は、お客さまサービス課までご
相談ください。

■問お客さまサービス課☎ 6489－ 7406■FAX 6489 － 7421
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■問＝問い合わせ先 ■申＝申し込み ■対＝対象者 ■¥ ＝費用 ■先＝先着順で受け付ける定員 ■抽＝申し込み多数の場合は
抽選する定員 ■休＝休館・休園日 ♥＝託児、手話通訳などあり。料金表示のないものは無料です（有料広告を除く）お知らせいろいろ 【申し込みについて】市役所への郵便物は〒 660－ 8501（住所不要）で届きます。受け付け開始日の記載のないものは 12 月６日から受け付け

開始です。ファクス、はがき、往復はがき、Eメールでの申し込みには、住所、氏名（ふりがな）、電話番号を記入してください

画
の
策
定
に
つ
い
て

ID
１
０
２
６
７
９
２

意
見
は
12
月
下
旬
〜
１
月
中

旬
に
住
所
、
氏
名
を
書
い
て
直

接
か
郵
送
、フ
ァ
ク
ス
、E
メ
ー

ル
で
市
役
所
中
館
８
階
生
活
安

全
課
☎
６
４
８
９
・
６
５
０
２

■FAX
６
４
８
９
・
６
６
８
６
。

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

結
果
公
表

（
仮
称
）尼
崎
市
下
水
道
ビ

ジ
ョ
ン
２
０
３
１
の
策
定

ID
１
０
２
６
３
２
６

募
集
期
間
は
９
月
21
日
〜
10

月
11
日
。
意
見
の
提
出
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。
■問
上
下
水
道

部
計
画
担
当
☎
６
４
８
９
・
６

５
８
８
。

傍　
聴

政
策
推
進
会
議

ID
１
０
２
４
５
８
５

12
月
20
日
㈪
午
前
９
時
30
分

か
ら
、
市
役
所
北
館
４
階
４
ー

１
会
議
室
で
。
■抽
10
人
。
希
望

者
は
開
始
時
刻
の
15
分
前
ま
で

に
直
接
市
役
所
北
館
４
階
総
合

政
策
局
企
画
管
理
課
☎
６
４
８

９
・
６
１
２
９
。募　

集

し
ご
と
支
援
課
か
ら

①
合
同
企
業
説
明
会
の
参
加

企
業　
ID
１
０
１
５
３
９
２

３
月
14
日
㈪
に
オ
ン
ラ
イ
ン
で

開
催
す
る
同
説
明
会
の
参
加
企

業
８
社
を
。
■対
令
和
５
年
３
月

卒
業
予
定
の
大
学
生
な
ど
を
採

用
予
定
の
市
内
事
業
所
。
選
考

あ
り
。

②
企
業
人
権
・
同
和
教
育
合

同
研
究
会
事
務
局
業
務
実
施
事

業
者　
ID
１
０
１
９
１
６
２　

同
研
究
会
事
務
局
業
務
を
行
う

事
業
者
を
。
プ
ロ
ポ
ー
ザ
ル
方

式
で
選
考
し
ま
す
。
■対
一
定
の

要
件
を
満
た
す
法
人
な
ど
。

い
ず
れ
も
■申
①
12
月
１
日

〜
14
日
に
所
定
の
用
紙
な
ど
を

フ
ァ
ク
ス
か
直
接
②
12
月
17

日
ま
で
に
所
定
の
用
紙
を
直
接

│
│
出
屋
敷
リ
ベ
ル
３
階
し
ご

と
支
援
課
☎
６
４
３
０
・
７
６

３
５
■FAX
６
４
３
０・
７
６
３
８
。

学
校
給
食
用
物
資
の
取
り
扱

い
希
望
者

ID
１
０
２
３
６
９
７

令
和
４
・
５
年
度
に
学
校
給

食
で
使
用
す
る
食
材（
食
肉
・

魚
介
類
・
生
鮮
食
料
品
な
ど
）

の
取
り
扱
い
を
希
望
す
る
事
業

者
を
。
■対
市
内
か
近
隣
市
に
営

業
所
な
ど
が
あ
る
事
業
者
。
ほ

か
に
も
要
件
あ
り
■申
12
月
24
日

ま
で
に
所
定
の
用
紙
な
ど
を
直

接
教
育
・
障
害
福
祉
セ
ン
タ
ー

３
階
学
校
給
食
課
☎
４
９
５

０
・
５
６
７
５
。

県
民
モ
ニ
タ
ー

県
の
施
策
や
事
業
な
ど
に
つ

い
て
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の

ア
ン
ケ
ー
ト
に
答
え
る
モ
ニ

タ
ー
を
。■対
県
内
在
住
か
在
勤
、

在
学
の
18
歳
以
上
の
人
■問
県
庁

広
聴
課
☎
０
７
８
・
３
６
２
・

３
０
２
１
。障

害
者
の
皆
さ
んへ

身
体
障
害
者
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
の
温
水
プ
ー
ル
が

利
用
休
止

12
月
24
日
〜
１
月
５
日
は
清

掃
の
た
め
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

■問
同
セ
ン
タ
ー
☎
４
８
６
９
・

５
０
３
３
■FAX
６
４
１
３
・
５
６

７
７
■休
月
曜
日
、祝
日
の
翌
日
。

身
体
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー月

〒
６
６
１
の
０
０
２
４

三
反
田
町
１
丁
目
１
の
１

☎
６
４
２
３
・
０
０
１
５

　
６
４
２
３
・
０
０
５
４

■FAX

■休

各
種
催
し

①
空
手
体
験
教
室　
1
月
8

日
㈯
・
15
日
㈯
午
前
10
時
15
分

〜
11
時
30
分
。
■対
市
内
在
住
の

18
歳
以
上
の
障
害
者
■抽
12
人
。

②
卓
球
バ
レ
ー
教
室　
１
月

13
日
㈭
・
20
日
㈭
・
27
日
㈭
午

前
10
時
15
分
〜
11
時
30
分
。
■対

市
内
在
住
の
18
歳
以
上
の
障
害

者
■抽
12
人
。

③
ア
ク
テ
ィ
ブ
な
癒い

や
し　
1

月
15
日
㈯
・
２
月
19
日
㈯
午
後

１
時
15
分
〜
２
時
30
分
。
景
色

の
映
像
を
見
た
り
音
楽
を
聞
い

た
り
し
て
癒
や
し
の
ひ
と
と
き

を
。
■対
市
内
在
住
の
18
歳
以
上

の
障
害
者
。
支
援
者
の
同
伴
も

可
■抽
20
人
。

④
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
セ
ラ
ピ
ー　

1
月
27
日
㈭
・
２

月
24
日
㈭
・
３
月

24
日
㈭
午
前
10
時

15
分
〜
11
時
30
分
。
■対
市
内

在
住
の
18
歳
以
上
の
身
体
障
害

者
■抽
20
人
。

⑤
人
生
ゲ
ー
ム 

大
人
の
す
ご

ろ
く　
１
月
29
日
㈯
午
前
10
時

15
分
〜
11
時
30
分
。
■対
市
内
在

住
の
18
歳
以
上
の
障
害
者
■抽
６

人
。い

ず
れ
も
■申
12
月
１
日
か
ら

①
②
④
15
日
③
⑤
22
日
│
│

ま
で
に
電
話
か
①
②
フ
ァ
ク
ス

で
③
④
⑤
直
接
│
│
同
セ
ン

タ
ー
。

♥
聞
こ
え
な
い
・
聞
こ
え
に

く
い
方
の
た
め
の
手
話
講

座
・
初
級
編

１
月
22
日
㈯
・
29
日
㈯
・
２

月
5
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
30
分
。
■対
市
内
在
住
か
在
勤

の
中
途
失
聴
者
か
家
族
、
関
係

機
関
■抽
10
人
■申
12
月
１
日
〜
22

日
に
フ
ァ
ク
ス
か
直
接
同
セ
ン

タ
ー
。
要
約
筆
記
あ
り
。

お
知
ら
せ

尼
崎
市
用
途
地
域
等
見
直
し

の
基
本
的
な
考
え
方
の
策
定

に
つ
い
て 

ID
１
０
２
７
１
０
９

用
途
地
域
の
定
時
的
な
見
直

し
に
伴
い
、
基
本
的
な
考
え
方

を
策
定
し
ま
し
た
。
■問
都
市
計

画
課
☎
６
４
８
９
・
６
６
０
４
。

分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の
実
態
調

査　
ID
１
０
０
３
５
７
８

市
内
の
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の

管
理
状
況
を
把
握
し
適
切
な
支

援
に
つ
な
げ
る
た
め
、
全
て
の

分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
を
対
象
に
順

次
調
査
を
し
て
い
ま
す
。
11
月

下
旬
ご
ろ
に
、
昭
和
57
年
以
前

に
建
築
さ
れ
た
分
譲
マ
ン
シ
ョ

ン
の
う
ち
、
対
象
の
管
理
組
合

宛
て
に
調
査
票
を
送
付
し
ま
し

た
の
で
、
回
答
の
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。
■問
住
宅
政
策
課

☎
６
４
８
９
・
６
６
０
８
。

金
品
寄
付
者
を
表
彰
し
ま
し

た　
ID
１
０
２
６
７
６
２

４
月
〜
９
月
に
次
の
方
々
か

ら
本
市
に
寄
付
を
い
た
だ
き
ま

し
た（
公
表
を
承
諾
さ
れ
た
方
の

み
掲
載
。
敬
称
略
）。
ふ
る
さ
と

納
税
と
は
異
な
り
ま
す
。

【
団
体
】
尼
崎
市
食
品
衛
生
協

会
、
尼
崎
市
民
ゴ
ル
フ
大
会
実

行
委
員
会
、尼
崎
南
ロ
ー
タ
リ
ー

ク
ラ
ブ
、
㈱
エ
ー
ス
警
備
保
障
、

㈱
研
文
社
、
㈱
光
洋
、
㈱
ダ
イ

エ
ー
、
D
a
i
g
a
s
グ
ル
ー

プ
小
さ
な
灯と

も
し
び運
動
、
難
波
児
童

ホ
ー
ム
父
母
会
、（
特
非
）日
本

も
っ
た
い
な
い
食
品
セ
ン
タ
ー
、

兵
庫
県
信
用
組
合
、
南
武
庫
之

荘
街
づ
く
り
協
議
会
、
㈱
洋
光
、

㈱
リ
ュ
ウ
ナ【
個
人
】榎
本
利
明
、

堀
元
隆
、
𠮷
川
幸
治
。
■問
秘
書

課
☎
６
４
８
９
・
６
０
０
８
。

ス
マ
イ
ル
カ
レ
ン
ダ
ー
を
配

布
12
月
７
日
か
ら
、
ベ
イ
コ
ム

総
合
体
育
館
や
各
地
区
体
育

館
、
ウ
ッ
デ
ィ
（
い
ず
れ
も
■休

月
曜
日
）
で
。
部
数
に
限
り
が

あ
り
ま
す
。
■問
ス
ポ
ー
ツ
振
興

事
業
団
☎
６
４
８
９
・
２
０
２

７
■休
月
曜
日
。ご

注
意
を

！
各
種
証
明
書
コ
ン
ビ
ニ
交
付

サ
ー
ビ
ス
を
停
止

ID
１
０
０
３
５
４
４

12
月
３
日
㈮
・
21
日
㈫
・
22

日
㈬
終
日
、
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の

た
め
同
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
が
で

き
ま
せ
ん
。
ご
不
便
を
お
掛
け

し
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。
■問
コ
ー
ル

セ
ン
タ
ー（
裏
表
紙
参
照
）。

中
央
図
書
館
の
臨
時
休
館

ID
１
０
１
６
３
４
３

12
月
６
日
〜
16
日
は
特
別
整

理
の
た
め
、
休
館
し
ま
す
。
休

館
前
は
貸
し
出
し
冊
数
を
増
や

し
、
貸
し
出
し
期
間
を
延
長
し

ま
す
。
■問
同
館
☎
６
４
８
１
・

５
２
４
４
■休
月
曜
日
と
右
記
期

間
、
12
月
28
日
㈫
。

納
税
は
お
早
め
に

ID
１
０
０
３
５
０
９

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税

の
第
３
期
分
の
納
期
限
は
12
月

27
日
で
す
。
お
早
め
に
近
く
の

金
融
機
関
や
コ
ン
ビ
ニ
で
納
め

て
く
だ
さ
い
。
や
む
を
得
な
い

事
情
に
よ
り
納
付
が
困
難
な
場

合
は
電
話
で
相
談
を
。
■問
納
税

課
☎
６
４
８
９
・
６
２
７
４
。

政
治
家
な
ど
の
寄
付
や
あ
い

さ
つ
状
は
禁
止
さ
れ
て
い
ま

す　
ID
１
０
０
４
４
４
９

政
治
家（
候
補
者
・
立
候
補

予
定
者
・
公
職
に
あ
る
人
）が

お
歳
暮
な
ど
と
し
て
選
挙
区
内

の
人
に
金
銭
や
物
を
贈
る
こ

と
、
年
賀
状
な
ど
の
あ
い
さ
つ

状
を
出
す
こ
と
、
ま
た
、
有
権

者
が
政
治
家
に
寄
付
を
求
め
る

こ
と
は
法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い

ま
す
。
■問
市
選
挙
管
理
委
員
会

☎
６
４
８
９
・
６
７
７
４
。

　

詳
し
い
内
容
は
各
担
当
課
や

市
政
情
報
セ
ン
タ
ー
、南
北
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー
、各
地
域
課
、阪

神
尼
崎
・
阪
急
塚
口
・
J
R
尼
崎

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、園
田
東
会

館
、中
央・北
図
書
館
、市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（「〈
仮
称
〉尼
崎
市
公

文
書
管
理
条
例
の
制
定
に
つ
い

て
」は
歴
史
博
物
館
も
）で
閲
覧

で
き
ま
す
。 市

民
意
見
聴
取

プ
ロ
セ
ス

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

意
見
募
集

（
仮
称
）尼
崎
市
公
文
書
管
理

条
例
の
制
定
に
つ
い
て

ID
１
０
２
７
０
１
０

意
見
は
12
月
３
日
〜
27
日

（
必
着
）に
住
所
、
氏
名
を
書
い

て
直
接
か
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
、

E
メ
ー
ル
で
市
役
所
中
館
１
階

情
報
公
開
・
統
計
担
当
☎
６
４

８
９・
６
１
７
１
■FAX
６
４
８
９・

６
８
３
７
。

第
11
次
尼
崎
市
交
通
安
全
計

お知らせ
いろいろ

少年補導委員の活動について
ID 1005498　■問社会教育課☎ 6423－ 8501
少年補導委員は地域の社会福祉協議会の推薦に
基づき市長が委嘱し、子どもたちの健全な育成と
非行化防止のため、市内で現在320人が活動して
います。
通学路やコンビニ、公園など子どもたちが集ま
る場所を中心に巡回パトロールをしたり、市内各
地区の駅構内に「白ポスト」を設置し有害図書を回
収したりするなど、その活動はさまざまです。
夏休みや冬休みなどには子どもたちの活動時間
に合わせた巡回パトロールも実施し、本市の子ど
もたちの健やかな成長のために活動しています。

ID 1026889　■問広報課☎ 6489－ 6021

本市のシティプロモーションの取り組みが「ACCブロンズ」を受賞

「 ACC TOKYO C
クリエーティビティ
REATIVITY A

アワーズ
WARDS」で、

本市のシティプロモーションの取り組みが応募総
数2,348本のうち最終審査団体に選出され、「ACC
ブロンズ」を受賞しました。
これは、市民や事業者、団体の皆さんと共にま
ちの課題解決・魅力向上に取り組んできた成果が
評価されたものです。
受賞に至ったこれまでの取り組みと成果につい
て、尼崎市公式YouTube チャンネ
ル（右記QRコード参照）で公開して
いますので、ぜひご覧ください。

本市シティプロモーションの取り組み事例
（尼崎市ブランドブック）

12月16日㈭午前 10時～正午

フレイルの兆候を知るために
フレイルチェック会
ID 1016396　■問包括支援担当☎ 6489－ 6356

小田南生涯学習プラザで、筋肉量の測定などを。■対市
内在住の40歳以上の人■先 30人■申電話で包括支援担当。

♬♪
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抽選する定員 ■休＝休館・休園日 ♥＝託児、手話通訳などあり。料金表示のないものは無料です（有料広告を除く）お知らせいろいろ 【申し込みについて】市役所への郵便物は〒 660－ 8501（住所不要）で届きます。受け付け開始日の記載のないものは 12 月６日から受け付け

開始です。ファクス、はがき、往復はがき、Eメールでの申し込みには、住所、氏名（ふりがな）、電話番号を記入してください

日
㈪
午
後
２
時
〜
５
時
、
中
央

北
生
涯
学
習
プ
ラ
ザ
で
、
潜
在

介
護
福
祉
士
な
ど
の
就
職
や
復

職
を
支
援
す
る
研
修
を
。
■対

介
護
福
祉
士
の
資
格
を
持
つ
人

な
ど
■先
30
人
■申
12
月
15
日
ま

で
に
電
話
か
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
あ
る
専
用
フ
ォ
ー
ム
か
ら

ヒ
ュ
ー
マ
ン
ア
カ
デ
ミ
ー
㈱
☎

０
６
・
６
２
５
８
・
５
３
３
９
。

冬
休
み
子
ど
も
書
道
教
室

１
月
６
日
㈭
午
前
９
時
30
分

〜
10
時
30
分
・
10
時
45
分
〜
11

時
45
分
、
サ
ン
シ
ビ
ッ
ク
尼
崎

で
。
■対
小
学
生
■先
各
回
10
人
■¥

２
０
０
円
■申
12
月
7
日
か
ら
直

接
サ
ン
シ
ビ
ッ
ク
尼
崎
☎
６
４

１
３
・
８
１
７
１
■休
月
曜
日
。

生
活
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成

研
修１

月
15
日
㈯
・
22
日
㈯
・
29

日
㈯
、
総
合
老
人
福
祉
セ
ン

タ
ー
で
。
時
間
は
日
程
に
よ
り

異
な
り
ま
す
。
■先
15
人
■申
所
定

の
用
紙
を
郵
送
か
直
接
同
セ
ン

タ
ー（
〒
６
６
０
の
０
８
９
２

東
難
波
町
４
丁
目
９
の
25
☎
６

４
８
９
・
１
１
１
２
）。
所
定

の
用
紙
は
社
協
会
館
な
ど
に
あ

り
ま
す
。

認
知
症
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
講
座　
ID
１
０
０
４
０
８
９　

１
月
16
日
㈰
午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分
、
す
こ
や
か
プ
ラ

ザ
で
、「
介
護
者
の
ス
ト
レ
ス
と

の
付
き
合
い
方
に
つ
い
て
」を

テ
ー
マ
に
講
話
を
。
■対
市
内
在

住
か
在
勤
で
、
認
知
症
の
家
族

を
介
護
し
て
い
る
人
■先
20
人
■申

12
月
24
日
ま
で
に
電
話
で
包
括

支
援
担
当
☎
６
４
８
９
・
６
３

５
６
。

は
じ
め
て
の
手
話
講
座

ID
１
０
１
２
０
３
３

日
程
な
ど
は
左
表
の
通
り
。

時
間
は
講
座
に
よ
り
異
な
り
ま

す
。
い
ず
れ
も
■対
初
め
て
手
話

を
習
う
人
■先
各
15
人
■申
各
開
催

日
の
１
週
間
前
ま
で
に
電
話
か

フ
ァ
ク
ス（
フ
ァ
ク
ス
番
号
も
書

い
て
）で
聴
覚
障
害
者
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
支
援
セ
ン
タ
ー
☎

６
４
３
０
・
９
４
８
５
■FAX
６
４

３
０
・
９
４
８
９
。

会
場

月
日
日曜

園
田
西
生
涯
学
習

プ
ラ
ザ

１
19
水

大
庄
北
生
涯
学
習

プ
ラ
ザ

武
庫
東
生
涯
学
習

プ
ラ
ザ

21
金

中
央
北
生
涯
学
習

プ
ラ
ザ

24
月

立
花
北
生
涯
学
習

プ
ラ
ザ

小
田
北
生
涯
学
習

プ
ラ
ザ

26
水

催　
し

尼
う
ぇ
る
フ
ェ
ア

ID
１
０
０
７
６
８
８

12
月
８
日
㈬
・
９
日
㈭
午
前

10
時
〜
午
後
２
時（
９
日
は
11
時

30
分
か
ら
）、
市
役
所
中
館
１
階

で
、
手
作
り
製
品
な
ど
の
販
売

を
。
■申
不
要
■問
障
害
者
就
労
・

生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
み
の
り
☎

６
４
２
９
・
７
３
５
５
。

猪
名
川
の
い
〜
な
！ 

応
募

作
品
展　
ID
１
０
１
４
４
３
５

12
月
23
日
〜
28
日
午
前
９
時

〜
午
後
９
時（
23
日
㈭
は
11
時

か
ら
・
28
日
㈫
は
１
時
ま
で
）、

中
央
北
生
涯
学
習
プ
ラ
ザ
で
。

■申
不
要
■問
猪
名
川
河
川
レ
ン

ジ
ャ
ー
事
務
局
☎
０
６
・
７
６
３

６
・
１
１
５
２
。

オ
ー
プ
ン
カ
レ
ッ
ジ
「
リ
ズ
ム

脳
ト
レ
と
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ

ス
ク
体
験
会
」

１
月
21
日
㈮
午
後
１
時
15
分

〜
２
時
30
分
、
身
体
障
害
者
福

祉
セ
ン
タ
ー
で
。
■抽
10
人
■申
12

月
1
日
〜
24
日
に
電
話
か
直
接

同
セ
ン
タ
ー
☎
６
４
２
３
・
０

０
１
５
■休
月
曜
日
。

相　
談

特
設
人
権
相
談

12
月
６
日
㈪
午
後
１
時
〜
３

時
、
市
役
所
中
館
１
階
市
民
相

談
担
当
と
武
庫
西
生
涯
学
習
プ

ラ
ザ
で
、
人
権
擁
護
委
員
に
よ

る
相
談
を
。
■申
不
要
■問
神
戸
地

方
法
務
局
尼
崎
支
局
☎
６
４
８

２
・
７
４
１
７
。

権
利
擁
護
専
門
相
談
　
　

ID
１
０
０
４
２
５
８

①
12
月
23
日
㈭
②
１
月
13
日

㈭
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分
、

北
部
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
成

年
後
見
等
支
援
セ
ン
タ
ー
で
、

①
司
法
書
士
②
弁
護
士
│
│
に

よ
る
相
談
を
。
■先
各
日
２
人
■申

電
話
か
直
接
北
部
保
健
福
祉
セ

ン
タ
ー
内
成
年
後
見
等
支
援
セ

ン
タ
ー
☎
４
９
５
０
・
０
６
１

４
。

ス
ポ
ー
ツ

無
料
体
験
会

◆
サ
ル
ー
ス
ス
イ
ミ
ン
グ
ス

ク
ー
ル　
12
月
５
日
〜
28
日
、

サ
ン
シ
ビ
ッ
ク
尼
崎
で
、
親
子

で
楽
し
む
ベ
ビ
ー
ク
ラ
ス
や
音

楽
に
合
わ
せ
て
体
を
動
か
す
ウ

オ
ー
タ
ー
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
な
ど

を
。
■申
12
月
5
日
か
ら
電
話
か

直
接
サ
ン
シ
ビ
ッ
ク
尼
崎
☎
６

４
１
３
・
８
１
７
１
。

成
人
式
と
新
年
お
め
で
と
う

会
１
月
９
日
㈰
午
後
１
時
30
分

〜
２
時
30
分
、
あ
ま
し
ん
ア
ル

カ
イ
ッ
ク
ホ
ー
ル
・
オ
ク
ト
で
。

■対
平
成
13
年
４
月
2
日
〜
14
年

４
月
1
日
生
ま
れ
で
身
体
障
害

者
手
帳
か
療
育
手
帳
を
持
つ
人

と
家
族
■¥
１
家
族
６
０
０
０

円
■申
12
月
8
日
ま
で
に
電
話
か

フ
ァ
ク
ス（
フ
ァ
ク
ス
番
号
も

書
い
て
）で
心
身
障
害
児（
者
）

父
母
連
合
会
川
村
宅
☎
・
■FAX
６

４
９
８
・
４
７
８
０
。

じ
ゅ
く
ね
ん

　
　
い
ず
れ
も
市
内
在
住
の
60

歳
以
上
の
人
。直
接
申
し
込
む

場
合
は
保
険
証
な
ど
年
齢
の
分

か
る
も
の
を
持
っ
て
き
て
く
だ

さ
い
。

■対
尼
崎
シ
ル
バ
ー
会
館
で

◆
熟
年
パ
ソ
コ
ン
教
室　
日

程
な
ど
は
左
表
の
通
り
。
時
間

や
料
金
は
教
室
に
よ
り
異
な
り

ま
す
。教

室
名

開
始
回

月
日

ワ
ー
ド
（
応
用
）

12
６
７

ワ
ー
ド
（
初
級
）

７

卓
上
カ
レ
ン
ダ
ー

９
２

エ
ク
セ
ル
（
初
級
）

10
７

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

７

【
パ
ソ
コ
ン
基
礎
無
料
体
験
】

12
月
８
日
㈬
午
前
10
時
〜
正
午
・

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分
。

い
ず
れ
も
■先
各
５
人
■申
電
話

で
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
☎

６
４
８
１
・
３
３
８
０
。

講　
演

企
業
向
け
人
権
問
題
講
演
会

ID
１
０
１
８
９
１
６

12
月
10
日
㈮
午
後
２
時
〜
４

時
、
出
屋
敷
リ
ベ
ル
３
階
会
議

室
で
、「
部
落
差
別
解
消
推
進
法

の
意
義
と
今
後
の
課
題
」を
テ
ー

マ
に
。
■対
市
内
企
業
の
従
業
員

■申
12
月
９
日
ま
で
に
フ
ァ
ク
ス

（
参
加
者
全
員
の
氏
名
、
企
業
名

も
書
い
て
）か
直
接
出
屋
敷
リ
ベ

ル
３
階
し
ご
と
支
援
課
☎
６
４

３
０
・
７
６
３
５
■FAX
６
４
３
０
・

７
６
３
８
。

尼
崎
郷
土
史
研
究
会
歴
史
講

演
会　
ID
１
０
２
３
８
３
３　

12
月
16
日
㈭
午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分
、
中
央
北
生
涯
学

習
プ
ラ
ザ
で
、「
尼
崎
市
史
編へ

ん

纂さ
ん

と
尼
崎
郷
土
史
研
究
会
」を

テ
ー
マ
に
。
■先
60
人
■¥
３
０

０
円
■申
12
月
5
日
か
ら
電
話
か

フ
ァ
ク
ス（
同
会
の
会
員
か
も

書
い
て
）で
歴
史
博
物
館
☎
６

４
８
９
・
９
８
０
１
■FAX
６
４
８

９
・
９
８
０
０
■休
月
曜
日（
祝

日
の
場
合
は
火
曜
日
）。

講
座
・
教
室

中
小
企
業
セ
ン
タ
ー
で

日
程
な
ど
は
左
表
の
通
り
。

時
間
や
料
金
な
ど
は
講
座
に
よ

り
異
な
り
ま
す
。
い
ず
れ
も
■申

電
話
で
尼
崎
地
域
産
業
活
性
化

機
構
☎
７
１
７
３
・
３
１
２
３
。

講
座
名

開
始

回

月
日

プ
ロ
か
ら
学
ぶ
デ
ジ

カ
メ
教
室

12
８
２

市
民
パ
ソ
コ
ン
教
室

９
３

ス
マ
ホ
・
タ
ブ
レ
ッ

ト
個
人
指
導

３

歴
史
博
物
館
か
ら

◆
水
曜
歴
史
講
座　
ID
１
０

０
５
８
４
９　
12
月
8
日
㈬

午
後
２
時
〜
４
時
、
同
館
で
、

「
工
都
尼
崎
の
発
展
と
大
阪
」を

テ
ー
マ
に
。
■先
70
人
■申
12
月
5

日
か
ら
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
同

館
☎
６
４
８
９
・
９
８
０
１
。　

◆
尼
崎
市
史
を
読
む
会　
ID

１
０
０
９
２
７
７　
①
12
月
17

日
㈮
②
１
月
６
日
㈭
午
後
６
時

〜
７
時
30
分
、
①
北
②
中
央

│
│
図
書
館
で
、
①「
農
具
」

②「
近
世
史
研
究
の
基
本
文
献
」

│
│
を
テ
ー
マ
に
。
■先
①
20
人

②
30
人
■¥
資
料
代
実
費
■申
12
月

５
日
か
ら
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で

歴
史
博
物
館
☎
６
４
８
２
・
５

２
４
６
。

い
ず
れ
も
■FAX
６
４
８
９
・
９

８
０
０
■休
月
曜
日（
祝
日
の
場

合
は
火
曜
日
）。

♥
じ
ん
け
ん
ス
タ
デ
ィ
ツ

ア
ー12

月
14
日
㈫
午
後
２
時
〜
３

時
30
分
、
立
花
南
生
涯
学
習
プ

ラ
ザ
で
、「
身
近
な
と
こ
ろ
か

ら
女
性
の
人
権
を
考
え
よ
う
」

を
テ
ー
マ
に
。
■先
50
人
■申
電

話
か
フ
ァ
ク
ス（
フ
ァ
ク
ス
番

号
も
書
い
て
）で
地
域
総
合
セ

ン
タ
ー
上
ノ
島
分
館
☎
６
４
２

９
・
７
６
４
０
■FAX
６
４
２
９
・

７
６
４
４
。
手
話
通
訳
あ
り
。

す
こ
や
か
元
気
ア
ッ
プ
講
座

知
ら
な
い
の
は
わ
た
し
だ

け
？ 

絶
対
に
役
に
立
つ「
予

防
救
急
」

12
月
16
日
㈭
・
１
月
20
日
㈭

午
前
10
時
〜
11
時
15
分
、
す
こ

や
か
プ
ラ
ザ
で
。
■対
50
歳
以
上

の
人
■先
各
日
30
人
■申
12
月
５
日

か
ら
電
話
で
同
プ
ラ
ザ
☎
６
４

１
８
・
３
４
６
３
■休
水
曜
日
。

介
護
福
祉
士
等
学
び
な
お
し

研
修　
ID
１
０
２
６
８
７
９

12
月
21
日
㈫
・
23
日
㈭
・
27

あまやさいを食べよう！
尼崎営農支援センターから　 ID 1005746
◆青空マーケット　12月 7日㈫・13日㈪・20日㈪・
27日㈪午前９時30分～11時、JA兵庫六甲園田支店で。
◆地産地消マルシェ　①12月９日㈭②15日㈬③16
日㈭午前10時～正午、ＪＡ兵庫六甲（①園田駅②小田③
大庄──支店）で。
いずれもあまやさいなどの販売を。■申不要■問同センター
☎6433－3441。
あまやさいなどを限定販売
12月 18日㈯午前９時～午後５時、あまがさき観光案
内所で、あまやさいや本市で製造されたハム・ウインナー
など、本市にゆかりのある商品の販売を。売り切れ次第
終了。■申不要■問同案内所☎6409－4634。

ID 1026825　■問地域産業課☎ 6430－ 9750
あま咲きコインアプリダウンロードキャンペーン

あまがさきキューズモール３階レンガの広場で、あ
ま咲きコイン専用アプリのダウンロードをサポートし
ます。同アプリをダウンロードできるスマートフォン
やタブレットなど（専用カード利用者は同カードも）を
持参してください。会場で同アプリをダウンロードし
た人には、同コイン500ポイントを付与します。■対同
コインを初めて利用する人や専用カードで利用してい
る人■申不要■問あま咲きコイン事務局☎0120－11－
1164。

あま咲きコインとは
本市独自の電子地域通貨「あま咲きコイン」は、専
用アプリ・カードを利用して、市内取扱加盟店（ ID
1025048）で１ポイント１円として利用できる
キャッシュレス決済サービスです。
2月 28日まで、専用アプリにクレジットカード
でチャージすると、チャージ額の 20%分のポイ
ント（１人当たり最大 4,000 ポイント）を付与する
キャンペーンも実施しています。

12月11日㈯・12日㈰・25日㈯・26日㈰午前 10時～午後７時
ID 1026812
■問尼崎城

じょう
址
し
公園管理事務所☎6480－5646

お城de
オリジナルポチ袋作り体験

尼崎城２階で、ポチ袋に絵を描いたりデコ
レーションをしたり
して、オリジナルの
ポチ袋作り（10 分程
度）を。小学生以下の
人も楽しめる内容で
す。■¥ 入城料実費■申
不要。

毎週土・日曜日午前 11時～午後３時

尼崎城に
行こうよ♪
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■問＝問い合わせ先 ■申＝申し込み ■対＝対象者 ■¥ ＝費用 ■先＝先着順で受け付ける定員 ■抽＝申し込み多数の場合は
抽選する定員 ■休＝休館・休園日 ♥＝託児、手話通訳などあり。料金表示のないものは無料です（有料広告を除く）お知らせいろいろ 【申し込みについて】市役所への郵便物は〒 660－ 8501（住所不要）で届きます。受け付け開始日の記載のないものは 12 月６日から受け付け

開始です。ファクス、はがき、往復はがき、Eメールでの申し込みには、住所、氏名（ふりがな）、電話番号を記入してください

◆
W
O
O
D
Y
ス
イ
ミ
ン
グ

ス
ク
ー
ル　
12
月
17
日
㈮
・
23

日
㈭
・
25
日
㈯
・
28
日
㈫
、
ウ
ッ

デ
ィ
で
。
■対
中
学
生
以
上
の
人

■先
各
ク
ラ
ス
２
人
■申
12
月
5
日

か
ら
電
話
か
直
接
ウ
ッ
デ
ィ
☎

６
４
３
６
・
１
７
３
０
。

い
ず
れ
も
時
間
な
ど
は
ク
ラ

ス
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。
■休
月

曜
日
。

ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
か
ら

◆
ジ
ョ
ギ
ン
グ　
ID
１
０
０

５
７
１
１　
12
月
５
日
㈰
午
前

９
時
30
分
〜
正
午
、
西
武
庫
公

園
に
集
合
し
、
３
〜
10
㎞
の
自

由
走
な
ど
を
。
■問
尼
崎
走
ろ
う

会
片
山
宅
☎
０
９
０
・
６
３
２

６
・
５
８
８
１
■¥
１
０
０
円
。

◆
史
跡
巡
り　
ID
１
０
０
５

７
１
２　
12
月
12
日
㈰
午
前
９

時
〜
正
午
、
阪
急
塚
口
駅
南
側

改
札
前
に
集
合
し
、
上
坂
部
な

ど
約
３
・
５
㎞
を
。
小
学
生
以

下
の
人
は
保
護
者
同
伴
で
。
■¥

１
５
０
円
■問
尼
崎
史
跡
オ
リ
エ

ン
テ
ー
リ
ン
グ
の
会
橋
本
宅
☎

６
４
２
９
・
６
５
９
４
。

い
ず
れ
も
■申
不
要
。

日
本
水
泳
連
盟
公
認 

泳
力

検
定
会

12
月
18
日
㈯
午
後
４
時
〜
５

時
30
分
、
ウ
ッ
デ
ィ
で
。
合
格

者
の
う
ち
希
望
者
に
は
、
認
定

証
と
認
定
バ
ッ
ジ（
■¥
７
０
０

円
）を
。
■対

中
学
生
以
上

の
人
■先
20
人

■¥
施
設
使
用

料
１
１
０
０

円
■申
12
月
5

日
か
ら
電
話
か
直
接
ウ
ッ
デ
ィ

☎
６
４
３
６
・
１
７
３
０
■休
月

曜
日
。

ア
ウ
ト
ド
ア

手
打
ち
う
ど
ん
づ
く
り

１
月
15
日
㈯
・
22
日
㈯
午
前

10
時
30
分
〜
午
後
２
時
、
青
少

年
い
こ
い
の
家
で
。
未
成
年
者

は
保
護
者
同
伴
で
。
■抽
各
日
50

人
■¥
一
般
６
０
０
円
、
４
歳
児

〜
小
学
生
４
０
０
円
、
３
歳
以

下
の
人
１
０
０
円
■申
12
月
27
日

（
必
着
）ま
で
に
往
復
は
が
き
に

年
齢
、
性
別
、
フ
ァ
ク
ス
番
号
、

E
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、
食
物
ア

レ
ル
ギ
ー
の
有
無
、
交
通
手
段
、

希
望
日
も
書
い
て
同
い
こ
い
の

家（
〒
６
６
６
の
０
２
２
４
川

辺
郡
猪
名
川
町
万
善
字
東
山
６

の
１
☎
０
７
２
・
７
６
８
・
０

６
１
４
）。

　
　

各
施
設
か
ら

中
央
図
書
館

　
月
曜
日
、
12
ペ
ー
ジ
参
照

☎
６
４
８
１
・
５
２
４
４

北
城
内
27

■休

展
示 

闇
鍋

ID
１
０
１
４
５
１
１　

12
月
26
日
ま
で
午
前
９
時
〜

午
後
８
時（
日
曜
日
、
祝
日
は

５
時
15
分
ま
で
）、
本
の
冒
頭

の
３
行
だ
け
を
ヒ
ン
ト
に
、
書

名
が
隠
さ
れ
た
本
か
ら
選
ぶ
イ

ベ
ン
ト
を
。
思
い
が
け
な
い
本

と
の
出
会
い
を
楽
し
ん
で
く
だ

さ
い
。
な
く
な
り
次
第
終
了
。

■申
不
要
。

塚
口
本
町
２
丁
目
28
の
11

☎
・　

６
４
2
3
・
５
2
6
6

地
域
総
合
セ
ン
タ
ー
塚
口

■FAX
調
和
と
融
合
・
夢
や
目
標 

次

世
代
を
担
う
青
少
年
に 

フ

リ
ー
ト
ー
ク
&
ミ
ニ
コ
ン

サ
ー
ト

12
月
11
日
㈯
午
後
１
時
30
分

〜
３
時
。
大
阪
交
響
楽
団
の
ト

ロ
ン
ボ
ー
ン
奏
者
に
よ
る
フ

リ
ー
ト
ー
ク
と
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー

ト
を
。
■対
市
内
在
住
の
小
学
生

〜
18
歳
の
人
■先
25
人
■申
電
話
か

フ
ァ
ク
ス
で
同
セ
ン
タ
ー
。

あ
ま
が
さ
き
環
境
オ
ー
プ
ン
カ
レ
ッ
ジ

☎・　
６
４
2
1・０
5
4
4

南
塚
口
町
２
丁
目
１
の
２
の
４
０
２
号

水
木
・

■FAX

■休

ヒ
メ
ボ
タ
ル
幼
虫
調
査

ID
１
０
１
３
７
６
０　

①
12
月
12
日
㈰
②
19
日
㈰

（
雨
天
の
と
き
は
①
13
日
㈪
②

25
日
㈯
）午
前
９
時
30
分
〜
午

後
０
時
30
分
、
農
業
公
園
で
。

■先
各
日
40
人
■申
12
月
５
日
〜
10

日
に
電
話
で
同
カ
レ
ッ
ジ
。

女
性
セ
ン
タ
ー
ト
レ
ピ
エ月

☎
６
４
３
６
・
６
３
３
１

南
武
庫
之
荘
3
丁
目
36
の
1

■休■休

■FAX
６
４
３
６
・
５
７
５
７

♥
女
性
の
た
め
の
自
己
表
現

ト
レ
ー
ニ
ン
グ

２
月
３
日
〜
３
月
17
日
第

１
・
３
木
曜
日
午
前
10
時
〜
正

午
、
お
互
い
を
尊
重
し
合
う

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
練
習

を
。
■対
女
性
■抽
20
人
■申
12
月

24
日
ま
で
に
直
接
か
フ
ァ
ク
ス

で
同
セ
ン
タ
ー
。託
児
あ
り（
■対

１
歳
〜
就
学
前
児
■先
10
人
■申
必

要
）。

有料広告欄
※こちらには有料広告を掲載しています

　

１
０
１
９
３
８
０

☎
６
４
１
９・３
１
８
１

IDID
　

１
0
２
５
５
８
５

☎
６
４
１
９・３
１
８
１

●
ニ
ッ
カ
ン
グ
ロ
ー
リ
ー
賞

競
走
＝
12
月
５
日
〜
10
日

●
大
阪
王
将
杯
＝
12
月
20
日

〜
23
日

●
今
年
も
あ
り
が
と
う
競
走

＝
12
月
25
日
〜
30
日

●
尼
崎
大
吉
決
定
戦
＝
１
月

４
日
〜
９
日

有料広告欄
※こちらには有料広告を掲載しています

花 と 緑花 と 緑花 と 緑

緑の相談
午前10時～午後４時、電話で園芸相談専門ダイ
ヤル☎6426－7500へ。
秋の洋ラン展　12月３日～５日午前 10時～午後
４時、同公園展示施設で、尼崎洋ラン会による秋咲
き洋ランの展示を。
講習会
◆ガーデニング体験講座　12 月 12日㈰午前 10
時～正午、西武庫公園で、花の植え付け実習と講座
を。
◆皐

サ
月
ツキ
盆栽の整形　12 月 12 日㈰午後１時 30

分～３時 30分、同相談所で。
◆小

しょう
品
ひん
盆栽 松

しょう
柏
はく
盆栽の整形　12月 18日㈯午後

１時 30分～３時 30分、同相談所で。

◆冬の昆虫観察会 ゴマダラチョウの幼虫を見つ
けよう　12 月 19 日㈰午前 10 時～ 11 時 30 分、
上坂部西公園で、エノキの落ち葉に付いて越冬す
るゴマダラチョウの幼虫探しを。
◆しめ縄作り　12月19日㈰午後１時30分～３
時30分、同相談所で、稲わらを編んでオリジナル
のしめ縄作りを。■¥ 700円。
いずれも■先15人■申電話か直接同相談所。

家族で楽しむ！ あまがさき森っこ活動日
12月26日㈰午前10時～ 11時30分、同緑地で集
めた木の実を使ったしめ縄作りなど
を。■対家族■¥ １人200円（同伴の保
護者を除く）■抽20人■申12月12日ま
でに直接同センター。

上坂部西公園 緑の相談所　☎ 6426－4022

尼崎の森中央緑地 パークセンター　☎ 6412－1900

ID 1000037　■問広報課☎ 6489－ 6021
市報記事の ID検索で詳しい情報が分かります

本誌の各記事に掲載された７桁の ID番号を市の
ホームページの ID検索窓に入力すると、▷イベン
トの内容や申し込み方法などの詳細が分かる▷応募
に必要な所定の用紙や募集要項などをダウンロード
できる──など便利です。ぜひご利用ください。

ID

市のホームページの ID検索窓に ID番号を入力してください



市報あまがさき 令和３年（2021年）12月号 18市報あまがさき 令和３年（2021年）12月号19

■問＝問い合わせ先 ■申＝申し込み ■対＝対象者 ■¥ ＝費用 ■先＝先着順で受け付ける定員 ■抽＝申し込み多数の場合は
抽選する定員 ■休＝休館・休園日 ♥＝託児、手話通訳などあり。料金表示のないものは無料です（有料広告を除く）お知らせいろいろ 【申し込みについて】市役所への郵便物は〒 660－ 8501（住所不要）で届きます。受け付け開始日の記載のないものは 12 月６日から受け付け

開始です。ファクス、はがき、往復はがき、Eメールでの申し込みには、住所、氏名（ふりがな）、電話番号を記入してください

有料広告欄
※こちらには有料広告を掲載しています

　市内在住の人か市内団体が市内で開催するものなどで、▷個人宅などで開く教室▷営利目的、政治・
宗教活動に関するもの▷サークルなどの会員募集 │ │などを除きます。市などが補助金を支出している
団体が主催するものなどを優先して掲載しています。掲載内容についての責任は主催者にあります。

市民活動
の広場

地雷撤去のため書き損じはがきなど
を募集
カンボジアでの地雷被害をなくすた

め、書き損じはがきや未使用切手・テレ
ホンカードなどを募集しています。は
がき３枚で１㎡の地雷原の処理ができま
す。■申３月 31 日（必着）までにはがき
などを郵送で（一財）カンボジア地雷撤去
キャンペーン（〒 814－ 0002 福岡市早
良区西新１丁目７－ 10－ 702 ☎ 092 
－ 833－ 7575）。
持続可能な社会への取り組み 映画
を通じて学ぶこと
12 月 10 日㈮・17 日㈮・24 日㈮午

後７時～９時、NPO 法人はち（潮江２
丁目）で、「TOMORROW パーマネント
ライフを探して」を３回に分けた上映と
テーマ別の対話会を。■先 100人■¥ 1,000
円■申 12 月５日～ 8日に電話で同法人☎
7162－ 1080。
楽しい子

こ
供
ども
チャレ

ンジ将棋教室
12 月 18 日㈯・１

月 22 日㈯午後１時
30 分～４時 30 分、
武庫西生涯学習プラ
ザで。■先各日 10 人

■申不要■問武庫愛あい棋き 会嶋田宅☎ 090 － 
1224 ー 8267。
影絵音楽団くぷくぷ公演「きんぎょ
がにげた」
１月15日㈯午前11時30分から、ピッ

コロシアターで。■対２歳以上の人■先 50
人■¥ 親子ペア券 2,300 円、一般 1,800 
円、３歳児～高校生 1,000 円■申 12 月
7日から電話で尼崎子ども劇場加藤宅☎
090 ー 1973 ー 9049（午後１時～４時
30分）■休月・水・土・日曜日。
エコあま寄席
1 月 18日㈫午後２時～４時、塚口さ

んさんタウン２番館４階コミュニティ
ホールで、桂治門さんと露の瑞

みずほ
さんによ

る落語会や参加者によるエコライフにつ
いての意見交換を。■先 40 人■¥ 500 円
■申 12 月５日～１月 11日に電話かファ
クスで尼崎地区地球温暖化防止活動推進
会岡本宅☎ 080 － 5324 － 7805■FAX
6418－ 3277。

掲載の申し込みについて
ID 1025643
締め切り日（必着）までに直接

か郵送、ファクス、Ｅメール（容
量は３MBまで）で依頼者の氏名と
電話番号（内容確認ができない場
合は掲載不可）、掲載を希望する
催しの①掲載希望号②催し名③内
容④開催日時⑤場所（住所も）⑥
対象⑦定員（先着か抽選かも）⑧
費用⑨申し込み先・方法・開始日
⑩市・教育委員会の補助金や後援
名義の有無⑪ラジオ出演の希望の
有無 │ │を書いて市役所中館２階
広報課☎ 6489 － 6021■FAX 6489
－ 1827 ama-koho@city.
amagasaki.hyogo.jp へ。
後援がある場合は、その承認書

を添付してください。

原稿
締切日 必着

月号＝  　   月　 日 ㈪１ 12 ６
月号＝  　   月　 日 ㈫２ １ ４

もっと詳しい情報は　
ポータルサイト「市民活動の広場

あまがさき」（右記QRコー
ド）をご覧ください。

有料広告欄
※こちらには有料広告を掲載しています

総合文化センターから総合文化センターから総合文化センターから

美術担当から
◆ふれあいギャラリー　12 月 20 日まで、同セ
ンター２階で、市内で活動している団体の作品の展
示を。日程などは下表の通り。時間は午前 10時～
午後５時（団体により時間が異なります。入場は 4
時 30分まで）。■問同担当☎ 6487－0806。

◆尼崎市展の作品を募集　絵画や書、写真、彫塑・
立体・工芸の作品を。■対 15 歳以上の人■¥作品１点
につき 1,000 円。19歳以下の人は無料■申２月４日
㈮・５日㈯午前 10時～午後５時に作品を持って直
接同センター。募集要項は同センターなどにありま
す。■問同担当。　
事業担当から
◆園田ふれあいコンサート 新

しん
絃
げん
社 特別演奏　12

月 11日㈯午後２時から、園田東生涯学習プラザで。
■先 50 人■申 12 月５日から電話か直接同プラザ☎
6493－0140■休水曜日■問同担当☎6487－0910。
◆すみれの花、愛とオマージュ １月８日㈯午後
２時から、あましんアルカイックホール・オクトで。
■対小学生以上の人■先 325 人■¥ 6,000 円■申 12 月５
日から電話か直接同担当。

◆くつろぎコンサート アルカイックウインドア
ンサンブル　１月 16 日㈰午後 3 時から、アルカ
イックホール・ミニで。■対小学生以上の人■先 125 
人■¥前売り一般 1,500 円、高校生以下の人 1,000 
円、ペア割 2,000 円■申 12 月５日から電話か直接
同担当。
◆木村大（ギター）×榊

さかき
原
ばら
大（ピアノ）ギターコン

サート Series「Rosso Nero」　２月27日㈰午後
３時から、あましんアルカイックホール・オクトで。
■対小学生以上の人■先 325人■¥前売り一般5,000円、
高校生以下の人2,500円■申 12月５日から電話か直
接同担当。
尼崎市文芸祭大会
12 月 12 日㈰午後２時 30 分から、同センター
７階で、川柳や短歌、俳句の作品研究会を。■申不要
■問尼崎市文芸祭係☎ 6487－0806。
文化教室担当から
①アロマテラピー講座 香りも楽しめるアロマ
ワックスバー作り　12月 19日㈰午前 10時 30分
～正午。■対 18歳以上の女性■先 10人■¥ 3,000円。
②冬休み 書

かき
初
ぞ
め練習教室　12 月 26 日㈰午前

10時～正午。■対小・中学生■先 12人■¥ 1,300円。
いずれも同センター６階で。■申 12月５日から①
15日② 22日──までに電話で同担当☎ 6487 －
0808■休火曜日。

団体名 日程
 アトリエ Y（絵画） 　  12 月 1日～６日
 一彩会（絵画） 12月 10日～ 12日
トールペイントコスモス 12月 16日～ 20日

■休 12 月７日㈫・21日㈫

エ
コ
あ
ま
寄
席




