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（仮称）大庄健康ふれあい体育館の整備について 

 

 

１ 大庄体育館及び千代木園の状況について 

 ⑴ 大庄体育館 

・場所  

・取得 

 

・構造  

・延床面積 

・敷地面積 

・駐車場 

・利用人数 

菜切山町 20 

昭和 55年 

（旧耐震基準・築 40年） 

鉄筋コンクリート造 2階建て 

1,432㎡ 

2,016㎡ 

なし 

37,974人（R元年度）  

・主な活動 

（別紙１参照） 

健康づくり教室   さわやか健康体操、親子の体育あそび、小学生の球技 等 

ｻﾙｰｽｽﾎﾟｰﾂ教室    トランポリン、硬式テニス、ジュニア器械体操 等 

スポーツプラザ   バドミントン、卓球、スポンジテニス 等 

貸館             第 1フロア、第１格技室、第２格技室 

 ⑵ 千代木園 

・場所  

・取得 

 

・構造  

・延床面積 

・敷地面積 

・駐車場 

・利用人数 

稲葉荘 2丁目 24-5 

昭和 45年 

（旧耐震基準・築 50年） 

鉄筋コンクリート造 3階建て 

854㎡ 

1,613㎡ 

なし 

43,892人（R元年度）  

・主な活動 

（別紙 2参照） 

健康増進事業  体操、ヨガセラピー 等 

教養学習事業  コーラス、手芸、陶芸 等 

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ事業  囲碁・将棋 等 

 

２ 取組内容 

両施設ともに旧耐震基準であり、老朽化が進行している対策が必要な施設であることから、

現状の活動が継続できることを前提として、新たな事業も展開していくために、（仮称）大庄健

康ふれあい体育館を整備していくこととしている。 
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３ （仮称）大庄健康ふれあい体育館整備のコンセプト及び機能比較 

 ⑴ コンセプト 

  ① 年齢、性別、障害の有無にかかわらず、誰もがスポーツに参画できる生きがい・健康づ

くり 

② 介護予防としてのフレイル対策（身体活動、口腔・栄養指導、社会参加）などの新たな

事業展開 

  ③ 多世代交流の促進 

 ⑵ 機能比較 

            現施設               新施設  

 

 

以 上   


