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公立保育所での子育て支援

★ 園庭開放

園庭の遊具で、親子で自由に遊んだり、保育所の子どもたちと一緒に遊んだりします。

毎回、絵本の貸し出しを行ったり、夏期にはプールを利用していただける保育所もあります。

参加者には、全所共通の「園庭開放カード」がもらえます。

○ 園田保育所 ○ 戸ノ内保育所
時間：１１時～１２時３０分（雨天実施） 時間：１０時～１２時（雨天実施）

【絵本の貸出し、プール（夏期）など】 【絵本の貸出し、身体測定、プール（夏期）など】

★ 保育体験学習

第Ⅰ期・第Ⅱ期ともに５回にわたって、保育所の子どもたちと遊んだり、給食を食べたり

して親子で保育所生活を体験し、子ども同士の触れ合いを通じて子育てのノウハウを学びます。

★ 夢ルーム

初めての子育てでわからないことや悩んでいることを保育士に尋ねたり、離乳食や健康に

ついて学んだりすることができます。

★ 育児相談

尼崎市立保育所では、電話又は来所による育児相談を行っています。

※ 保育所によって日程や時間等の詳細は異なりますので、直接保育所にお問い合わせ

ください。（「子どもを預ける園田地区の保育所・幼稚園・学校」のページをご参照ください。）

尼崎市立すこやかプラザ

開館時間：９時～１７時

※休館日：毎週水曜日・年末年始（１２月２９日～１月３日） 土日祝は開館

七松町１－３－１－５０２（フェスタ立花南館５階）

ＨＰ http://sukoyakaplaza.la.coocan.jp ℡ 6418-3463

★ パル… 親子で遊べるプレイルームです
利用時間：９時～１７時 対象：就学前のお子さんと保護者 （子どものみの利用不可）

★ 親子ランチルーム… お弁当などを持ち込んでご利用いただけます
利用時間：１１時３０分～１４時３０分

対象：小学６年生までのお子さんと保護者（子どものみ、大人のみの利用不可）

★ 一時預かりルームとんとん… お子さんのお預かりができます
利用時間：１０時～１５時（１時間以上） 対象：６か月～就学前のお子さん（定員５名）

利用料金：３０分につき３５０円

園田公民館の子育て支援「家庭・地域教育推進事業」

家庭教育を支援する講座や、世代を超えた交流の場の提供等を行うとともに、家庭を支える

地域づくりを進める講座を実施しています。

★ ★園田子育てハッピーサロン 絵本の読み聞かせ会

※ 図書の貸出しも行っています。

℡【問合わせ先】園田西生涯学習プラザ 食満２－１－１ 6491-5496
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「親子で自由に遊んだり、情報交換をしたり、子育ての悩みを相談し

あったりして子育てを楽しもう！」と活動しているグループです。

★ ※小園幼児教室ひよこくらぶ 阪神南県民センター「まちの子育てひろば」開設

活動場所：善法寺福祉会館・小園幼稚園

対象年齢：２歳～３歳

実施曜日：（月）・水・木曜日

時間：（月曜日）９時３０分～１１時３０分 （水・木曜日）１３時～１５時

費用：月3,000円

★ ※やんちゃんこ 阪神南県民センター「まちの子育てひろば」開設

活動場所：アラカサビル３階

対象年齢：０歳～４歳

実施曜日：毎週月曜日１０時１５分～１１時４５分

費用：月3,500円

★ 幼児くらぶ たんぽぽ ※阪神南県民センター「まちの子育てひろば」開設
活動場所：上坂部集会所

対象年齢：２歳～４歳

実施曜日：毎週火・水・木曜日９時３０分～１１時１５分

費用：月3,500円

★ ※わんぱく和北クラブ 阪神南県民センター「まちの子育てひろば」開設

活動場所：園和北幼稚園

対象年齢：２歳～３歳

実施曜日：毎週月・火・木曜日９時３０分～１１時３０分

費用：月3,500円

※尼崎市子育てサークル実行委員会に登録されているサークルです。
※楽しい活動がいっぱいですので、お母さんや子どもの新しい出会いや仲間づくりに
活用してください。【問合わせ先】尼崎市役所 こども福祉課 ℡ 6489-6349

★ 小園幼児教室ひよこくらぶ

所在地：小中島

℡ 090-7556-0590

★ コープ子育てひろば ここひろば

所在地：猪名寺

℡ 06-6429-2411

★ 夢の園保育園

所在地：猪名寺

℡ 06-4960-8880

（第1地区活動本部塚口事務所）

★ コープ子育てひろば ひよこくらぶ

所在地：上坂部

℡ 06-6429-2411

（第1地区活動本部塚口事務所）

★ 上坂部保育園 まちの子育てひろば

所在地：上坂部

℡ 06-6492-5871

★ 近松保育園 まちの子育てひろば

所在地：上坂部

℡ 06-6470-3033

★ 幼児くらぶたんぽぽ

所在地：上坂部

℡ 078-341-7711 

（兵庫県男女家庭課）

★ ぞうさんクラブ

所在地：上坂部

℡ 06-4961-0602

★ ちびっこステーション ひだまり

所在地：上坂部

℡ 06-6491-2322

★ けま太陽の子保育園

所在地：食満

℡ 06-6495-3270

ウ
ェ
ル
カ
ム

マ
タ
ニ
テ
ィ

こ
ん
に
ち
は
赤
ち
ゃ
ん

子
ど
も
の
健
康

園
田
地
区
の

お
医
者
さ
ん

子
ど
も
を
預
け
る

園
田
地
区
の
保
育
所

幼
稚
園
・
学
校

仲
間
を
つ
く
ろ
う
！

園
田
地
区
の
お
散
歩
マ
ッ
プ

地
域
の
ミ
ニ
情
報



│ 18 │

★ 子育て支援センター園田北

所在地：食満

℡ 06-6493-5945

★ 園田慈愛幼稚園 なかよしクラブ・わくわく幼稚園

所在地：食満

℡ 06-6492-0606

★ 子ネット

所在地：小中島

℡ 06-6494-2161

★ カーサ・ポノポノ

所在地：小中島

℡ 090-9885-3547

★ スイミー

所在地：椎堂

℡ 078-341-7711（兵庫県男女家庭課）

★ 田能っ子保育園 まちの子育てひろば

所在地：田能

℡ 06-6494-2100

★ ももタイム
所在地：田能

℡ 078-341-7711（兵庫県男女家庭課）

★ 戸ノ内保育所 まちの子育てひろば

所在地：戸ノ内町

℡ 06-6499-2230

★ いこいこクラブ
所在地：戸ノ内町

℡ 090-5244-9312

★ 園田愛児園 すくすく子育て教室

所在地：若王寺

℡ 06-6491-5400

★ キャンディ
所在地：若王寺

℡ 06-6491-1811

★ アシストマミーキッズ
所在地：東園田町

℡ 078-341-7711 （兵庫県男女家庭課）

★ 園和北保育園 親子会

所在地：東園田町

℡ 06-6492-4706

★ 稲名の森保育園 子育てひろば

所在地：東園田町

℡ 06-6492-4811

★ 園和キッズクラブ

所在地：東園田町

℡ 06-6498-8501

★ ぞうさんくらぶ

所在地：東園田町

℡ 06-6498-8501

★ どんぐりの会

所在地：東園田町

℡ 06-6493-4276

★ つどいの広場 わらべ

所在地：東園田町

℡ 078-341-7711（兵庫県男女家庭課）

★ 園田保育所 まちの子育てひろば

所在地：御園

℡ 06-6491-6838

★ 太陽の子保育園 まちの子育てひろば

あそぼう会

所在地：御園

℡ 06-6494-5035

★ 子育てサークル ぽぽっこ

所在地：御園

℡ 078-341-7711（兵庫県男女家庭課）

★ 南清水保育園 まちの子育てひろば

所在地：南清水

℡ 06-6492-2055

★ 園田学園幼稚園 未就児あそび

所在地：南塚口町

℡ 06-6429-3177

★ やんちゃんこ

所在地：南塚口町

℡ 078-341-7711（兵庫県男女家庭課）

※兵庫県阪神南県民センターＨＰの【阪神南地域「まちの子育てひろば」一覧表】より抜粋しました。
※掲載内容は変更されている場合があります。必ず事前に、まちの子育てひろばコーディネーター
(078-341-7711(内線2798))までお問い合わせください。
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