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人
は
学
生
証
な
ど
を
持
っ
て
教

育
・
障
害
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
階

ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
か
ベ
イ
コ
ム

総
合
体
育
館
・
各
地
区
体
育
館

（
■休
月
曜
日
）
へ
。
■問
同
課
☎

４
９
５
０
・
０
４
０
６
。

　

詳
し
い
内
容
は
各
担
当
課
や

市
政
情
報
セ
ン
タ
ー
、南
北
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー
、各
地
域
課
、阪

神
尼
崎
・
阪
急
塚
口
・
J
R
尼
崎

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、園
田
東
会

館
、中
央・北
図
書
館
、市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

市
民
意
見
聴
取

プ
ロ
セ
ス

策
定
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

な
ど
を
公
表

第
11
次
尼
崎
市
交
通
安
全
計

画
の
策
定

ID
１
０
２
５
５
３
５

令
和
３
年
度
〜
７
年
度
を
計

画
期
間
と
し
、
人
身
事
故
の
減

少
な
ど
に
向
け
た
同
計
画
を
策

定
し
ま
す
。
公
表
は
12
月
頃
ま

で
。
■問
生
活
安
全
課
☎
６
４
８

９
・
６
５
０
２
。傍　

聴

政
策
推
進
会
議

ID
１
０
０
７
９
６
６

８
月
５
日
㈭
午
前
９
時
30
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お
知
ら
せ

水
洗
化
は
お
早
め
に

ト
イ
レ
を
水
洗
化
し
て
い
な

い
ご
家
庭
は
、
快
適
な
環
境
づ

く
り
の
た
め
速
や
か
に
切
り
替

え
工
事
を
お
願
い
し
ま
す
。
■問

お
客
さ
ま
サ
ー
ビ
ス
課
☎
６
４

８
９
・
７
４
０
６
。

ご
注
意
を

！
弥
生
ケ
丘
墓
園
へ
の
右
折
入

場
を
制
限
し
ま
す

ID
１
０
０
３
９
７
４

８
月
７
日
〜
15
日
は
、
墓
園

駐
車
場
へ
の
右
折
入
場
を
制
限

し
ま
す
。
ま
た
、
道
路
渋
滞
緩

和
の
た
め
、
公
共
交
通
機
関
な

ど
を
ご
利
用
い
た
だ
く
か
、
車

で
来
園
の
場
合
は
午
前
10
時
〜

正
午
を
避
け
て
く
だ
さ
い
。
■問

生
活
衛
生
課
☎
４
８
６
９
・
３

０
１
７
。

納
税
は
お
早
め
に

ID
①
１
０
０
３
５
０
９
②
１
０

２
５
２
７
５

①
個
人
市
民
税・県
民
税
（
普

通
徴
収
）
の
第
２
期
分
②
個
人

事
業
税
の
第
１
期
分

─
─

の
納

期
限
は
８
月
31
日
で
す
。
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
に
よ
り
納
付
が
困
難
な
場
合

は
相
談
を
。
■問
①
納
税
課
☎
６

４
８
９
・
６
２
７
４
②
西
宮
県

税
事
務
所
☎
０
７
９
８
・
３
９
・

１
５
３
５
。

政
治
家
な
ど
の
寄
付
や
あ
い

さ
つ
状
は
禁
止
さ
れ
て
い
ま

す　
ID
１
０
０
４
４
４
９

政
治
家
（
候
補
者
・
立
候
補

予
定
者
・
公
職
に
あ
る
人
）
が

お
中
元
や
お
祭
り
の
祝
儀
な

ど
と
し
て
、
選
挙
区
内
の
人
に

金
銭
や
物
を
贈
る
こ
と
、
暑
中

見
舞
い
な
ど
の
あ
い
さ
つ
状
を

出
す
こ
と
、
ま
た
、
有
権
者
が

政
治
家
に
寄
付
を
求
め
る
こ

と
は
法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま

す
。
■問
市
選
挙
管
理
委
員
会
☎

６
４
８
９・６
７
７
４
。

ご
利
用
を

小
・
中
学
生
を
ア
マ
ラ
ー
ゴ

に
招
待　
ID
１
０
１
１
０
４
８

市
内
在
住
か
在
学
の
小
・
中

学
生
に
尼
崎
ス
ポ
ー
ツ
の
森
ウ

オ
ー
タ
ー
パ
ー
ク 

ア
マ
ラ
ー
ゴ

の
招
待
券
（
有
効
期
限
は
９
月

５
日
ま
で
）
を
各
学
校
で
配
布

し
て
い
ま
す
。
市
外
に
在
学
の

お知らせ
いろいろ

分
・
23
日
㈪
午
後
１
時
30
分
・

31
日
㈫
午
後
１
時
30
分

─
─

か

ら
、
市
役
所
北
館
４
階
４
ー
１

会
議
室
で
。
■抽
各
日
10
人
。
希

望
者
は
開
始
時
刻
の
15
分
前
ま

で
に
直
接
市
役
所
北
館
４
階
総

合
政
策
局
企
画
管
理
課
☎
６
４

８
９
・
６
１
２
９
。

公
営
企
業
審
議
会

ID
１
０
２
２
８
４
９

８
月
６
日
㈮
午
前
10
時
30
分

か
ら
、
尼
崎
商
工
会
議
所
で
。

■抽
10
人
。
希
望
者
は
開
始
時
刻

の
30
分
前
ま
で
に
直
接
会
場
へ

■問
上
下
水
道
部
経
営
企
画
課
☎

６
４
８
９
・
７
４
０
５
。

都
市
計
画
審
議
会

ID
１
０
２
５
４
７
３

８
月
19
日
㈭
午
後
２
時
〜
４

時
、
市
役
所
議
会
棟
２
階
議
員

総
会
室
で
。
■抽
10
人
。
希
望
者

は
開
始
時
刻
の
30
分
前
ま
で
に

直
接
会
場
へ
■問
都
市
計
画
課
☎

６
４
８
９
・
６
６
０
４
。

募　
集

尼
崎
市
動
物
愛
護
管
理
推
進

協
議
会
の
市
民
委
員

ID
１
０
０
３
４
２
８

「
尼
崎
市
に
お
け
る
動
物
愛

護
管
理
行
政
の
あ
り
方
に
つ
い

て
（
提
言
）」
を
踏
ま
え
た
動

物
愛
護
管
理
施
策
の
具
体
的
な

取
り
組
み
な
ど
を
検
討
・
推
進

す
る
「
尼
崎
市
動
物
愛
護
管
理

推
進
協
議
会
」
の
市
民
委
員
若

干
名
を
。
任
期
は
８
月
〜
令
和

５
年
３
月
。
■対
市
内
在
住
の
18

歳
以
上
の
人
■申
８
月
10
日
（
必

着
）
ま
で
に
「
動
物
愛
護
管
理

に
お
け
る
行
政
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
役
割
と
連
携
の
あ
り
方
」

を
テ
ー
マ
に
し
た
作
文
（
４
０

０
字
程
度
）
も
書
い
て
、
郵
送

か
フ
ァ
ク
ス
で
市
動
物
愛
護
セ

ン
タ
ー
（
〒
６
６
１
の
０
０
４

７
西
昆
陽
４
丁
目
１
の
１
☎
６

４
３
４
・
２
２
３
３
■FAX
６
４
３

４・２
２
９
３
）。
選
考
（
面
接・

作
文
）
あ
り
。

３
R
促
進
ポ
ス
タ
ー
コ
ン

ク
ー
ル
の
作
品

３
R
（
廃
棄
物
な
ど
の
リ

デ
ュ
ー
ス
、
リ
ユ
ー
ス
、
リ
サ

イ
ク
ル
）
を
テ
ー
マ
に
描
い
た

作
品
（
サ
イ
ズ
は
四
つ
切
り
か

B
３
判
の
画
用
紙
）
を
。
■対
市

内
在
住
か
在
学
の
小
・
中
学
生

■申
９
月
２
日
（
必
着
）
ま
で
に

■問
資
源
循
環
課
☎
６
４
０
９
・

１
３
４
１
。

す
こ
や
か
プ
ラ
ザ
の
指
定
管

理
者　
ID
１
０
２
５
５
３
０

令
和
４
年
度
〜
８
年
度
の
５

年
間
、
す
こ
や
か
プ
ラ
ザ
を
管

理
・
運
営
す
る
指
定
管
理
者
を
。

■対
一
定
の
要
件
を
満
た
す
団
体

■申
所
定
の
用
紙
を
８
月
20
日
〜

９
月
16
日
に
直
接
市
役
所
北
館

２
階
こ
ど
も
福
祉
課
☎
６
４
８

９
・
６
３
４
９
。
募
集
要
項
は

８
月
20
日
〜
９
月
16
日
に
配
布

し
ま
す
。

【
説
明
会
】
８
月
19
日
㈭
午

後
２
時
か
ら
、同
プ
ラ
ザ
で（
■申

必
要
）。

求　
人

公
立
保
育
所
の
会
計
年
度
任

用
職
員　
ID
１
０
２
０
０
５
２

保
育
業
務
を
行
う
人
若
干

名
。
■対
保
育
士
資
格
を
持
つ
人

■申
８
月
20
日
（
必
着
）
ま
で
に

履
歴
書
な
ど
を
郵
送
か
直
接
市

役
所
中
館
２
階
保
育
運
営
課
☎

６
４
８
９
・
６
３
７
２
。
試
験

（
面
接
）
あ
り
。

市
立
幼
稚
園
・
小
・
中
・
特

別
支
援
学
校
・
高
校
の
臨
時

講
師
・
会
計
年
度
任
用
職
員　

ID
１
０
０
８
９
１
３

産
前
・
産
後
休
暇
を
取
得
す

る
職
員
な
ど
の
代
わ
り
に
授
業

な
ど
を
行
う
人
。
登
録
制
で
必

要
に
応
じ
て
業
務
に
。
■対
担
当

教
科
な
ど
の
教
員
免
許
を
持
つ

ID1025614　■問都市政策課☎6489－6148阪神バスの路線が改編されました

新設する
路線

50ー４番系統 JR尼崎～武庫川
55番系統 阪急武庫之荘～ JR尼崎

AD１番系統 武庫営業所～尼崎ドライブ
スクール前

AD２番系統 阪急塚口～尼崎ドライブス
クール前

AD３番系統 阪急園田～尼崎ドライブス
クール前

経路変更
する路線 50・50ー２番系統 JR尼崎（50－２番系統は阪

神杭瀬から）～阪神出屋敷

減便する
路線

47・47ー２番系統 武庫営業所～武庫川
48・48ー２番系統 阪急武庫之荘～ JR尼崎
49番系統 阪急武庫之荘～阪神出屋敷

廃止する
路線 80番系統 阪神出屋敷～武庫川

阪神バスの路線改編により、尼崎市内線も路線の新設・
経路変更・減便・廃止やダイヤの
見直し、一部バス停の名称変更が
実施されました。ご利用の際はご
注意ください。

路線改編
旧名称 新名称

中央公民館 東難波町２丁目
小田支所 小田南生涯学習プラザ前
小田地区会館 長洲本通
尼崎西消防署 尼崎西消防署前
日新製鋼前 日鉄前
立花支所 栗山町２丁目
立花公民館 立花北生涯学習プラザ前
水道局 上下水道庁舎前
水堂町４丁目 水堂
武庫公民館 武庫東生涯学習プラザ前
武庫支所（武庫地区会館）前 武庫西生涯学習プラザ前
園田公民館 園田東・西生涯学習プラザ前
園田地区会館 東園田４丁目
園田支所 尼崎御園郵便局前

バス停の名称変更

路線改編などに関する問い合わせ

右記QRコード
阪神バス㈱☎ 6416－ 1351

ID1016396　■問包括支援担当☎6489－6356
コロナ禍だからこそ、フレイルチェックを受けてみましょう！

フレイルとは
加齢に伴い筋力や心身の活力が低下した状態です。
特に、コロナ禍で生活様式が変化したことによる「コ
ロナフレイル」が懸念されています。最近家から出な
い日が多い、人との会話がない、食欲が減ってきてい
るなどはフレイルのサインです。
フレイルチェックでは、チェック表や測定機器を用
いて心身の状態を知ってもらい、フレイル予防のきっ
かけづくりを行っています。
◆フレイルの兆候を知るために フレイルチェック
会　①８月 19日㈭午前９時 45分～正午② 31日㈫午
前 10時～正午、①立花南②園田西──生涯学習プラザ

で、筋肉量の測定などを。■対市内在住の 40歳以上の人
■先各 30人■申電話で同担当。
フレイルチェックの担い手であるサポーターも募
集しています
フレイルの啓発やチェックを市内で行うフレイル
チェック会はボランティアのフレイルサポーターに
よって運営されています。本市では現在約 25人が同
サポーターとして活動しています。同チェック会の運
営を通してサポーター自身の社会参加にもなります。
◆フレイルサポーター養成講座　９月９日㈭・10日
㈮午後１時 30分～４時 30分、中央北生涯学習プラザ
で。■先 20 人■申９月８日までに電話で同担当。

本市では、日常生活の中で無理なく続けられる健康
のための運動や、習慣を紹介した「介護予防・重度化
防止パンフレット（ ID1020031）」を発行していま
す。同パンフレットは市役所北館３階包括支援担当
や各地域包括支援センターなどにあります
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人
（
取
得
見
込
み
の
人
も
含
む
）

■申
所
定
の
用
紙
な
ど
を
電
話
か

直
接
教
育・障
害
福
祉
セ
ン
タ
ー

３
階
職
員
課
☎
４
９
５
０
・
５

６
６
０
。

社
会
福
祉
協
議
会
の
職
員

令
和
３
年
11
月
１
日
採
用
の

職
員
若
干
名
。
■対
昭
和
61
年

４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
人

で
、
4
年
制
大
学
を
卒
業
し
た

人
■申
８
月
25
日
（
必
着
）
ま

で
に
所
定
の
用
紙
な
ど
を
郵
送

（
簡
易
書
留
）
か
直
接
同
協
議

会
（
〒
６
６
０
の
０
８
２
８
東

大
物
町
１
丁
目
１
の
２
☎
６
４

８
９
・
３
５
５
０
）。
一
次
試

験
（
筆
記
）
は
９
月
５
日
㈰
。

自
衛
官

一
般
曹
候
補
生
。
■対
来
年
４

月
１
日
時
点
で
18
〜
32
歳
の
人

■申
９
月
６
日
（
必
着
）
ま
で
に

■問
自
衛
隊
西
宮
地
域
事
務
所
☎

０
７
９
８
・
６
６
・
７
０
６
６
。

試
験
は
９
月
17
日
〜
19
日
の
う

ち
指
定
す
る
１
日
。

障
害
者
の
皆
さ
んへ

身
体
障
害
者
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
の
温
水
プ
ー
ル
が

利
用
休
止

８
月
11
日
〜
17
日
は
清
掃
の

た
め
利
用
で
き
ま
せ
ん
。
■問
同

セ
ン
タ
ー
☎
４
８
６
９
・
５
０

３
３
■FAX
６
４
１
３
・
５
６
７
７

■休
月
曜
日
、
祝
日
の
翌
日
。

①
特
別
児
童
扶
養
手
当
②
特

別
障
害
者
手
当
③
福
祉
手
当

（
新
規
申
請
な
し
）
④
障
害

児
福
祉
手
当

─
─

の
現
況
届

の
提
出
を

ID
①
１
０
０
４
２
９
３
②
１
０

０
４
２
９
２
③
１
０
０
４
２
９

９
④
１
０
０
４
２
９
４

現
在
、
認
定
し
て
い
る
人
に

更
新
の
通
知
文
を
８
月
上
旬
に

送
付
し
ま
す
。
８
月
12
日
〜
18

日
に
郵
送
で
更
新
手
続
き
を
。

■対
①
身
体
か
精
神
に
中
度
以
上

の
障
害
が
あ
る
19
歳
以
下
の
人

を
在
宅
で
介
護
し
て
い
る
人
②

身
体
か
精
神
に
重
複
す
る
重
度

の
障
害
が
あ
り
、
日
常
生
活
で

常
に
在
宅
介
護
を
必
要
と
す
る

成
人
④
在
宅
で
身
体
か
精
神
に

重
度
の
障
害
が
あ
る
19
歳
以
下

の
人
。
な
お
、
更
新
手
続
き
に

は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
記
入
が
必

要
で
す
■問
障
害
福
祉
課
☎
６
４

８
９・
６
３
９
７
■FAX
６
４
８
９・

６
３
５
１
。

肢
体
障
害
者
移
動
相
談

ID
１
０
０
４
２
４
８

９
月
17
日
㈮
午
前
９
時
30
分

〜
正
午
、
中
央
北
生
涯
学
習
プ

ラ
ザ
で
、
補
装
具
の
支
給
判
定

（
新
規
・
修
理
）
を
。
■対
市
内

在
住
の
肢
体
障
害
者
（
修
理
は

以
前
に
支
給
判
定
を
受
け
た
人

③
事
業・講
座
名

開 

始
月
日

リ
ズ
ム
で
ポ
ン
！

10
19

レ
ッ
ツ
リ
ハ
ビ
リ
塾

20

※ 

２
ク
ラ
ス
以
上
あ
り

じ
ゅ
く
ね
ん

　
　
い
ず
れ
も
市
内
在
住
の
60

歳
以
上
の
人
。直
接
申
し
込
む

場
合
は
保
険
証
な
ど
年
齢
の
分

か
る
も
の
を
持
っ
て
き
て
く
だ

さ
い
。

■対
尼
崎
シ
ル
バ
ー
会
館
で

◆
熟
年
パ
ソ
コ
ン
教
室　
日

程
な
ど
は
左
表
の
通
り
。
時
間

や
料
金
は
教
室
に
よ
り
異
な
り

ま
す
。教

室
名

開 

始
回

月
日

Q
R
コ
ー
ド
知
ろ

う
・
作
ろ
う

８
６
２

エ
ク
セ
ル
（
初
級
）

10
７

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

７

ワ
ー
ド
（
初
級
）

11
７

J
W
キ
ャ
ド

７

【
無
料
受
講
相
談
会
】
８
月
５

日
㈭
午
前
10
時
〜
正
午・午
後
１

時
30
分
〜
３
時
30
分
。

い
ず
れ
も
■先
各
５
人
■申
電
話

で
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
☎

６
４
８
１
・
３
３
８
０
。

◆
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

新
入
会
員
説
明
会　
10
月
11
日

㈪
午
後
１
時
30
分
か
ら
。
■申
電

話
か
フ
ァ
ク
ス
で
同
セ
ン
タ
ー

■FAX
６
４
８
１
・
２
６
６
０
。

東
難
波
町
４
丁
目
９
の

東
難
波
町
４
丁
目
９
の
2525

☎
６
４
８
９
・
１
１
１
２

☎
６
４
８
９
・
１
１
１
２

総
合
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

認
知
症
予
防
う
た
ご
え
広
場

８
月
25
日
㈬
午
後
１
時
30
分

〜
２
時
15
分
・
２
時
30
分
〜
３

時
15
分
、
音
楽
療
法
士
に
よ
る

認
知
症
予
防
を
。
■先
各
回
40
人

■申
８
月
10
日
か
ら
電
話
か
直
接

同
セ
ン
タ
ー
。講　

演

♥
じ
ん
け
ん
を
考
え
る
市
民

の
つ
ど
い　

ID
１
０
０
５
２
８
６

　
８
月
５
日
㈭
午
後
１
時
30
分

〜
３
時
10
分
、
中
小
企
業
セ
ン

タ
ー
で
、「
ア
フ
リ
カ
少
年
が

日
本
で
育
っ
た
結
果
」
を
テ
ー

マ
に
。
■先
２
０
０
人
■申
不
要
■問

ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
推
進
課
☎
６

４
８
９
・
６
６
５
８
■FAX
６
４
８

９
・
６
６
６
１
。
手
話
通
訳
・

要
約
筆
記
な
ど
あ
り
。

尼
崎
郷
土
史
研
究
会
歴
史
講

演
会　
ID
１
０
２
３
８
３
３

９
月
２
日
㈭
午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分
、
立
花
北
生
涯
学

習
プ
ラ
ザ
で
、「
本
興
寺
と
中

世
の
尼
崎
」を
テ
ー
マ
に
。
■先

60
人
■¥
３
０
０
円
■申
電
話
か

フ
ァ
ク
ス
で
歴
史
博
物
館
☎
６

４
８
９
・
９
８
０
１
■FAX
６
４
８

９
・
９
８
０
０
■休
月
曜
日（
祝

日
の
場
合
は
火
曜
日
）。

講
座
・
教
室

中
小
企
業
セ
ン
タ
ー
で

日
程
な
ど
は
左
表
の
通
り
。

時
間
や
料
金
な
ど
は
講
座
に

よ
り
異
な
り
ま
す
。
い
ず
れ
も

■申
電
話
で
尼
崎
地
域
産
業
活

性
化
機
構
☎
７
１
７
３
・
３
１

２
３
。講

座
名

開 

始
回

月
日

市
民
パ
ソ
コ
ン
教
室

８
10
３

ス
マ
ホ
・
タ
ブ
レ
ッ

ト
個
人
指
導

３

プ
ロ
か
ら
学
ぶ
デ
ジ

カ
メ
教
室

11
２

す
こ
や
か
元
気
ア
ッ
プ
講
座

「
チ
ェ
ア
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
」　

８
月
19
日
㈭
・
９
月
16
日
㈭

午
前
10
時
〜
11
時
15
分
、
す
こ

や
か
プ
ラ
ザ
で
。
■対
50
歳
以
上

の
人
■先
各
日
30
人
■申
電
話
で
同

プ
ラ
ザ
☎
６
４
１
８
・
３
４
６

３
■休
水
曜
日
。

サ
ン
シ
ビ
ッ
ク
尼
崎
で

◆
夏
休
み
の
工
作
教
室　
８

月
20
日
㈮
①
午
前
９
時
〜
10
時

②
10
時
30
分
〜
11
時
30
分
、
食

品
サ
ン
プ
ル
作
り
を
。
■対
①
小

学
１
〜
３
年
生
。
小
学
１
年
生

は
保
護
者
同
伴
で
②
小
学
４
〜

６
年
生
■先
各
回
25
人
■¥
１
０
０

０
円
、
災
害
補
償
制
度
運
営
費

50
円
■申
８
月
14
日
ま
で
に
直
接

サ
ン
シ
ビ
ッ
ク
尼
崎
☎
６
４
１

３
・
８
１
７
１
。

◆
介
護
予
防
講
座　
①
８
月

26
日
㈭
②
９
月
16
日
㈭
午
前
10

時
〜
11
時
30
分
、
健
康
に
関
す

る
講
話
や
フ
レ
イ
ル
予
防
体
操

を
。
■対
16
歳
以
上
の
人
■先
各
日

25
人
■申（
②
は
８
月
26
日
か
ら
）

電
話
か
直
接
サ
ン
シ
ビ
ッ
ク
尼

崎
。い

ず
れ
も
■休
月
曜
日
。

尼
崎
市
史
を
読
む
会

ID
１
０
０
９
２
７
７　

①
８
月
20
日
㈮
②
９
月
２
日

㈭
午
後
６
時
〜
７
時
30
分
、
①

北
②
中
央

─
─

図
書
館
で
、
①

「
未
遂
に
終
わ
っ
た
藩
主
家
の
引

き
留
め
嘆
願
」
②
「
町
絵
図
」

な
ど

─
─

を
テ
ー
マ
に
。
■先
①

20
人
②
30
人
■¥
資
料
代
実
費
■申

電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
歴
史
博
物

館
☎
６
４
８
２
・
５
２
４
６
■FAX

６
４
８
９
・
９
８
０
０
■休
月
曜

日
（
祝
日
の
場
合
は
火
曜
日
）。

の
み
）
■先
30
人
■申
９
月
１
日
ま

で
に
身
体
障
害
者
手
帳
を
持
っ

て
直
接
市
役
所
南
館
１
階
障
害

福
祉
課
（
前
記
事
参
照
）
か
南

北
障
害
者
支
援
課
、
各
地
区
保

健
・
福
祉
申
請
受
付
窓
口
。

身
体
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー月

〒
６
６
１
の
０
０
２
４

三
反
田
町
１
丁
目
１
の
１

☎
６
４
２
３
・
０
０
１
５

　
６
４
２
３
・
０
０
５
４

■FAX

■休

各
種
催
し

①
モ
ル
ッ
ク
体
験
教
室　

８

月
20
日
㈮
・
９
月
17
日
㈮
・
10

月
15
日
㈮
午
後
７
時
〜
８
時
。

■抽
８
人
。

②
e
n
j
o
y
バ
ス
ケ  

８

月
27
日
〜
来
年
３
月
25
日
午
後

６
時
〜
７
時
計
８
回
。■先
６
人
。

③
ビ
ー
ム
ラ
イ
フ
ル
体
験
教

室　
９
月
４
日
㈯
・
11
日
㈯
午

前
10
時
15
分
〜
11
時
30
分
。
■抽

12
人
。

④
初
心
者
向
け
ス
マ
ホ
講
座　

９
月
29
日
㈬
午
後
１
時
15
分
〜

２
時
45
分
。
■抽
10
人
。

■対
18
歳
以
上
の
①
障
害
者
。

家
族（
１
人
）同
伴
可
②
知
的

障
害
者
③
障
害
者
④
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
を
持
っ
て
い
な
い
障

害
者
■申
８
月
３
日
（
②
は
５

日
）
〜
①
14
日
②
③
21
日
④
17

日

─
─

に
電
話
か
直
接
同
セ
ン

タ
ー
。

①
文
化
教
養
講
座
②
ス
ポ
ー

ツ
教
室
③
レ
ク
事
業
・
リ
ハ

ビ
リ
講
座

日
程
な
ど
は
左
表
の
通
り
。

時
間
や
回
数
、
対
象
、
料
金
な

ど
は
講
座
に
よ
り
異
な
り
ま

す
。
い
ず
れ
も
■申
８
月
31
日
ま

で
に
所
定
の
用
紙
を
フ
ァ
ク
ス

か
直
接
同
セ
ン
タ
ー
。
所
定
の

用
紙
は
同
セ
ン
タ
ー
に
あ
り
ま

す
。

①
講
座
名

開 

始
月
日

ヨ
ガ
※

10
５

歌
を
楽
し
も
う
！

６

ア
ロ
マ
テ
ラ
ピ
ー

15

絵
手
紙

21

パ
ス
テ
ル
ア
ー
ト

23

②
教
室
名

開 

始
月
日

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
※

10
６

サ
ウ
ン
ド
テ
ー
ブ
ル
テ
ニ

ス

８

レ
ク
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

12

ボ
ッ
チ
ャ

14

フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク

20

卓
球
※

22

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
※

27

楽
し
い
囲
碁
ボ
ー
ル

11
11

ID1005692　■問スポーツ推進課☎4950－0406

運動を始めるきっかけに
さわやか地域スポーツ活動

９月１日～12月３日午前 10時～正午

会 場 曜 日
生津公園

月
中の島公園
稲川公園

水
浜田公園

会 場 曜 日

田能西公園 木

浜田公園 金

ペタンク グラウンド・ゴルフ
会 場 曜 日

難波公園 木

向田公園 金

種目と会場などは下表の通り。雨天やグラウンドの状態が
悪いときは中止します。スポーツ安全保険を希望する場合は
保険料が必要。■申不要。

ID 1018335　
■問文化振興担当☎ 6489－ 6017

尼崎市・鞍
あ ん

山
ざ ん

市青少年芸術交
流事業に出展する作品を募集

友好都市・鞍山市で開催する展覧会に出展
する絵画・書道・写真作品計 75点を募集しま
す。■対市内在住か在勤、在学の小学生～来年
３月 31 日時点で
19 歳以下の人■申
10 月８日（必着）
までに作品に応募
用紙を添えて郵送
か直接市役所中館
７階文化振興担当。鞍山市での昨年の展示風景

多様性を認め合い、一人ひとりの人権を大切にする社
会をつくっていくために、身近にあるいろいろな人権に
ついてみんなに伝えたい思いを漫画で表現した作品を
募集します。
作品はA4用紙に収まるサイズで、用紙や画材、コマ
数などは自由です。未発表でオリジナルの作品に限りま
す。優秀作品には表彰状や副賞を贈呈し、尼崎市人権・
同和教育研究協議会の広報紙などに掲載します。
また、来年１月に応募作品の作品展を開催します。

■申９月 30日（必
着）までに作品と
所定の用紙を直接
か郵送、Eメール（作
品を 3.5MB 以下の
PDF に加工して）
で教育・障害福祉
センター４階同協
議会。

ID1024954
■問尼崎市人権・同和教育研究協議会
　〒661－0024三反田町１丁目１－１☎4950－0405

尼同教 人権マンガ大募集

昨年度の教育長賞「言葉の力」
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学
び
・
活
動
す
る「
特
別
支

援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講

座
」　
ID
１
０
２
４
９
９
２

８
月
24
日
㈫
午
後
２
時
〜
４

時
、
園
田
東
生
涯
学
習
プ
ラ
ザ

で
、
発
達
障
害
な
ど
で
特
別
な

支
援
が
必
要
な
子
ど
も
た
ち
に

つ
い
て
学
び
、
活
動
を
始
め
る

き
っ
か
け
と
す
る
講
座
を
。
講

座
終
了
後
、
本
市
の
学
校
園
で

特
別
な
支
援
が
必
要
な
子
ど
も

を
サ
ポ
ー
ト
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
へ
の
登
録
も
で
き
ま
す
。
■対

18
歳
以
上
の
人
■先
15
人
■申
８
月

６
日
〜
20
日
に
電
話
か
フ
ァ
ク

ス
（
年
齢
も
書
い
て
）
で
学
び

支
援
課
☎
６
４
９
４
・
３
１
５

５
■FAX
６
４
９
４・
３
１
５
１
。

手
話
入
門
講
座

９
月
１
日
〜
29
日
毎
週
水
曜

日
午
前
10
時
30
分
〜
正
午
、
園

田
西
生
涯
学
習
プ
ラ
ザ
で
、
初

心
者
向
け
の
手
話
講
座
を
。
■対

市
内
在
住
か
在
勤
、
在
学
の
人

■先
15
人
■申
８
月
27
日
ま
で
に

電
話
か
フ
ァ
ク
ス（
年
齢
も
書

い
て
）
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー
☎
６
４
８
１・
７
７
３
３

■FAX
６
４
８
１・
７
３
４
３
。

♥
じ
ん
け
ん
ス
タ
デ
ィ
ツ

ア
ー９

月
３
日
㈮
午
後
１
時
30
分

〜
３
時
、
立
花
南
生
涯
学
習
プ

ラ
ザ
で
、「
身
近
な
と
こ
ろ
か

ら
女
性
の
人
権
を
考
え
よ
う
」

を
テ
ー
マ
に
。
■先
50
人
■申
電

話
か
フ
ァ
ク
ス
（
フ
ァ
ク
ス
番

号
も
書
い
て
）
で
地
域
総
合
セ

ン
タ
ー
上
ノ
島
分
館
☎
６
４
２

９
・
７
６
４
０
■FAX
６
４
２
９
・

７
６
４
４
■休
月
曜
日
。
手
話
通

訳
あ
り
。

尼
崎
キ
ャ
ナ
ル
ガ
イ
ド
養
成

講
座　
ID
１
０
０
５
２
０
８

９
月
４
日
〜
10
月
２
日
午
前

９
時
〜
正
午
計
５
回
、
開
明
庁

舎
な
ど
で
、
本
市
の
南
部
地
区

の
魅
力
を
伝
え
る
同
ガ
イ
ド
の

養
成
を
。
■先
15
人
■申
８
月
９
日

〜
31
日
に
電
話
で
公
園
計
画
・

21
世
紀
の
森
担
当
☎
６
４
８

９
・
６
５
３
０
。

生
活
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成

研
修９

月
４
日
㈯
・
11
日
㈯
・
18

日
㈯
、
総
合
老
人
福
祉
セ
ン

タ
ー
で
。
時
間
は
日
程
に
よ
り

異
な
り
ま
す
。
■先
15
人
■申
所
定

の
用
紙
を
郵
送
か
直
接
同
セ
ン

タ
ー（
〒
６
６
０
の
０
８
９
２

東
難
波
町
４
丁
目
９
の
25
☎
６

４
８
９・
１
１
１
２
）。
所
定
の

用
紙
は
社
協
会
館
な
ど
に
あ
り

ま
す
。

認
知
症
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
講
座　

ID
１
０
０
４
０
８
９

９
月
11
日
㈯
午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分
、
す
こ
や
か
プ
ラ

ザ
で
、「
認
知
症
支
援
の
流
れ

を
聞
い
て
み
よ
う
」
を
テ
ー
マ

に
。
■対
市
内
在
住
か
在
勤
で
、

認
知
症
の
家
族
を
介
護
し
て
い

る
人
■先
20
人
■申
８
月
６
日
〜
９

月
３
日
に
電
話
で
包
括
支
援
担

当
☎
６
４
８
９
・
６
３
５
６
。

催　
し

尼
う
ぇ
る
フ
ェ
ア

ID
１
０
０
７
６
８
８

８
月
11
日
㈬
・
12
日
㈭
午
前

10
時
〜
午
後
２
時
（
12
日
は
午

前
11
時
30
分
か
ら
）、
市
役
所

中
館
１
階
で
、
手
作
り
製
品
な

ど
の
販
売
を
。
■申
不
要
■問
障
害

者
就
労
・
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

み
の
り
☎
６
４
２
９
・
７
３
５

５
。

♥
ハ
ー
ト
フ
ル
シ
ネ
マ

８
月
21
日
㈯
午
前
10
時
30
分

〜
正
午
・
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
30
分
、
教
育
・
障
害
福
祉
セ

ン
タ
ー
で
、「
星
め
ぐ
り
の
町
」

の
上
映
を
。
■先
各
回
１
０
０
人

■申
８
月
19
日
ま
で
に
電
話
か

フ
ァ
ク
ス
（
フ
ァ
ク
ス
番
号
、

参
加
者
全
員
〈
１
通
５
人
ま
で
〉

の
氏
名
も
書
い
て
）
で
尼
崎
人

権
啓
発
協
会
☎
６
４
８
９
・
６

８
１
５
■FAX
６
４
８
９
・
６
８
１

８
。
字
幕
あ
り
。

街
を
き
れ
い
に
ア
ー
ト
ウ

オ
ー
ク　

９
月
26
日
㈰
（
雨
天
の
と
き

は
10
月
３
日
㈰
）
午
前
９
時

〜
11
時
、
立
花
庁
舎
に
集
合

し
、
周
辺
約
３
〜
５
㎞
を
。
携

帯
電
話
の
G
P
S
を
起
動
さ

せ
な
が
ら
、
２
コ
ー
ス
に
分
か

れ
て
ご
み
拾
い
を
し
ま
す
。
歩

い
た
軌
跡
が
文
字
や
絵
に
な
り

ま
す
。
■対
小
学
生
以
上
の
人
。

小
学
生
は
保
護
者
同
伴
で
■先
各

コ
ー
ス
30
人
■申
８
月
20
日
ま
で

に
電
話
か
直
接
社
会
福
祉
協
議

会
立
花
支
部
☎
６
４
２
７
・
７

７
７
０
。

相　
談

権
利
擁
護
専
門
相
談
　
　

ID
１
０
０
４
２
５
８

①
８
月
26
日
㈭
②
９
月
９
日

㈭
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30

分
、
①
武
庫
西
生
涯
学
習
プ
ラ

ザ
②
北
部
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
成
年
後
見
等
支
援
セ
ン
タ
ー

│
│
で
、
①
司
法
書
士
②
弁
護

士
│
│
に
よ
る
相
談
を
。
■先
各

２
人
■申
電
話
か
直
接
同
セ
ン

タ
ー
☎
４
９
５
０
・
０
６
１
４
。

ス
ポ
ー
ツ

各
種
ス
ク
ー
ル
無
料
体
験
会

◆
サ
ル
ー
ス
ス
イ
ミ
ン
グ
ス

ク
ー
ル　
８
月
５
日
〜
９
月
４

日
、
サ
ン
シ
ビ
ッ
ク
尼
崎
で
、

親
子
で
楽
し
む
ベ
ビ
ー
ク
ラ
ス

や
音
楽
に
合
わ
せ
て
体
を
動
か

す
ウ
オ
ー
タ
ー
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

な
ど
を
。
■申
電
話
か
直
接
サ
ン

シ
ビ
ッ
ク
尼
崎
☎
６
４
１
３
・

８
１
７
１
。

◆
W
O
O
D
Y
各
種
ス
ク
ー

ル　
８
月
17
日
〜
22
日
、
ウ
ッ

デ
ィ
で
、
キ
ッ
ズ
ダ
ン
ス
や
背

骨
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン
グ
、
ク

ロ
ス
ピ
ラ
テ
ィ
ス
な
ど
を
。
■対

小
学
生
以
上
の
人
■先
20
人
■申
電

話
か
直
接
ウ
ッ
デ
ィ
☎
６
４
３

６
・
１
７
３
０
。

◆
W
O
O
D
Y
ス
イ
ミ
ン
グ

ス
ク
ー
ル　
８
月
24
日
〜
28
日

計
４
回
、
ウ
ッ
デ
ィ
で
。
■対
中

学
生
以
上
の
人
■先
各
ク
ラ
ス
２

人
■申
電
話
か
直
接
ウ
ッ
デ
ィ
。

い
ず
れ
も
時
間
な
ど
は
ク
ラ

ス
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。
■休
月

曜
日
。

ジ
ュ
ニ
ア
硬
式
テ
ニ
ス
教
室

８
月
５
日
〜
来
年
３
月
27

日
、
記
念
公
園
で
。
時
間
や
日

程
は
コ
ー
ス
に
よ
り
異
な
り
ま

す
。
■対
小
学
４
年
〜
中
学
生
■先

各
コ
ー
ス
20
人
■¥
月
額
１
５
０

０
円
、
ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
８

０
０
円
■申
電
話
で
尼
崎
市
テ
ニ

ス
協
会
大
鹿
宅
☎
０
９
０
・
６

４
０
６
・
１
６
３
１
。

サ
イ
ク
リ
ン
グ

ID
１
０
０
５
７
１
０

８
月
８
日
㈰
（
雨
天
の
と
き

は
15
日
㈰
）午
前
８
時
〜
午
後

４
時
、
橘
公
園
に
集
合
し
、
万

博
記
念
公
園（
吹
田
市
）な
ど
約

55
㎞
を
。
小
学
３
年
生
以
下
の

人
は
保
護
者
同
伴
で
。
■¥
１

０
０
円
■申
不
要
■問
尼
崎
サ
イ
ク

リ
ン
グ
協
会
桧ひ

わ

田だ

宅
☎
６
４
１

１
・
９
６
２
１（
午
後
８
時
ま

で
）。

東
京
２
０
２
０
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
記
念
イ
ベ
ン
ト

８
月
15
日
㈰
①
午
前
９
時
〜

10
時
②
９
時
〜
正
午
③
午
後
１

時
〜
３
時
、
記
念
公
園
で
、
①

火
起
こ
し
体
験
な
ど
を
行
う
採

火
式
②
車
い
す
バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル
体
験
③
ボ
ッ
チ
ャ
体
験

│
│
を
。
小
学
生
以
下
の
人
は

保
護
者
同
伴
で
。
■先
①
30
人
■申

①
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
（
年
齢
も

書
い
て
）
で
ス
ポ
ー
ツ
振
興
事

業
団
☎
６
４
８
９
・
２
０
３
９

■FAX
６
４
８
９・
２
０
８
６
■休
月

曜
日（
祝
日
の
場
合
は
火
曜
日
）

②
③
不
要
。ア

ウ
ト
ド
ア

親
子
キ
ャ
ン
プ

９
月
４
日
〜
５
日
の
１
泊
２

日
、
青
少
年
い
こ
い
の
家
で
、

テ
ン
ト
泊
な
ど
を
。
■対
親
子
■抽

60
人
■¥
中
学
生
以
上
の
人
２
８

０
０
円
、
４
歳
児
〜
小
学
生
１

８
０
０
円
、
3
歳
以
下
の
人
1

７
０
円
■申
８
月
20
日
（
必
着
）

ま
で
に
往
復
は
が
き
に
申
込
者

全
員
の
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・

年
齢
・
性
別
、
フ
ァ
ク
ス
番
号
、

E
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、
ア
レ
ル

ギ
ー
の
有
無
、
交
通
手
段
も
書

い
て
同
い
こ
い
の
家
（
〒
６
６

６
の
０
２
２
４
川
辺
郡
猪
名
川

町
万
善
字
東
山
６
の
１
☎
０
７

２
・
７
６
８
・
０
６
１
４
）。

花
と
緑

 

上
坂
部
西
公
園

☎
６
４
２
６
・
４
０
２
２
緑
の
相
談
所

緑
の
相
談

　
午
前
10
時
〜
午
後
４
時
、
電

話
で
園
芸
相
談
専
門
ダ
イ
ヤ
ル

☎
６
４
２
６
・
７
５
０
０
へ
。

講
習
会

①
小し

ょ
う

品ひ
ん

盆
栽 

肥
料
の
中
止
ほ

か　
８
月
21
日
㈯
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分
。

②
み
ど
り
の
学
校 

多
肉
植
物

の
寄
せ
植
え
づ
く
り　
８
月
28

日
㈯
午
前
９
時
30
分
〜
10
時
30

分
・
11
時
〜
正
午
。
■¥
１
人
３

０
０
円
。

③
イ
ン
ド
ア
プ
ラ
ン
ツ
の

寄
せ
植
え 

乾
燥
地
の
植
物
編　

９
月
４
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜

３
時
30
分
。
■¥
２
０
０
０
円
。

い
ず
れ
も
同
相
談
所
で
。
■先

①
③
15
人
②
各
回
５
組
（
１
組

３
人
ま
で
）
■対
②
小
学
生
以
下

の
人
。
４
年
生
以
下
の
人
は
保

護
者
同
伴
で
■申
電
話
か
直
接
同

相
談
所
。

有料広告欄
※こちらには有料広告を掲載しています

あまやさい（旬の地元野菜）などを販売
青空マーケット・地産地消マルシェ　 ID1005746　
◆青空マーケット　８月 10日㈫・16日㈪・23日㈪・
30日㈪午前９時30分～11時、JA兵庫六甲園田支店で。
◆地産地消マルシェ　①８月 18日㈬② 19日㈭午前
10時～正午、ＪＡ兵庫六甲（①小田②園田駅──支店）
で。
いずれも■申不要■問尼崎営農支援センター☎ 6433 ー
3441。

あまがさき観光案内所での限定販売　
８月 21日㈯午前９時～午後５時、あまがさき観光案
内所で、あまやさいや本市で製造されたハム・ウイン
ナー、クリームパンなど、本市にゆかりのある商品の販
売を。売り切れ次第終了。■申不要■問あまがさき観光案
内所☎ 6409ー 4634。

本市には、ネギやコマツナ、ホウレンソウなど
さまざまな農産物を作る農家の皆さんがいます。
直売所などもありますので、毎日の食卓にあまや
さいで彩りを添えてみませんか。
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展
示
会

◆
フ
ラ
ワ
ー
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ

コ
ン
テ
ス
ト
入
賞
花
壇
写
真
展　

８
月
２
日
〜
９
日
午
前
10
時
〜

午
後
４
時
。

◆
こ
ど
も
写
真
展　
９
月
２

日
〜
５
日
午
前
10
時
〜
午
後
４

時
。い

ず
れ
も
同
公
園
展
示
施
設

で
。

尼
崎
の
森
中
央
緑
地

☎
６
４
１
２
・
１
９
０
０ パ

ー
ク
セ
ン
タ
ー

家
族
で
楽
し
む
！ 

あ
ま
が
さ

き
森
っ
こ
活
動
日

８
月
22
日
㈰
午
前
10
時
〜
11

時
30
分
、
藍
で
草
木
染
め
な
ど

を
。
■対
家
族
■抽
20
人
■申
８
月
８

日
ま
で
に
直
接
同
セ
ン
タ
ー
。

　
　

各
施
設
か
ら

tyt
y

総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

昭
和
通
２
丁
目
７
の
16

　

  

８
月
17
日
㈫

■休エ
フ
エ
ム
あ
ま
が
さ
き
開
局

25
周
年
記
念 

特
別
番
組
＆

公
開
生
放
送
「
a
ア
イ
ア
イ

i
a
i

フ
ェ
ス
タ
！
」

８
月
20
日
㈮
午
後
１
時
〜
６

時
55
分
、
ア
ル
カ
イ
ッ
ク
ホ
ー

ル
・
ミ
ニ
で
、
ト
ー
ク
や
音
楽

ラ
イ
ブ
な
ど
を
。
■対
小
学
生
以

上
の
人
■先
１
２
０
人
■申
不
要

■問
放
送
担
当
☎
６
４
８
３
・
２

５
０
０
。

文
化
教
室
担
当
か
ら

①
デ
ュ
ー
ク
ズ
ウ
オ
ー
キ
ン

グ
体
験
講
座 

歩
く
質
を
高
め
よ

う　
８
月
20
日
㈮
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
。
■先
５
人
■¥
５
０
０

円
。②

ア
ロ
マ
テ
ラ
ピ
ー
講
座 　

８
月
22
日
㈰
午
前
10
時
30
分
〜

正
午
、
マ
ス
ク
な
ど
の
肌
荒
れ

対
策
の
フ
ェ
イ
ス
マ
ッ
サ
ー
ジ

実
習
を
。
■対
18
歳
以
上
の
女
性

■先
10
人
■¥
３
０
０
０
円
。

い
ず
れ
も
■申
（
②
は
８
月
18

日
ま
で
に
）
電
話
で
同
担
当
☎

６
４
８
７
・
０
８
０
８
■休
火
曜

日
。

白
髪
一
雄
記
念
室
展
示 

「
白

髪
一
雄
と
尼
崎
Ⅱ 

画
家
ゆ

か
り
の
地
を
め
ぐ
る
」
作
品

解
説
会

８
月
21
日
㈯
午
後
２
時
〜
２

時
30
分
、
同
セ
ン
タ
ー
４
階
白

髪
一
雄
記
念
室
で
。
■先
10
人
■¥

一
般
２
０
０
円
、
高
校
・
大
学

生
、
65
歳
以
上
の
人
１
０
０
円

■問
美
術
担
当
☎
６
４
８
７
・
０

８
０
６
■休
火
曜
日
。

事
業
担
当
か
ら

◆
桂
米
朝
一
門
に
よ
る
尼
崎

落
語
勉
強
会　
８
月
24
日
㈫
午

後
６
時
〜
８
時
、
ア
ル
カ
イ
ッ

ク
ホ
ー
ル
・
ミ
ニ
で
。
■先
１
２

０
人
■¥
１
５
０
０
円
■申
不
要
。

◆
ア
ロ
ー
ジ
ャ
ズ
オ
ー
ケ
ス

有料広告欄
※こちらには有料広告を掲載しています

ト
ラ 

ス
ペ
シ
ャ
ル
ゲ
ス
ト
鳴

海
じ
ゅ
ん　
９
月
12
日
㈰
午
後

３
時
か
ら
、
あ
ま
し
ん
ア
ル
カ

イ
ッ
ク
ホ
ー
ル
で
。
■対
小
学
生

以
上
の
人
■¥
３
５
０
０
円
■申

電
話
か
直
接
同
担
当
☎
６
４
８

７
・
０
９
１
０
。

女
性
セ
ン
タ
ー
ト
レ
ピ
エ月

☎
６
４
３
６
・
６
３
３
１

南
武
庫
之
荘
3
丁
目
36
の
1

■休■休

♥
各
種
講
座

①
個
別
就
労
相
談
付
き 

自
立

を
め
ざ
す
女
性
の
た
め
の
パ
ソ

コ
ン
基
礎
講
座　
９
月
９
日
〜

10
月
14
日
木
曜
日
午
後
１
時
30

分
〜
４
時
30
分
計
５
回
。
■対
就

労
を
希
望
し
経
済
的
自
立
を
目

指
す
女
性
■抽
６
人
■¥
２
２
０
０

円
■申
８
月
27
日
ま
で
に
直
接
同

セ
ン
タ
ー
。

②
骨
盤
ト
レ
ー
ニ
ン
グ　
９

月
18
日
㈯
・
10
月
２
日
㈯
午
後

１
時
30
分
〜
３
時
。
■対
女
性
■先

20
人
■¥
２
０
０
円
■申
電
話
か
直

接
同
セ
ン
タ
ー
。

③
基
礎
か
ら
知
り
た
い
！ 

在

宅
ワ
ー
ク
の
可
能
性
！　
９
月

22
日
㈬
午
前
10
時
〜
正
午
、
子

育
て
世
代
の
パ
ソ
コ
ン
を
利
用

し
た
在
宅
ワ
ー
ク
に
つ
い
て
の

講
座
を
。
■対
女
性
■先
10
人
■申
８

月
６
日
か
ら
電
話
か
直
接
同
セ

ン
タ
ー
。

④
調
剤
事
務
管
理
士
資
格
取

得
講
座　
９
月
30
日
〜
11
月
２

日
毎
週
火
・
木
曜
日
午
前
９
時

30
分
〜
午
後
０
時
30
分
。
■対
女

性
■先
15
人
■¥
３
万
５
０
０
０
円

■申
９
月
14
日
ま
で
に
電
話
か
直

接
同
セ
ン
タ
ー
。

い
ず
れ
も
託
児
あ
り
（
■対
１

歳
〜
就
学
前
児
■先
①
③
④
12
人

②
５
人
■申
必
要
）。

南
塚
口
町
８
丁
目
22
の
18

☎
６
４
２
９
・
７
６
４
０

地
域
総
合
セ
ン
タ
ー
上
ノ
島
分
館

楽
し
い
絵
手
紙
教
室

９
月
10
日
〜
10
月
15
日
金
曜

日
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

計
５
回
、
立
花
北
生
涯
学
習
プ

ラ
ザ
で
、
墨
や
顔
彩
を
使
っ
て

貼
り
絵
な
ど
を
。
■対
成
人
■先

14
人
■¥
２
２
０
円
■申
８
月
31

日
ま
で
に
電
話
か
直
接
同
セ
ン

タ
ー
。

　

１
０
１
９
３
８
０

☎
６
４
１
９・３
１
８
１

ID
ID
　

１
０
２
５
４
１
４

☎
６
４
１
９・３
１
８
１

●
オ
ー
ル
兵
庫
王
座
決
定
戦
＝
８

月
９
日
〜
14
日

●
し
ら
な
み
賞
競
走
＝
８
月
20
日
〜

25
日

●
U
H
A
味
覚
糖
杯
＝
８
月
28
日

〜
９
月
１
日

　市内在住の人か市内団体が市内で開催するものなどで、▷個人宅などで開く教室▷営利目的、政治・
宗教活動に関するもの▷サークルの会員募集 │ │などを除きます。市などが補助金を支出している
団体が主催するものなどを優先して掲載しています。掲載内容についての責任は主催者にあります。

市民活動
の広場

おひとり様老後対策セミナー
①８月 14日㈯② 28日㈯午後１時 30 

分～４時 30分、①武庫西②小田南──
生涯学習プラザで、行政書士によるセ
ミナーを。■先 各 10
人■申 電話か直接相続
遺言・交通事故支援
センター☎ 6431 － 
7850。
楽しい子供チャレンジ将棋講座
８月７日㈯・28 日㈯午後１時 30 分

～４時 30 分、武庫西生涯学習プラザ
で。■先 各日 10
人■申不要■問武庫
愛
あい
棋
き
会嶋田宅☎

090 － 1224 ー
8267 。
CAD研修会
８月 24日～９月３日午後６時～９時

計８回、ポリテクセ
ンター兵庫で。■先
10 人■¥２万 9700
円■申 電話で尼崎
工業会☎ 6401 － 
1074。
精霊流し
８月15 日㈰午後８時まで、塚口西の

口公園と阪神武庫川駅河川敷の２カ所
で。開始時間は会場により異なります。

お供え物のうち、飲食物はお持ち帰りく
ださい。■申不要■問家庭ごみ案内ダイヤ
ル☎ 6374 ー 9999。
尼崎母親大会
９月４日㈯正午～午後４時 30分、女

性センタートレピエで、バザーや「おか
あさんの被爆ピアノ」の上映などを。■¥
800 円■申不要■問同大会実行委員会安田
宅☎ 080－ 3039－ 1822。
人形劇団むすび座 公演「オズのまほ
うつかい」
９月 12日㈰午後２時 30分から、ピッ

コロシアターで、大型人形劇を。■対３歳
以上の人■先 100 人■¥ 親子ペア券 4,000
円、一般3,000円、３歳児～高校生1,500
円■申 電話で尼崎子ども劇場加藤宅☎
090ー 1973ー 9049（午後１時～５時）
■休月・水・土・日曜日。
弁護士無料面談相談（①多重債務②
交通事故）
①毎週金曜日午後１時～４時②毎週水

曜日午前 10 時～午後０時 30 分・１時
～３時 30分──（30分間）、阪神法律
相談センター（フェスタ立花北館５階）
で。■先各日①６人② 10人■申電話で同セ
ンター☎ 4869－ 7613。
司法書士による無料法律相談会
毎週土曜日午後１時～３時、塚口さ

んさんタウン２番館４階で、相続問題や

成年後見問題について相談を。■申不要
■問兵庫県司法書士会☎ 078 － 341 －
2755。
お困りの方無料相談（財産・遺言書・
相続など）
①８月 12 日㈭② 19 日㈭③ 26 日㈭

午前 9時～正午、①小田南②武庫西③立
花南──生涯学習プラザで、行政書士な
どによる相談を。■申電話で相続遺言相談
支援センター☎ 072－ 767－ 1962。

掲載の申し込みについて

82.0
MHz

締め切り日（必着）までに直接か
郵送、ファクス、Ｅメールで依頼
者の氏名と電話番号（内容確認が
できない場合は掲載不可）、掲載を
希望する催しの①掲載希望号②催
し名③内容④開催日時⑤場所（住
所も）⑥対象⑦定員（先着か抽選
かも）⑧費用⑨申し込み先・方法・
開始日⑩市・教育委員会の補助金

や後援名義の有無⑪ラジオ出演の
希望の有無 │ │を書いて市役所中
館２階広報課☎ 6489 － 6021■FAX
6489－ 1827 ama-koho@city.
amagasaki.hyogo.jp へ。
後援がある場合は、その承認書を
添付してください。

ラジオで広報してみませんか？
エフエムあまがさき（82.0MHz）
の市政広報ラジオ番組内で、イベン
ト内容などについてDJ とお話しい
ただくグループを募集しています。
応募方法は左記
（記載事項①は不
要）。応募多数の
場合は抽選。

もっと詳しい情報を知りたい
人は　
このコーナーに掲載している

内容は、市民活動団体などが行っ
ている講座や催しの一部です。
このほかにもたくさんの講座や
催しなどが行われていますので、
詳しくはポータルサイト「市民活
動の広場あまがさき」
（右記QRコード）を
ご覧ください。

原稿
締切日 必着

４８９
月号＝  　   月　 日 ㈪
月号＝  　   月　 日 ㈬

10 ９ ６

ID 1025643



各地区からの
お知らせ

　本市では、地域での学びや交流の機会を増やす中で、共に学んだことが活動や新
たな学びにつながっていく地域づくりを目指しています。
　このコーナーでは、市内６地区で行われている取り組みや活動の様子などを各地
域課から紹介していきます。

園
田

大
庄

小
田

市報あまがさき 令和３年（2021年）８月号 20

■問
＝
問
い
合
わ
せ
先 

■申
＝
申
し
込
み 

■対
＝
対
象
者 

■¥
＝
費
用 

■先
＝
先
着
順
で
受
け
付
け
る
定
員 

■抽
＝
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
す
る
定
員 

■休
＝
休
館・休
園
日 

♥
＝
託
児
、手
話
通
訳
な
ど
あ
り
。
料
金
表
示
の
な
い
も
の
は
無
料
で
す
（
有
料
広
告
を
除
く
）市報あまがさき 令和３年（2021年）８月号21

内 容 日 程 会 場 対象・申し込み方法など

Go－５ うめ！　ID1024282 ８月５日㈭・25日㈬
午前10時～午後５時

中央北生涯
学習プラザ

水遊びや書道、フラダンスなどができるコミュニテ
ィサロンを。■申不要■問中央地域課

アロハ 梅プラザFes.
ID1019710 ８月７日㈯午後１時～６時 中央北生涯

学習プラザ
親子で楽しめるイベントを。定員はブースにより異
なります。■¥材料費実費■申不要■問中央地域課

中央地域振興センターから

公民館の講座公民館の講座などなど地域振興センターの
　　　　　　講座など

中央　☎ 6482中央　☎ 6482 ーー 1760　1760　小田　☎ 6488 ー 5441小田　☎ 6488 ー 5441　　大庄　☎ 6419 ー 8221大庄　☎ 6419 ー 8221
立花　☎ 6427 ー 7770立花　☎ 6427 ー 7770　　武庫　☎ 6431 ー 7884武庫　☎ 6431 ー 7884　　園田　☎ 6491 ー 2361園田　☎ 6491 ー 2361

【申し込みについて】市役所への郵便物は〒 660－ 8501（住所不要）で届きます。受け付け開始日の記載のないものは８月５日から受け付け開
始です。ファクス、はがき、往復はがき、Eメールでの申し込みには、住所、氏名（ふりがな）、電話番号を記入してください

立花地域振興センターから
内 容 日 程 会 場 対象・申し込み方法など

はじめてのスマホ体験教室　
ID1025374

①８月５日㈭午後１時30分～３
時30分②９月１日㈬午前10時～
正午

①立花南
②立花北
──生涯学習
プラザ

スマートフォンの基本的操作を。■対スマートフォン
を持っていないか、使い始めて２年以内の人■先①５
人②20人■申①不要②８月16日～31日に電話かファ
クスで立花地域課■FAX 6427－7773

☆救命AED講習会 AEDをもっと
身近に ８月20日㈮午後１時30分～３時 立花北生涯

学習プラザ
■対小学４年生以上の人■先20人■申８月18日までに電
話か直接立花北生涯学習プラザ☎6422－6741

生涯学習プラザで活動はじめませ
んか？　 ID1025416

①８月20日㈮午後６時30分～７
時30分②８月21日㈯午前10時～
11時③８月22日㈰午前10時～
11時④８月23日㈪午後６時30分
～７時30分

①③立花南
②④立花北
──生涯学習
プラザ

立花南・北生涯学習プラザの利用方法や料金などの
説明会を。■先①③④50人②20人■申８月19日まで
に電話か直接①③立花南生涯学習プラザ☎6429－
6431②④立花北生涯学習プラザ☎6422－6741

コロナに負けない体づくり教室
ID1025418

①８月24日～11月23日火曜日
午前11時～正午②８月26日～
11月25日木曜日午後1時30分～
２時30分──いずれも計12回

①立花南
②立花北
──生涯学習
プラザ

■対立花地区在住の40歳以上の人■先各30人■¥ 3,000
円■申電話か直接①立花体育館☎6423－5550②ベ
イコム総合体育館☎6489－2039■休月曜日

武庫地域振興センターから
内 容 日 程 会 場 対象・申し込み方法など

むこっ子サマースクール　
ID1025471

８月６日㈮
午前９時30分～11時

西武庫公園
ゆめハウス

■対小学生。小学３年生以下の人は保護者同伴で■先
20人■¥ 500円■申電話かEメール（学年を書いて）で武
庫地域課

ミンナート（みんなのアート）絵を
見てしゃべってもいい鑑賞会
ID1025456

８月22日㈰午後１時30分～３時 武庫西生涯
学習プラザ ■先15人■申電話かEメールで武庫地域課

園田地域振興センターから
内 容 日 程 会 場 対象・申し込み方法など

スマートフォン講座①入門②活用
── 講座　 ID1025434

８月31日㈫①午前９時30分～
11時30分②午後１時30分～ 3
時30分

園田東生涯
学習プラザ

■対65歳以上で、スマートフォンの基本操作が①分
からない②ある程度分かる──人■先各20人■申８月
６日～13日に電話か直接園田地域課

太極拳体験講座　 ID1025511
９月３日㈮・11月12日㈮・来年１
月14日㈮・３月11日㈮午後１時30
分～３時30分

園田東生涯
学習プラザ

■先各日15人■申８月６日～23日に電話かファクスで
園田地域課■FAX 6491－2364

☆指定管理者の自主事業

今
年
の
夏
も
遊
び
な
が
ら
学
ぼ
う
！

小
田
地
域
課
で
は
、
子
ど
も
た
ち
が
夏
休
み
を
楽
し
み

な
が
ら
学
べ
る
イ
ベ
ン
ト
「
小
田
こ
ど
も 

学
び
＆
体
験 

大
特
集
！
（
ID
１
０
２
５
７
３
５
） 

」
を
８
月
24
日
ま
で

開
催
し
て
い
ま
す
。
同
イ
ベ
ン
ト
は
、「
子
ど
も
た
ち
が

自
分
た
ち
の
暮
ら
す
ま
ち
で
た
く
さ
ん

の
思
い
出
を
つ
く
り
、
も
っ
と
ま
ち
を

好
き
に
な
っ
て
も
ら
い
た
い
」
と
地
域

の
大
人
た
ち
が
企
画
し
た
も
の
で
、
今

年
で
３
年
目
を
迎
え
ま
し
た
。

昨
年
は
こ
ど
も
オ
セ
ロ
大
会
や
ダ
ン
ボ
ー
ル
ク
ラ
フ
ト

教
室（
右
下
写
真
参
照
）な
ど
全
20
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
、

約
１
５
０
０
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
中
で
も
「
遊
ぼ
う
！ 

学
ぼ
う
！ 

小
田
夏
祭
り
（
左
下
写
真
参
照
）」
で
は
、
子

ど
も
が
学
べ
る
ブ
ー
ス
の
設
置
や
尼
崎
小
田
高
校
の
生

徒
た
ち
に
よ
る
部
活
動
の
成
果
発
表
な
ど
、
幅
広
い
年
代

の
人
た
ち
が
参
加
し
ま
し
た
。
参
加
者

の
皆
さ
ん
か
ら
は
、「
習
字
や
防
災
ク

イ
ズ
が
楽
し
か
っ
た
で
す
」「
高
校
生

が
い
き
い
き
し
て
い
て
元
気
を
も
ら
っ

た
」
な
ど
と
い
う
声
を
頂
き
ま
し
た
。

今
年
は
地
域
の
子
ど
も
た
ち
に
よ
る
コ
ン
サ
ー
ト
や
、

地
域
企
業
に
ご
協
力
を
頂
い
た
食
品
サ
ン
プ
ル
作
り
、
高

校
生
と
一
緒
に
遊
べ
る
夏
祭
り
な
ど
、
初
め
て
参
加
す
る

人
も
過
去
に
参
加
し
た
人
も
楽
し
め
る
内
容
で
す
。
同
イ

ベ
ン
ト
は
小
田
南
生
涯
学
習
プ
ラ
ザ
を
は
じ
め
、
小
田
地

区
の
10
カ
所
の
施
設
で
開
催
し
て
い
ま
す
。
普
段
あ
ま
り

行
く
こ
と
の
な
い
施
設
に
も
足
を
運
ん
で
、
こ
の
夏
の
思

い
出
を
つ
く
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？ 

「
お
元
気
で
す
か
？
」

ご
近
所
同
士
で
助
け
合
い

大
庄
地
区
で
は
、
社
会
福
祉
連
絡
協
議
会
を
中
心
に
、

全
域
で
高
齢
者
の
見
守
り
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
対
象

は
、
見
守
り
を
希
望
さ
れ
る
高
齢
者
の
み
の
世
帯
で
す
。

活
動
の
方
法
は
地
域
に
よ
り
異
な
り
ま
す
が
、
活
動
歴

１
年
の
加
藤
さ
ん
た
ち
の
グ
ル
ー
プ
は
月
に
４
回
、
仲
間

と
１
時
間
ほ
ど
活
動
し
て
い
ま
す
。ご
み
拾
い
も
し
つ
つ
、

「
定
年
ま
で
は
地
域
の
こ
と
な
ん
て
ほ
と
ん
ど
知
ら
な

か
っ
た
よ
。
僕
ら
こ
そ
見
守
ら
れ
る
方
か
も
し
れ
ん
」
と

笑
う
加
藤
さ
ん
。
加

藤
さ
ん
た
ち
は
月
に

２
回
は
家
を
直
接
訪

問
し
、
残
り
の
２
回

は
新
聞
や
家
の
明
か

り
な
ど
の
様
子
を
見

る
こ
と
で
、
高
齢
者

の
皆
さ
ん
の
無
事
を

確
認
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、「
マ
ン
シ
ョ
ン
の
上
の
階
に
住
ん
で
い
て
、
ご

み
を
集
積
場
ま
で
持
っ
て
下
り
る
の
が
大
変
だ
」
な
ど
見

守
り
活
動
の
時
に
聞
い
た
困
り
事
を
解
決
し
た
い
と
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
を
結
成
し
、
ご
み
出
し
や
電
球
交
換

な
ど
の
お
手
伝
い
を
し
て
い
る
地
域
も
あ
り
ま
す
。

日
々
、
地
域
の
皆
さ
ん
と
お
話
し
す
る
と
、
心
が
洗
わ

れ
る
瞬
間
が
あ
り
ま
す
。
地
域
の
す
て
き
な
活
動
を
も
っ

と
紹
介
し
た
い
と
、
大
庄
地
域
課
で
は
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク

を
開
設
し
ま
し
た
。
ぜ
ひ
フ
ォ
ロ
ー
し
て
く
だ

さ
い
（
下
記
Q
R
コ
ー
ド
参
照
）。

ま
ち
づ
く
り
は
、

爽
や
か
な
あ
い
さ
つ
か
ら
！

若
王
寺
・
小
中
島
を
中
心
と
し
た
地
域
で
は
明
る
く
爽

や
か
な
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
、
日
ご
ろ
か
ら
学
校
や

事
業
所
な
ど
の
地
域
住
民
同
士
で
あ
い
さ
つ
す
る
こ
と

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
平
成
20
年
に
は
地
域
住
民
と

小
園
中
学
校
の
呼
び
掛
け
で
、
同
地
域
内
の
学
校
・
事

業
所
で
構
成
さ
れ
る
「
さ
わ
や
か
あ
い
さ
つ
の
会
（
ID

１
０
０
２
７
１
５
）」
が
結
成
さ
れ
ま
し
た
。

同
会
の
取
り
組
み
の
一
つ
と
し
て
、
あ
い
さ
つ
運
動
の

ポ
ス
タ
ー
を
毎
年
募
集
し
優
秀
作
品
を
表
彰
し
て
い
ま

す
。
子
ど
も
た
ち
の
作
品
は
大
人
も
考
え
さ
せ
ら
れ
る
も

の
が
多
く
、
コ
ロ
ナ
禍
で
も
子
ど
も
た
ち
の
活
動
の
場
を

維
持
し
た
い
と
い
う
同
会
の
皆
さ
ん
と
相
談
し
、
今
年
も

同
ポ
ス
タ
ー
を
募
集
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
同
地
域
内
の
小
園
小
学
校
区
で
は
、
登
下
校
時

に
保
護
者
や
地
域
の
人
が
横
断
歩
道
付
近
に
立
ち
、
あ

い
さ
つ
を
し
な
が
ら
子
ど
も
た
ち
を
見
守
っ
て
い
ま
す
。

登
校
中
の
子
ど
も
た
ち
を
見
て
、「
あ
の
子
は
少
し
早
く

来
る
よ
う
に
な
っ
た

な
」「
あ
の
子
の
お
姉

ち
ゃ
ん
は
も
う
中
学
生

に
な
っ
た
ん
や
」な
ど
、

地
域
の
方
は
い
つ
も
優

し
く
気
に
掛
け
て
く
だ

さ
い
ま
す
。
２
学
期
か

ら
も
子
ど
も
た
ち
の
元

気
な
あ
い
さ
つ
が
聞
け

ま
す
よ
う
に
！

グループの皆さんが地域の高齢者の
家を訪ねた時の様子

小園小学校付近での見守り活動の様子



ア
ス
ベ
ス
ト

救
済
制
度
に
基
づ
く
手
続
き
を

ID
１
０
０
３
８
４
９

▽
中ち

ゅ
う

皮ひ

腫し
ゅ
や
、
石
綿
に
よ
る
肺
が

ん
な
ど
で
現
在
療
養
中
の
人
▽
こ
れ

ら
の
疾
病
に
起
因
し
て
死
亡
し
た
人

の
遺
族
│
│
の
う
ち
労
災
保
険
法

な
ど
で
補
償
さ
れ
な
い
人
で
、
ま
だ

認
定
申
請
を
し
て
い
な
い
場
合
は
手

続
き
を
。
■問
疾
病
対
策
課
☎
４
８
６

９
・
３
０
１
９
。

講
座・教
室

健
康
増
進
す
み
れ
会 

み
ん
な

で
楽
し
く
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

ID
１
０
２
５
３
３
６

８
月
24
日
㈫
午
前
10
時
〜
11
時

30
分
、小
田
南
生
涯
学
習
プ
ラ
ザ
で
、

体
育
指
導
員
に
よ
る
体
操
を
。
■先

25
人
■申
８
月
５
日
〜
20
日
に
電
話

保健・
　健康
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か
直
接
南
部
地
域
保
健
課
☎
６
４
１

５
・
６
３
４
２
。

歯
周
病
予
防
教
室　

ID
１
０
２
０
３
８
２

①
８
月
26
日
㈭
午
前
10
時
〜
10

時
45
分
、南
部
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

②
９
月
８
日
㈬
午
前
10
時
〜
10
時

45
分
、
北
部
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

の
い
ず
れ
か
１
日
。
受
講
後
、
希

望
者
は
10
月
21
日
㈭
、
保
健
所
で
、

歯
科
健
診
を
。
■先
各
10
人
■申
８
月

５
日
か
ら
電
話
か
フ
ァ
ク
ス（
氏

名
、
電
話
番
号
、
教
室
名
、
参
加

希
望
日
を
書
い
て
）で
①
南
部
地
域

保
健
課
☎
６
４
１
５
・
６
３
４
２

■FAX
６
４
３
０
・
６
８
５
０
②
北
部

地
域
保
健
課

☎
４
９
５
０・

０
６
３
７
■FAX

６
４
２
８
・

５
１
１
０
。

オ
ー
プ
ン
カ
レ
ッ
ジ
「
お
い
し

く
食
べ
よ
う
健け

ん

口こ
う

講
座
」

９
月
17
日
㈮
午
後
１
時
15
分
〜

２
時
30
分
、
身
体
障
害
者
福
祉
セ

ン
タ
ー
で
、
低
栄
養
予
防
の
食
事

に
つ
い
て
の
講
話
を
。
■抽
15
人
■申

８
月
１
日
〜
27
日
に
電
話
か
直
接

同
セ
ン
タ
ー
☎
６
４
２
３
・
０
０
１

５
■休
月
曜
日
。

予
防
接
種

感
染
症
対
策
担
当
か
ら

◆
二
種（
ジ
フ
テ
リ
ア
・
破
傷

風
）混
合
ワ
ク
チ
ン　
ID
１
０
０

３
０
３
６　
三
種
・
四
種
混
合
ワ

ク
チ
ン
の
基
礎
免
疫
を
補
完
す
る

た
め
に
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。
■対

市
内
在
住
の
11
・
12
歳
の
子
ど
も
。

◆
日
本
脳
炎
ワ
ク
チ
ン
特
例　

ID
１
０
０
３
０
３
９　
国
が
積
極

的
な
勧
奨
を
差
し
控
え
て
い
た
た

め
、
接
種
機
会
を
逃
し
た
人
は
、

次
の
通
り
不
足
回
数
分
を
定
期
接

種
と
し
て
無
料
で
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。【
平
成
19
年
４
月
2
日

〜
21
年
10
月
１
日
生
ま
れ
の
人
】

１
期
の
不
足
回
数
分
を
２
期
の
対

象
年
齢（
９
〜
12
歳
）に【
平
成
７
年

４
月
2
日
〜
19
年
４
月
１
日
生
ま

れ
の
人
】
不
足
回
数
分
を
20
歳
に

な
る
ま
で
に
。

い
ず
れ
も
事
前
連
絡
の
上
、
市

内
指
定
医
療
機
関
で
。
他
市
で
の

接
種
は
要
件

あ
り
。
■問
感

染
症
対
策
担

当
☎
４
８
６

９
・
３
０
６

２
。

そ
の
ほ
か

ス
ト
ー
マ（
人
工
肛
門
・
人
工

膀ぼ
う

胱こ
う

な
ど
）相
談
会

８
月
12
日
㈭
午
後
１
時
〜
４
時
、

宮
野
医
療
器（
水
堂
町
３
丁
目
）で
、

皮
膚
・
排は

い

泄せ
つ

ケ
ア
認
定
看
護
師
に

よ
る
個
別
相
談
を
。
■申
不
要
■問
日

本
オ
ス
ト
ミ
ー
協
会
大
谷
宅
☎
６

４
３
２
・
７
６
０
８
。

よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル
参
加
者

募
集　
ID
１
０
０
３
２
２
４

◆
親
子
よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル

■対
市
内
在
住
で
、
健
康
な
歯
を
持

ち
、
昨
年
度
に
３
歳
児
健
診
を
受

診
し
た
子
ど
も
と
親
。

◆
８ハ

チ
マ
ル
ニ
イ
マ
ル

０
２
０
達
成
者　

■対
80

歳
以
上
で
20
本
以
上
自
分
の
歯
を

保
っ
て
い
る
市
内
在
住
の
人
。

い
ず
れ
も
９
月
１
日
㈬
午
後
2

時
〜
４
時
、
保
健
所
で
、
歯
科
医

師
に
よ
る
診
査
を
。
診
査
の
結
果
、

入
賞
者
は
後
日
表
彰
し
ま
す
。
■申

８
月
４
日
か
ら
電

話
で
健
康
増
進

課
☎
４
８
６
９
・

３
０
３
３
。

健
康
情
報
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス

24
時
間
、
固
定
・
公
衆
電
話

か
ら
聞
け
る
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス

（
☎
０
１
２
０
・
９
７
９
・
４
５
１
）

を
。
テ
ー
マ
は
曜
日
に
よ
り
異
な

り
ま
す
。
８
月
は
「
先
天
性
色
覚

異
常
」、
９
月
は
「
小
児
喘ぜ

ん

息そ
く

に

つ
い
て
」
な
ど
を
。
■問
兵
庫
県
保

険
医
協
会
☎
０
７
８
・
３
９
３
・

１
８
４
０
。

有料広告欄
※こちらには有料広告を掲載しています

■問
＝
問
い
合
わ
せ
先 

■申
＝
申
し
込
み 

■対
＝
対
象
者 

■¥
＝
費
用 

■先
＝
先
着
順
で
受
け
付
け
る
定
員 

■抽
＝
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
す
る
定
員 

■休
＝
休
館・休
園
日 

♥
＝
託
児
、手
話
通
訳
な
ど
あ
り
。
料
金
表
示
の
な
い
も
の
は
無
料
で
す
（
有
料
広
告
を
除
く
）

熱中症に気を付けましょう
ID 1003213　■問保健企画課☎4869－3010

教室名 開始日 回
①かんたん
　イス体操

９月１日 ４
10月６日 ４

②腰ひざ
　健康体操

９月１日 ４
10月６日 ４

③ピラティス

９月２日 ４
９月７日 ４
10月５日 ４
10月７日 ４

④太極拳
９月３日 ４
10月１日 ４

教室名や開始日などは下表の通り。時間は教室により
異なります。■対成人■先各25人■¥ 4,400円■申▷９月開催
分は８月５日▷10月開催分は９月５日──から電話か
直接同センター。

教室名 開始日 回

⑤ゆったりヨガ
９月４日 ４
10月２日 ４

⑥シェイプヨガ
９月７日 ４
10月５日 ４

市民健康開発センター　 
☎6426－6102ハーティ21 月曜日■休

屋外で人と２m以上離れている
ときはマスクを外しましょう

暑さに備えた体づくりと
日ごろから体調管理を
しましょう

エアコン使用中も
こまめに換気をしましょう

喉が渇いていなくても
こまめに水分補給をしましょう

涼しい服装や帽子などで
暑さを避けましょう

２m以上

シェイプヨガの様子

検診のお知らせ

右表の検診はいずれも保健所で。大腸がん検診と肝
炎ウイルス検診は市内実施医療機関でも受診できま
す。■対市内在住の40歳以上の人。市民税非課税世帯と
生活保護受給世帯の人は無料（事前申請が必要）■申平
日午前10時30分～正午・午後１時～５時30分に電話
で健康増進課。なお、胃がん（エックス線・内視鏡）・
乳がん・子宮頸

けい

がん検診は市内実施医療機関で実施し
ています。

検 診 毎 週 時 間 料 金

肺がん（胸部）
月曜日 午後１時～２時

300円
火～金曜日 午前９時～10時

大腸がん
月～木曜日 午前９時～午後５時

900円
金曜日 午前９時～正午

肝炎ウイルス 火～金曜日 午前９時～10時 600円

ID1003309　■問健康増進課☎4869－3033

エコバッグでも食中毒予防を　
ID 1003407　■問生活衛生課☎4869－3018
プラスチック製買い物袋（レジ袋）が有料になり、エコ
バッグを利用する機会が増えています。
目に付く汚れや匂いがなくても、肉や魚の汁、野菜の
土などが付着している場合があり、そのまま使い続ける

と、食中毒菌が増殖して、新たに購入した食品に菌が付
着してしまうことがあります。
日頃から下記のポイントに気を付けて、エコバッグを
清潔に利用しましょう。

エコバッグはこまめに洗いましょう
肉、魚、野菜はポリ袋に入れましょう
要冷蔵・冷凍食品などの冷たいものと温かいものは、　

　密着しないように入れましょう
食品と日用品を入れるエコバッグは使い分けましょう
食品の持ち運びは短時間にしましょう

賢く楽しい
お買い物を！
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子育て支援情報

すくすく
あまっ子
すくすく
あまっ子

個
別
歯
科
健
診
の
受
診
を

ID
１
０
２
４
８
７
５

１
歳
６
カ
月
児
・
３
歳
６
カ
月

児
（
３
歳
児
）
健
診
で
個
別
歯
科

健
診
を
案
内
さ
れ
た
人
は
、
市
内

実
施
医
療
機
関
に
予
約
の
上
、
８

月
31
日
ま
で
に
受
診
を
。
■問
北
部

地
域
保
健
課
☎
４
９
５
０
・
０
６

３
７
。

麻
し
ん
・
風
し
ん
混
合
ワ
ク
チ

ン
２
期　
ID
１
０
０
３
０
３
７

■対
平
成
27
年
４
月
２
日
〜
28
年

４
月
１
日
生
ま
れ
の
人
。
接
種
期

限
は
来
年
３
月
末
で
す
。
来
年
４

月
以
降
の
接
種
は
全
額
自
己
負
担

と
な
り
ま
す
■問
感
染
症
対
策
担
当

☎
４
８
６
９
・
３
０
６
２
。

児
童
手
当
の
現
況
届
の
提
出
を　

ID
１
０
０
２
９
５
５

現
況
届
を
ま
だ
提
出
し
て
い
な

い
人
は
、
８
月
31
日
（
必
着
）
ま

で
に
同
封
の
返
信
用
封
筒
（
切
手

不
要
）
で
郵
送
す
る
か
、
直
接
市

役
所
北
館
２
階
こ
ど
も
福
祉
課
か

各
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
各
地
区

保
健・福
祉
申
請
受
付
窓
口（
中
央・

小
田
除
く
）、
南
部
福
祉
相
談
支
援

課
へ
。
な
お
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
が
あ
れ
ば
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
も

一
部
可
能
で
す
。
提
出
が
な
い
場

合
は
、
６
月
分
以
降
の
手
当
の
支

払
い
が
で
き
ま
せ
ん
。
児
童
と
別

居
し
て
い
る
人
な
ど
は
、
ほ
か
に

も
書
類
が
必
要
で
す
。
■問
コ
ー
ル

セ
ン
タ
ー
（
裏
表
紙
参
照
）。

と
し
ょ
か
ん
コ
ア
ラ
く
ら
ぶ　

ID
１
０
１
６
９
１
１

８
月
11
日
㈬
・
25
日
㈬
午
前
11

時
〜
11
時
20
分
、
中
央
図
書
館
で
、

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど
を
。
■対

３
歳
以
下
の
子
ど
も
と
保
護
者
■先

各
日
８
組
■申
不
要
■問
同
館
☎
６
４

８
１
・
５
２
４
４
■休
月
曜
日
（
祝

日
の
場
合
は
火
曜
日
）。

女
性
セ
ン
タ
ー
ト
レ
ピ
エ
で

　
①
親
子
で
い
っ
し
ょ
に
絵
本
で

ほ
っ
こ
り
カ
フ
ェ　
８
月
17
日
㈫

午
前
10
時
〜
11
時
、
ジ
ェ
ン
ダ
ー

の
視
点
で
選
ん
だ
絵
本
の
読
み
聞

か
せ
と
ワ
ン
ド
リ
ン
ク
を
。
■対
６

歳
以
下
の
子
ど
も
と
保
護
者
■先
10

組
■¥
保
護
者
１
人
５
０
０
円
。

　
♥
②
子
ど
も
を
預
け
て
読
書
で

リ
ラ
ッ
ク
ス
タ
イ
ム　
８
月
24
日

㈫
午
前
10
時
〜
正
午
。
■対
1
歳
〜

就
学
前
児
の
保
護
者
■先
７
人
。
託

児
あ
り
（
■対
１
歳
〜
就
学
前
児
■先

10
人
■申
必
要
）。

　
い
ず
れ
も
■申
①
不
要
②
８
月
10

日
か
ら
電
話
か
直
接
同
セ
ン
タ
ー
☎

６
４
３
６
・
６
３
３
１
■休
月
曜
日
。

ベ
ビ
ー
ス
ケ
ー
ル

８
月
19
日
㈭
・
28
日
㈯
午
前
10

時
〜
午
後
２
時
30
分
、
つ
ど
い
の

広
場
「
あ
み
ん
ぐ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」

で
、
身
体
測
定
を
。
■対
６
カ
月
以

下
の
子
ど
も
と
保
護
者
■申
不
要
■問

同
広
場
☎
６
４
３
５
・
８
３
２
０

■休
月
・
火
曜
日
。

親
子
教
室
「
リ
ト
ミ
ッ
ク
」

８
月
30
日
㈪
午
前
10
時
〜
10
時

40
分
・
11
時
〜
11
時
40
分
、
武
庫

東
生
涯
学
習
プ
ラ
ザ
で
。
■対
６
カ

月
〜
５
歳
児
と
母
■先
各
回
10
組
■¥

1
組
１
０
０
０
円
■申
８
月
５
日
か

ら
電
話
か
直
接
同
プ
ラ
ザ
☎
６
４

３
２
・
１
１
７
７
。

シ
ア
タ
ー
ス
タ
ー
ト 

劇
団
風
の

子
九
州
「
ぴ
ー
か
ぶ
ー
」

９
月
10
日
㈮
午
前
10
時
〜
10
時

40
分・11
時
30
分
〜
午
後
０
時
10
分
、

ピ
ッ
コ
ロ
シ
ア
タ
ー
で
。
■対
３
歳
以

下
の
子
ど
も
と
保
護
者
■先
各
回
25

組
■¥
１
組
1
５
０
０
円
■申
８
月
６

日
か
ら
電
話
で
同
シ
ア
タ
ー
☎
６
４

２
６
・
１
９
４
０
■休
月
曜
日
。

●月～金曜日　午後9時～午前0時
●土・日曜日、祝日、年末年始　午後4時～
　午前０時 

午前0時までの相談はこちらのご利用を
阪神南圏域小児救急医療電話相談
☎6436ー9988

☎6436ー9900
看護師がアドバイスをします。相談内容
により、受診が必要と判断された場合は、
医療機関で診察を受けることができます

保健企画課☎4869ー3010

あまがさき小児救急相談ダイヤル

休日夜間急病診療所の
小児科の診療受け付けは
午後11時30分まで

午前0時～6時、子どもの体調が悪く、
医療機関に連れて行くか迷うときは

1002452ID
■問

日 程 時 間 会 場 対象・申し込み方法など

マタニティセミナー すくすくベ
ビーコース（栄養・口腔ケア）
ID1025385

８月６日㈮ 午後１時30分～
３時30分

南部保健
福祉センター

■対市内在住の妊婦■先16人■申８月５日から電話か直接南部
地域保健課

親子で楽しむ離乳食講習会
ID1012060

8月18日㈬

午前10時～
11時30分

南部保健
福祉センター

■対市内在住のおおむね４～９カ月児と保護者■先８組■申８
月５日から電話で南部地域保健課

8月20日㈮・
９月１日㈬

北部保健
福祉センター

■対市内在住のおおむね４～９カ月児と保護者■先各日18組
■申８月５日から電話で北部地域保健課

９月10日㈮ すこやか
プラザ

■対市内在住のおおむね４～９カ月児と保護者■先10組■申８
月５日から電話で南部地域保健課

オンライン版 １歳からのむし歯
予防教室　 ID1025333 ８月23日㈪ 午後２時～

２時30分 Zoomで開催
■対市内在住の１歳以上の子どもと保護者■先５組■申８月５
日～18日にEメール（住所、氏名、子どもの氏名・生年月日
を書いて）で南部地域保健課

１歳からのむし歯予防教室
ID1009294 ８月25日㈬ 午前10時～

10時30分
北部保健
福祉センター

■対市内在住の１歳以上の子どもと保護者■先10組■申８月６日
から電話か直接北部地域保健課

オンライン版 親子で楽しむ離乳
食講習会　 ID1023550

８月25日㈬ 午前10時～
10時30分 Zoomで開催

■対市内在住の４～６カ月児の保護者■先15人■申８月５日～
23日にEメール（住所、氏名、子どもの氏名・生年月日を書
いて）で南部地域保健課

心と体を育む幼児食講座 １歳か
らのすくすく育つ子どもごはん
ID1015843

８月27日㈮ 午前10時～
11時

北部保健
福祉センター

■対１～２歳児と保護者。保護者のみの参加も可■先10組■申
８月５日から電話か直接北部地域保健課

■問
＝
問
い
合
わ
せ
先 

■申
＝
申
し
込
み 

■対
＝
対
象
者 

■¥
＝
費
用 

■先
＝
先
着
順
で
受
け
付
け
る
定
員 

■抽
＝
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
す
る
定
員 

■休
＝
休
館・休
園
日 

♥
＝
託
児
、手
話
通
訳
な
ど
あ
り
。
料
金
表
示
の
な
い
も
の
は
無
料
で
す
（
有
料
広
告
を
除
く
）

■問 北部保健福祉センター北部地域保健課  北部保健福祉センター北部地域保健課  ☎☎ 4950－0637、 4950－0637、
　 南部保健福祉センター南部地域保健課  　 南部保健福祉センター南部地域保健課  ☎☎ 6415－6342 6415－6342

南北保健福祉センターから南北保健福祉センターから　　

子育て情報を「届
出」「健康」「あず
ける」「相談」など
分かりやすくまと
めたサイトです

尼崎市の子育て応援サイト

定期予防接種
ID 1001890
■問 感染症対策担当感染症対策担当
☎4869－ 3062☎4869－ 3062　
予診票は市内の定期予防

接種実施医療機関にありま
すので、直接各医療機関へ。

乳幼児健康診査
ID 1002966
■問 北部地域保健課北部地域保健課
☎4950－0637☎4950－0637　　
４カ月・９カ月～10カ月・

１歳６カ月・３歳６カ月児
に健康診査を行っています。
本市から通知が届いていな
い人は、北部地域保健課へ。

市外から
引っ越して来た人へ

すこやか子育て支援事業「幼稚園であそびましょう」

市立幼稚園の行事などに参加できます。日程などは下表の通り。いず
れも時間は園により異なります。■対就学前児と保護者■申不要。

ID 1003156
■問各園か幼稚園・高校企画推進担当☎4950－5665

月 日 曜
日 幼稚園 内 容

８

26 木 園和北 幼稚園で遊ぼう・絵本読み聞かせ

27 金
小園 水で遊ぼう・

園庭開放

竹谷 園庭開放・
わらべうた

31 火 園田 わらべうた遊び

月 日 曜
日 幼稚園 内 容

８

６ 金 塚口 園庭で遊ぼう！ ・
水遊び

20 金 武庫 園庭開放・水遊び

25 水
立花 泥んこで遊ぼう

長洲 一緒に遊ぼう！ 水
遊び・身体計測

26 木 大島 泥んこで遊ぼう

ID10258121025812あまっこアルバム
　ご家族からのメッセージとともに、元気いっぱいのあまっこたちを紹介します。次回の募集は10月号に掲載します

R02年９月生
みんなのみなぷー！ 大
好きだよ！

松
まつ
井
い
 湊
みな
音
と
ちゃん

R03年４月生
お父さんとお母さんの宝
物です！

須
す
山
やま
 大
たい
晴
せい
ちゃん

R03年２月生
素敵（すてき）な毎日をあ
りがとう‼

杉
すぎ
本
もと
 陽
はる
希
き
ちゃん

R03年２月生
可愛（かわい）い笑顔をあ
りがとう！ 大好きだよ

田
た
中
なか
 七
なな
瀬
せ
ちゃん

R02年12月生
いつもにっこり笑顔の奏
良☆ 可愛（かわい）いよ～!

藤
ふじ
井
い
 奏
そ
良
ら
ちゃん

R02年10月生
元気に産（う）まれてきて
くれてありがとう！

小
お
田
だ
 暖
はる
乃
の
ちゃん

R02年６月生
産（う）まれてきてくれて
ありがとう！

紺
こん
原
ばら
 朔
さく
音
ね
ちゃん

R02年８月生
いつも笑顔で癒やしてく
れてありがとう！

湯
ゆ
田
だ
 美
み
咲
さき
ちゃん

R02年６月生
いつも笑顔にしてくれて
ありがとう！

松
まつ
原
ばら
 蒼
あおい
ちゃん

R01年７月生
やんちゃ娘！ 元気に大
きくなってね！

北
きた
之
の
坊
ぼう
 颯
りつ
葵
き
ちゃん



市報あまがさき 令和３年（2021年）8月号27

■問
＝
問
い
合
わ
せ
先 

■申
＝
申
し
込
み 

■対
＝
対
象
者 

■¥
＝
費
用 

■先
＝
先
着
順
で
受
け
付
け
る
定
員 

■抽
＝
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
す
る
定
員 

■休
＝
休
館
・
休
園
日 

♥
＝
託
児
、
手
話
通
訳
な
ど
あ
り
。
料
金
表
示
の
な
い
も
の
は
無
料
で
す
（
有
料
広
告
を
除
く
）市報あまがさき 令和３年（2021年）8月号 26

イベント Pick up!

ID 1016087　■問生涯、学習！推進課☎ 4950－ 0387■FAX 6491 － 5190
みんなのサマーセミナー
誰でもセンセイ、誰でも生徒

ビデオ会議システム「Zoom」で、さまざまなテーマの「授
業」を楽しみませんか。
今年度は、１コマ 20分間のコンパクトな授業を２日間
で 44講座実施します。
授業の内容や時間割、当日の参加方法など
は、右記QR コードから確認してください。
当日の入退室は自由です。
■申不要。

みんなのサマーセミナーって？
自分の得意なことや好きなことを「誰かに伝えたい」と
思った人が誰でもセンセイになり、学びたい人なら誰でも
生徒になれる「学校ごっこ」です。
例年は、市内の学校を会場に対面式の授業を実施してい
ますが、オンライン開催でも個性豊かなセンセイたちが熱
い思いを込めて授業をします。来年度直接会えることを願
いながら、夏の学校ごっこを楽しみましょう。

８月７日㈯・８日㈰午前 9時～午後６時

ID 1005687　■問スポーツ推進課☎ 4950－ 0406■FAX 4950 － 5658
あまがさき市民ウオーク
園田競馬場のダートコースを歩ける！

平和の尊さと戦争の悲惨さを忘れないために
終戦記念日にサイレン放送を行います
ID 1011939　
終戦記念日の８月15日㈰正午、市内43カ所にある防
災行政無線の拡声器でサイレンを鳴らします。■問ダイバー
シティ推進課☎6489－6658■FAX 6489－ 6661。
中央図書館で
◆平和教育推進事業ミニ展示　 ID 1025495　９月
29日まで、「満州事変と従軍兵士の記録」をテーマに。
時間は日程により異なります。
◆平和こども映画会　 ID 1017618　８月 11日㈬午
後２時～２時 45分、「ぼくの防

ぼう
空
くう
壕
ごう
」の上映を。■対小学

生と保護者■先 24 人。
◆平和のおはなし会　 ID 1017620　８月 14日㈯午
後２時 20分～２時 40分、「ヒョウのハチ」の読み聞か
せなどを。■対小学生■先７人。
いずれも■申不要■問同館☎ 6481 － 5244 ■FAX 6481
－ 2142■休月曜日（祝日の場合は火曜日）。
立花地域課から
◆パネル展「紛争下の子ども達」　 ID 1025028　①８
月５日～８日② 12日～ 15日、①立花北②立花南──
生涯学習プラザで。時間は日程により異なります。■問
同課☎6427－7770■FAX 6427－ 7773。
◆原爆かたりべのお話　 ID 1025737　８月６日㈮午
後１時30分～２時30分、立花庁舎で。■対小学～高校生。
小学生は保護者同伴も可■先 10 人■申電話かファクス（住
所、氏名、電話番号を書いて）で同課。

中央北生涯学習プラザで
◆平和を願う親子の夕べ ミニコンサートと映画会　
ID 1025288　８月７日㈯午後７時～８時30分、アニメ
映画「手紙」の上映やギター演奏などを。■先 80 人。
◆パネル展 広島の復興の歩み・平和へのメッセージ　ID
1025435　８月 18日～ 29 日午前９時～午後５時 30
分、平和の大切さを啓発する展示を。
いずれも■申不要■問中央地域課☎6482－1760■FAX 6489
－9300。
水曜歴史講座　 ID 1005849　
８月 11日㈬午後２時～４時、歴史博物館で、「俳人
が語る戦争の記憶」をテーマに。■先 70 人■申８月５日か
ら電話かファクス（住所、氏名、電話番号を書いて）で同
館☎6489－ 9801■FAX 6489－ 9800■休月曜日（祝日の
場合は火曜日）。
おりがみで鶴を折って平和の文字をつくろう
ID 1025433
８月16日～20日午前９時～正午、園田東生涯学習プ
ラザで。■対市内在住の人。小学３年生以下の人は保護者
同伴で■申不要■問園田地域課☎6491－2361■FAX 6491－
2364。
平和パネル展「ヒロシマ・ナガサキ原爆と人間展」
ID 1025420
８月 19日～ 25日、武庫西生涯学習プラザで。時間
は日程により異なります。■問 武庫地域課☎ 6431 －
7884■FAX 6431 － 9542。

■問中央図書館☎6481－5244■FAX 6481－ 2142・北図書館☎6438－7322■FAX 6438－ 7344■休月曜日（祝日の場合は火曜日）
中央図書館で
◆ファミリーDEひみつの書庫ツアー　 ID 1021983　
８月13日㈮・14日㈯午前11時～正午・午後１時30分～
２時30分・３時30分～４時30分、普段は入れない書庫
を見学し、借りたい本を探しましょう。■対小・中学生と家
族■先各回１組■申８月６日から電話か直接同館。
◆一日図書館員　 ID 1016925　８月 17日㈫午前 11時

～午後０時 30分、カウンター
での貸し出し・返却の対応や本
探しなど、図書館の仕事体験を。
■対小学３～６年生■先６人■申８月
５日から電話か直接同館。

◆夏休みこども映画会　 ID 1016920　８月 18 日㈬午
後２時～２時 35分、「うっかりペネロペ  家族っていいな
編」の上映を。■対３歳児～小学生と保護者■先 24 人■申不要。
北図書館で　
◆親子図書館ツアー　 ID 1025270　９月５日㈰午前10
時～10時 45分・11時～11時 45分。■対小学生と保護
者■先各回４組■申８月 12日から電話か直接同館。
♥◆バリアフリー映画会　 ID 1025273　９月 20日㈪
午前 10時～午後０時 10分・２時～４時 10分、「長いお
別れ」の鑑賞を字幕と音声解説付きで。■先各回 20人■申８
月 27日から直接か電話、ファクス（住所、氏名〈ふりがな〉、
電話番号を書いて）で同館。

中央図書館・北図書館の催しいろいろ
図書館を楽しもう！

園田競馬場に集合し、猪名川河川敷や田能遺跡、農業公
園の約５㎞と、普段は入ることができない同競馬場のダー
トコース１周の計約６㎞を自由に歩くコースを。小学生以
下の人は保護者同伴で。２部制で実施します。

■先各回 100人■申８月10日～10月１日に電話かEメー
ル（住所、氏名〈ふりがな〉、電話番号、年齢、性別、希望時
間を書いて）、所定の用紙をファクスか直接教育・障害福祉
センター４階スポーツ推進課。

10月10日㈰午前 9時 50分から・10時 50分から（小雨決行）

ID 1005807　■問田能資料館☎・■FAX 6492 － 1777■休月曜日（祝日の場合は火曜日）
石の鏃

やじり

をつくってとばそう
古代のくらし体験学習会

田能資料館で、弥生時代の人が使っていたサヌカイトと
いう石をシカの角で割って鏃作りを。弓矢で狩猟体験も楽
しめます。

■対小学３～６年生（保護者同伴で）■先５人■¥ 100 円■申８
月５日～ 15日に電話かファクス（氏名、電話番号、学校名、
学年、市内在住かを書いて）で田能資料館。

８月21日㈯午後１時 30分～４時 30分

ゲームで尼崎に見立てた島をつくりました。ゲームで尼崎に見立てた島をつくりました。
島をのぞいて、あなたも尼ノ民になろう！島をのぞいて、あなたも尼ノ民になろう！

あつまれ、尼ノ民！あつまれ、尼ノ民！
「あま島」観光ツアー「あま島」観光ツアー

家族で楽しく、しゃれを使った脳トレにチャ
レンジしましょう
■対中学生以上の人

体験しよう！ 家族で楽しむ
しゃれボケ脳トレ

星を追いかけて撮影できる道具「赤道儀」を星を追いかけて撮影できる道具「赤道儀」を
作った話をします作った話をします
■対小学生以上の人小学生以上の人

赤道儀をつくって赤道儀をつくって
尼崎で星を撮ってみた尼崎で星を撮ってみた

理学療法士が、コロナフレイルとその対策理学療法士が、コロナフレイルとその対策
を説明しますを説明します

コロナフレイル対策コロナフレイル対策
理学療法士の視点から理学療法士の視点から

今年の冬、ゲームプログラミングアプリが
進化する！ 今年の冬、何かが起こる！
■対小学生以上の人

ゲームプログラミングアプリを
お楽しみに！

しょうがいのある人と作るミーツザ福祉新しょうがいのある人と作るミーツザ福祉新
喜劇の秘密！ 生漫才あり？喜劇の秘密！ 生漫才あり？
■対成人成人

ミーツザ新喜劇のつくり方ミーツザ新喜劇のつくり方

皿回しとボールジャグリングから、体と心に皿回しとボールジャグリングから、体と心に
良い大道芸を紹介します良い大道芸を紹介します
■対小学生以上の人小学生以上の人

ヘルシー大道芸講座

自由研究を忘れている君に、放置竹林と海自由研究を忘れている君に、放置竹林と海
ゴミの研究作品を提供したいゴミの研究作品を提供したい
■対小学生小学生

竹とプラゴミで竹とプラゴミで
キーホルダーづくりキーホルダーづくり

授業の一部を紹介！

尼崎市が目指す「ありたいまち」を分かりやす
く紹介します
■対中学生以上の人

ありたいまちってなんだ⁉
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コールセンター
06‒6375‒5625FAX

午前8時30分～午後7時

業務時間外 ☎ 6489ｰ6900

市役所へのお問い合わせはこちらへ

不要になった市報などの紙類は「燃
やすごみ」ではなく紙資源回収へ。
資源のリサイクルにご協力を

面積  50.72㎢ 世帯数  22万2289世帯（-6） 人口  45万8310人（-238） （令和3年６月1日現在。かっこ内は前月比）

土・日曜日、祝日  午前9時～午後5時

市報あまがさきは市内の全ての家庭・事業所のポストに直接お届けしてい
ます。配布には３日程度かかることがあります。配布に関する問い合わせは
平日午前９時～午後４時に、シルバー人材センター☎0120ｰ72ｰ3380（市
報あまがさき配布専用）へ

☎ 06‒6375‒5639
10言語で読めます！

カタログポケットを使えば
市報あまがさきなどが

災害が発生した場合、緊
急放送に切り替え、 随時災
害情報をお知らせします

災害時にラジオの活用を
「エフエムあまがさき」

82.0
MHz

クイズの答えは本ページ右下参照

これまでに魚つり公園で釣れ
た最高記録の魚は何でしょ
う？
①108 ㎝のスズキ
②108 ㎝のクロダイ
③108 ㎝のブリ

答え：③108㎝のブリ

工
業
都
市
と
し
て

発
展
し
て
き
た
尼
崎

市
。
そ
ん
な
尼
崎
の
海

に
さ
ま
ざ
ま
な
魚
が
い
る

こ
と
を
ご
存
じ
で
す
か
。
今

回
は
、
海
釣
り
が
楽
し
め
る
魚

つ
り
公
園
を
紹
介
し
ま
す
。

大
物
に

出
会
え
る
か
も
!?

同
公
園
は
昭
和
52
年（
１
９

７
７
年
）に
武
庫
川
河
口
に
完

成
し
、
河
口
か
ら
沖
合
に
伸
び

る
渡
り
桟
橋
の
先
に
は
、
東
西

２
０
０
m
の
釣
り
桟
橋
が
あ
り

ま
す
。

河
口
か
ら
近
い
と
い
う
こ
と

も
あ
り
、
ス
ズ
キ
や
ク
ロ
ダ
イ

が
多
く
集
ま
る
の
で
、
初
心
者

で
も
大
物
に
出
会
え
る
と
評
判

で
す
。
こ
れ
ま
で
の
最
高
記
録

は
、１
０
８
㎝
の
ブ
リ
で
し
た
。

子
ど
も
や
初
心
者
も

安
心
し
て
楽
し
め
る　

安
全
を
考
慮
し
て
、
小
学
３

年
生
以
下
の
人
に
無
料
で
ラ
イ

フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
を
貸
し
出
し
て

い
ま
す
。
子
ど
も
も
安
心
し
て

楽
し
め
る
の
で
、
家
族
連
れ
に

も
お
薦
め
で
す
。

ま
た
、
竿さ

お

を
レ
ン
タ
ル
す
る

こ
と
が
で
き
、
仕
掛
け
や
餌
な

ど
を
購
入
で
き
る
の
で
、「
釣

り
は
初
め
て
」と
い
う
人
も
手

ぶ
ら
で
気
軽
に
訪
れ
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
釣
り
桟
橋
に
は
指

導
員
が
常
駐
し
て
い
ま
す
の

で
、
分
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
れ

ば
聞
い
て
み
て
く
だ
さ
い
ね
。

魚
が
釣
れ
な
く
て
も

楽
し
め
る
!?

残
念
な
が
ら
魚
が
釣
れ
な
か

っ
た
と
し
て
も
諦
め
な
い

で
く
だ
さ
い
。
園
内
に

は
ア
ジ
や
ヒ
ラ
メ
な

ど
海
水
魚
の
釣
り

堀
が
あ
る
の
で
、
こ
こ
で
も
大

物
に
出
会
う
チ
ャ
ン
ス
が
あ
り

ま
す
。
釣
り
堀
で
釣
っ
た
魚
は

ス
タ
ッ
フ
が
処
理
し
ま
す
の

で
、
そ
の
場
で
焼
い
て
食
べ
る

こ
と
も
で
き
ま
す
よ
。

同
公
園
の
詳
細
は
下

記
Q
R
コ
ー
ド
参
照
。

尼
崎
市
定
住
・
転
入
促
進
情

報
発
信
サ
イ
ト「
尼
ノ
國
」の

記
事「
釣
っ
た
魚
を
そ
の
場
で

食
べ
た
い
。
そ
う
だ
、
尼
崎
の

海
へ
行
こ
う
。」
も
チ
ェ
ッ
ク

！（
下
記
Q
R
コ
ー
ド

参
照
）。

◆
料
金（
釣
り
を
す
る
場
合
）

　
16
歳
以
上
の
人
８
３
０
円
、

６
〜
15
歳
の
人
４
１
０
円
、
５

歳
以
下
の
人
は
無
料
。

◆
休
園
日　
火
曜
日（
祝
日
の

場
合
は
水
曜
日
）。

10
歳
以
下
の
人
は
保
護
者
同

伴
で
。

もっとあまがさきが好きになる、
さまざまなあまがさきの魅力を
お届けします

魚つり公園File４

大漁！




