
第３回報告 

テーマ 
「ＬＧＢＴを知ろう！」 

日 時 

平成 29 年 10 月 17 日（火曜日） 

午後 1時 30 分から午後 3時 30分まで 

場 所 尼崎市女性センター・トレピエ 

講 師 れいんぼー神戸 ＬＧＢＴスピーカーネットワーク 内藤 れん さん 

参加者 ３７人 

 

事業の目的 

 

 

ＬＧＢＴについて基本的な知識を学ぶことで、性の多様性に配慮するとはどういう

ことなのか、 具体的に知り、理解を深めることにより、人権意識を高める。 

実施内容 

・講師によるパワーポイントを活用した講話 

 自分の性別とは何なのか、性の４つの指標、性同一性障害、差別的な言葉、 

カミングアウト、アウティングについて解りやすい解説であった。 

また、当事者である体験なども非常に貴重な講話であった。 

・セクシャリティ用語集の解説 

 別添資料に基づき解説 

・参加者からの質問による回答 

 配った白紙の用紙に質問を書いてもらい、それを講師が答えていくという形式。 

誰が書いたか分からない為、非常に多くの質問や、普段聞くことの出来ない質問等

が出たように思えた。 

参加者からの

感想 
別添アンケート結果参照 

成果と課題 
当事者からによる講話、体験談を聞けてよかったとの感想が多かった。性の多様性と

の意識、関心が高まったことが成果としてあげられる。 

その他 市職員研修としても位置づけ実施した。 

 



日　時：平成２９年１０月１７日(火）　１３時３０分～１５時３０分
場　所：尼崎市女性センター・トレピエ
テーマ：「ＬＧＢＴを知ろう！」
講　師：れいんぼー神戸　ＬＧＢＴスピーカーネットワーク

　　内藤　れん　さん
人　数：４３人（アンケート回答 ３５人）

○本日の事業のことを何でお知りになりましたか（複数回答可）
1 市報あまがさき 4 人
2 ホームページ 5 人
3 チラシ 11 人
4 あまサポネット 0 人
5 知り合いから聞いた 6 人
6 その他 13 人
 無記入 1 人

○本日の事業に参加したきっかけは何ですか（複数回答可）
1 内容に興味があった 24 人
2 講師に興味があった 8 人
3 人に勧められた 4 人
4 自己研修として 14 人
5 以前に参加したことがあったから 0 人
6 その他 2 人

・研修
・ＬＧＢＴの連続講演会を続けてほしい。

○今までに人権啓発の催しや事業に何回参加されたことがありますか
1 はじめて 10 人
2 2～4回 13 人
3 5～9回 1 人
4 10回以上 11 人

○講師について
1 大変良かった 25 人

・分かりやすかった。
・とても分かりやすく、興味を持って聞くことができました。
・当事者の話はすごく貴重だと思う。
・当事者の考えを聞けてよかった。
・分かりやすくお話も面白かったです。もっとたくさんエピソードを聞ければもっと良かったと思います。
・ご自身の率直な体験で性的マイノリティを実感することができました。
・ご自身の体験から話されていてわかりやすかった。

2 良かった 8 人
・当事者の声が聞けた。
・ＬＧＢＴについて理解できた。

3 普通 1 人
4 良くなかった 1 人
 無記入 1 人

・分からない。

○内容・テーマについて
1 大変良かった 20 人

・内容にすごく興味があったので。
・今まで知らなかったことを知ることができました。資料が分かりやすかったです。
・興味深く拝聴しました。
・知らないことが多かったので良く知れた。

2 良かった 13 人
・今、知りたい事なので。
・だんだん認知されてきているとはいえ、まだ知らない人は多いと思います。

3 普通 2 人
・知っている事ばかりでした。

4 良くなかった 0 人

○運営について
1 大変良かった 19 人

・快適に受講できました。
・スムーズだった。

2 良かった 12 人
3 普通 3 人
4 良くなかった 0 人
 無記入 1 人

・分からない

○開催場所について
1 大変良かった 19 人

・アクセスが良かった。
2 良かった 9 人

・ゆったりきけました。
3 普通 6 人
4 良くなかった 1 人

○開催時間について
1 大変良かった 15 人

・市外に住んでいるので、午後から開催されるほうが参加しやすい。
・質問タイムもありよかった。

2 良かった 16 人
・午後の時間帯なので、夜は参加しにくい。
・ちょうど良い時間でした。

3 普通 4 人
4 良くなかった 0 人

じんけんスタディツアー第３回事業に係わるアンケート集計

(ｾﾝﾀｰ：1　ﾄﾚﾋﾟｴ：5　公民館：1）

(職場：3　市職員研修：2）



○本日のカリキュラムに参加してのご感想を教えてください
1 大変良かった 21 人

・ＬＧＢＴについてより深くい理解できました。本日はありがとうございました。
・若い方が多かったのには驚きました。
・講師が率直な思いを伝えてくださったことので。
・テーマについて詳しくお話くださり、質問にも細かく答えてくださった。
・身体の性、自認について知らないことでした。
・理解を深められたと思います。

2 良かった 10 人
・当事者の視点や意見を聞くことで、自分の考えや思いを振り返る機会になって良かった。
・具体的なお話を聞いて、多様なことを受け入れられるようになると思います。

3 普通 3 人
・知っている事ばかりでした。

4 良くなかった 0 人
 無記入 1 人

○本日のカリキュラムに参加したことで、人権についての考え方に変化はありましたか（複数回答可）
1 「人権」について新しいことを知った 9 人
2 「人権」について理解が深まった 16 人
3 「人権」について考えるきっかけになった 8 人
4 特にない 0 人
5 何も思わなかった 0 人
 無記入 2 人

・人権についての考えは大切なことだと思っている。

○本日のカリキュラムに参加して、何か行動しようと思いましたか（複数回答可）
1 人権問題に関心を持ち偏見を持ったり差別をしないようにしたい 22 人
2 人権問題についてもっと知識を深め勉強する機会を持ちたい 15 人
3 今回の内容を家族や友だちに説明し話を持つ機会を持ちたい 13 人
4 他の人権に関するイベントにも機会があれば参加したい 12 人
5 その他 0 人
 無記入 2 人

～よろしければあなた自身のことについてお聞かせください～
○年齢

1 20歳未満 0 人
2 20歳代 1 人
3 30歳代 9 人
4 40歳代 7 人
5 50歳代 9 人
6 60歳代 3 人
7 70歳以上 2 人
 無記入 4 人

○性別
1 男性 9 人
2 女性 22 人
 無記入 4 人

○職業
1 学生 0 人
2 会社員 8 人
3 自営業 0 人
4 公務員 8 人
5 主婦（夫） 4 人
6 無職 1 人
7 その他 7 人
 無記入 7 人

○お住まい
1 中央（本庁）地区 2 人
2 小田地区 1 人
3 大庄地区 2 人
4 立花地区 9 人
5 武庫地区 7 人
6 園田地区 2 人
7 市外 6 人 (芦屋：1）
 無記入 6 人

○本日の感想やご意見・ご希望、また、講師へのメッセージなどございましたらご自由にお書き下さい。
・

・
・

・
・
・
・ 具体的な例、お話、質問にも細かく答えていただき、大変分かりやすかったです。ありがとうございました。
・

・

・

男らしさ、女らしさはホルモンの仕業なので、言った側、言われた側、どちらのせいでもない場合もあるのではないかと思
います。社会システムの中で、区別をしないと不利益を被ったり、いろいろな場面でよりよい社会がうまく構築できないと
は思います。人権を軽視せず、理解したうえで、社会と人権の溝を埋めていく努力が必要だと思いました。医療の場で
は、差別ではなく、治療、対応、アドバイス、注意点など様々な場面で性に対しての確認が必要なため、相手が自分の思
いや考えを話してくれるような対応を考えていきたいです。

男女どちらなんだろうと思いながらお話を聞き始めました。自分の体験談を交えてお話してくださり、分かりやすく興味深
くお話を聞くことができました。特別視せずにいろんなことを知り、生きていけたらいいなと思いました。ありがとうござい
ます。よく考えると自分もなんだかよく分からなくなってきました。面白いです。
内藤れんさんの私的な例はとても分かりやすくて良かったです。

ＬＧＢＴに関して、基本的な内容（用語説明等）で、初めてだったので非常に分かりやすかった。

ご自身の自認の変化の話が、実感があり、よくわかりました。話しづらいこともあるかと思いますが、率直にたくさん教え
てくださってありがとうございます。みんなそれでいいと意識していきたいと思います。

今回お話を聞くことができて本当によかったです。知らないことも知ることができたし、知識だけでなく当事者の方の生の
声を聞く機会がないので良い経験ができました。日常生活で偏見を持たないようにしていきたいです。

多くのことはできないかもしれませんが、様々な方への理解を深めて先入観を持たないように接することができるよう継
続していきたいと思います。

今後は自身のこと、ＬＧＢＴ全体のこと、様々に率直にお話いただきありがとうございました。

質問の時間がとても良かった。質問もしやすいです。新しいことをいろいろ知りました。ありがとうございまし


