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尼崎と作家たち 第２２回

作品紹介

1986 年、静岡県生まれ。尼崎市在住。 
幼少期から死への不安や恐怖・疑問について考え
ることが多く、それが仏門を志すきっかけに。ま
た 15 歳の頃には落語家への夢も抱き、どちらの道
へ進むか悩んでいた際、落語の創始者・露の五郎
兵衛が僧侶であったことを知り、二つの夢を目指
す。2005 年、高校卒業と同時に露の団四郎へ入
門。2011 年、天台宗で出家。以降、現在まで落語
家・僧侶として活躍を続ける。2021 年 7 月には尼
崎市に天台宗の寺院である道心寺を開山。 
主な著書に『団姫流お釈迦さま物語』（春秋
社）、『プロの尼さん』（新潮社）、『聖・尼さ
ん』（春秋社）など。 

露の 団姫 （つゆの・まるこ） 
落語家・僧

「プロの尼さん 落語家・まるこの仏道修行」 新潮社 ２０１３年発刊 

職業・落語家、生き方・尼さん ―――。 
彼女はなぜ落語家と尼さんという二つの道を行くことを選んだのか 死への恐怖を抱
いた幼少期、生きることに悩んだ高校生時代、そして仏教・落語との出会い、修行の
模様など、「アマな落語家」露の団姫の半生が記された１冊。 



順位 タイトル 著者  順位 タイトル 著者 

1 希望の糸 東野 圭吾  6 魔力の胎動 東野 圭吾

2 
そして、バトンは

渡された

瀬尾 まいこ
7 

昨日がなければ

明日もない

宮部 みゆき

3 沈黙のパレード 東野 圭吾  8 素敵な日本人 東野 圭吾

4 さよならの儀式 宮部 みゆき  9 コンビニ人間 村田 沙耶香

5 かがみの孤城 辻村 深月  10 一切なりゆき 樹木 希林

休館中は、返却ポストもご利用いただけません。 

また、休館にともない、12月２6日（日）まで貸出冊数の上限が100冊までと 

なっています。休館中はご不便をおかけしますが、よろしくお願い申し上げます。

中央図書館は、以下の期間、休館いたします。 
◆ 特別整理期間：１２月６日（月）～１６日（木） 
◆ 年末年始：１２月２７日（月）～１月３日（月） 

２０２１年
尼崎の図書館でよく借りられた本 ベスト１０ 

休館のお知らせ 

中央図書館１００周年記念事業 第２０回 

尼崎市ゆかりの方々に、愛読書・おすすめしたい本を紹介いただき、読書の輪を広げる 
リレー企画です。石伏 叡齋さん(広済寺住職)から推薦された次の方は… 

次回は、イラストレーター・画家の下田 昌克さんです。お楽しみに！ 

たかす   みつよし 

（放送作家）

『読んで旅する秘密の地図帳』

元来旅好きな自分が、コロナでどこにも行けないとなった時にふらっと立ち

寄った小さな本屋で購入したもの。モンゴルやアイスランドは原則として姓

を持たないってことをこの本で知り、JR目黒駅なのに住所が品川区大崎だ

というのもこの本で知った。神社が最も多い都道府県も京都ではなく、意外

にも新潟県だってこともこの本で知った。なんでも明治時代まで人口が一番

多かったのが新潟だったからという理由らしいが、その理由にもビックリし

た。名前しか知らない外国はもちろんのこと、何度も行ったはずの日本の場

所にも知らないことがまだまだある。週末にでもこの本を読みながら脳内散

歩してみては？ 

おもしろ地理学会／編集（青春出版社 2020 年刊) 



こんな質問がありました！

～新刊紹介～ 

この資料は３階レファレンス室で  
ご覧ください｡貸出はできません。

３階レファレンス室では､調べもののお手伝いをします。遠慮なくお声がけください。

図書館で、今年最初の運だめし！「読みくじ」を引いて、 
今年の運勢を占ってみませんか？ 
どんな結果でも大丈夫！読みくじが導く本を書架から探すと 
運気が高まるかも…！？ 

【期 間】 ２０２２年 １月 ４日 （火） ～ １月２６日（水） 

【場 所】 ２階 エントランス 

2015 年をもって廃止となった
旧聖トマス（英知）大学図書館よ
り寄附を受けた蔵書から、貴重な
本の一部を展示しています。

常設ミニ展示 

― 旧聖トマス（英知）大学図書館貴重書 ―

期間：１２月２６日 (日)まで  
場所：2階 エントランス 

2022 年 1月 4日（火）からは、“令和４（2022）年の干支「寅」の本” の展示を予定しています。 

『資格取り方選び方
全ガイド 2023年版』
(高橋書店）2021年７月 発刊

宅建、気象予報士、美容師、簿記、TOEIC…

ご当地検定にいたるまで、世間に溢れる

1000 の資格をジャンルに分け、受験者数・合

格率などのデータ、受験対策の方法をわかり

やすく表示・解説しています。自分にベスト

な資格を選び取るためのガイドブックです。

寝ている時に起こる“こむら 

がえり”の治し方を知りたい。 

「こむら」とはふくらはぎのことで、筋肉が

痙攣し収縮して強く痛む症状です。脱水状態

や筋肉疲労、妊娠中におこりやすくなり、運

動の前後にストレッチをおこなうことで予防

できます。貸出可能な図書として『もう怖くな

い！筋肉のつり こむらがえり』（唯学書房）の所

蔵がありました。そのほか、『オールカラー版

家庭の医学』(成美堂出版)、 『症状の表と裏』

（アプライ）、『新 家庭の医学』（時事通信出版

局）などの参考図書にも、症状・原因・治療方

法がまとめられています。



日 月 火 水 木 金 土 

  1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30 31  

※   印は休館日です。 
※  囲み(日・祝)の開館時間は 17 15 まで。 

◆おはなしの会
14 10～14:25 
   子ども(0～3 歳くらい)と保護者 
  14 30～14:50 
    4 歳くらい～小学生 

１２月の図書館カレンダー 

もうすぐクリスマス。少し早いのです
が、今年は自分へのプレゼントにクリス
マス特装版の本を購入しました。読むの
はもちろん、装丁を眺めるだけでも嬉し
いので、しばらくは本棚にしまわず飾っ
ておこうと思います。（H.S） 

 12 月の朗読の会は、 
特別整理期間のためお休みです。 
※ 2022年１月も朗読の会はお休みのため、 

次回は、２月１日（火）です。 

●コアラくらぶ
11 00～11 20  0～3 歳と保護者

開館時間 9:0０～20:00
詳細はホームページまたは子ども向け図書館だより
「本と友だち」をご覧ください 

●

◆

◆

◆

２０２２年１月 

日 月 火 水 木 金 土 

1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30 31      

ご利用ください あまがさき電子図書館サービス
図書館では、電子図書館サービスを行っています。 

電子書籍は、お持ちのパソコンやスマートフォン等からインターネット上で閲覧可能で、

図書館が特別整理で休館している間もご利用いただけます。 

※電子図書館は、尼崎市に在住・在学・在勤で、尼崎市立図書館の利用カードをお持ち 
の方にご利用いただけます。詳細はホームページでご確認ください。 

あまがさき電子図書館ホームページアドレス https://www.d-library.jp/amagasaki/ 

コチラからもどうぞ↓ 


