
０歳の歯みがきデビュー
応援教室！～オンライン～

０歳のための「初めてのお口のケア」

０歳児のお口の話や
一般的なお口のケア方法の紹介をします。

令和7年度
（2025年度）

人 数
10名程度

準備物
Zoomに参加できる端末

（パソコン・スマホ・タブレット等）

＜問い合わせ先＞

尼崎市南部保健福祉センター 南部地域保健課（歯科衛生士）

電話：06-6415-6342 FAX：06-6430-6850

E-mail：ama-hokencenter@city.amagasaki.hyogo.jp

※申込方法については、下記の二次元コードまたは尼崎市ホームページをご覧ください。

無料
(データ通信料は各自で
ご負担ください。）

令和7（2025）年5月9日（金）

令和7（2025）年9月29日（月）

午前開催：10:00～11:00

申込期間：4/5(土)～5/7（水）

申込期間：8/5（火）～9/25（木）

令和8（2026）年2月26日（木）
申込期間：1/5（月）～2/24（火）

令和7（2025）年7月22日（火）

令和7（2025）年11月12日（水）

午後開催：14:00～15:00

申込期間：6/5（木）～7/17（木）

申込期間：10/5（日）～11/10（月）


