
各イベントのお申込みはQRコードから
問い合わせ：尼崎市立花地域課

（申し込みは7月10日午前9時からスタート！）
7月23日から8月26日まで開催！     

たちばなのたちばなの

マナビバ！マナビバ！

TEL:06-6427-7770 FAX:06-6427-7773

※イベントによっては申し込み方法が異なる場合があります。詳しくは※イ ベ ン ト に よ っ て は 申 し 込 み 方 法 が 異 な る 場 合 が あ り ま す 。 詳 し く は
各イベント情報をご確認ください各 イ ベ ン ト 情 報 を ご 確 認 く だ さ い

MAIL:ama-tachibanacenter@city.amagasaki.hyogo.jp



7／23 水 №1 親子で学ぼう！交通安全教室

24 木

25 金

26 土 №3 はじめての生け花体験

27 日

28 月

29 火 №5 親子で押し花ランチョンマット＆コースターづくり №6 多肉植物のカラフル毛糸こけ玉づくり
№7 シャカシャカキーホルダーを作ろう

30 水 №8 地球にやさしいクルマの実験

31 木 №9 防災おかしポシェットづくり №10 時計貯金箱づくり №11 手話を楽しもう！＆ボッチャ体験会

8／1 金 №12 打ち水大作戦inあまがさき2025

2日(土曜日)・3日(日曜日)は「みんなのサマーセミナー2025」です。
みんなエンダイ(園田学園大学)にあつまれ―！

4 月 №13 点字体験教室 №14 ヤクルト出前授業 №15 AED講習

5 火 №16 つみきのワークショップ №17, 18, 19 食品サンプル（ミニキーホルダー、かき氷、フルーツタルトのメモクリップ）

6 水 №20 はかるけんきゅうじょ №21 食品サンプル №22 アムアムしよう！

7 木 №23 パッククッキング №24 図書館SDGｓくらぶ

8 金 №25 スライムキーホルダー作り №26 コンパクトミラーをホイップデコ

9 土 №27 花一輪を楽しむ №28 食べて備える！じゃがBOSAI

10 日 №29 世界最古の写真技法サイアノタイプを体験しよう！

11日(月曜日)から16日(土曜日)は、イベント等はお休みです。

17 日 №30 チャリティショップ・de・コーデ・バトル

18 月 №31 よくとぶ紙ひこうきをつくろう！

19 火 №32 マジック教室

20 水

21 木 №33 フットペインティング

22 金

23 土 №34 おみせやさんごっこ №35 あまなつまつり №36 ひかり学級ジャズ音楽のつどい

24 日 №37 未来の消防士

25 月 №38 Let’s DANCE！ ダンス体験

26 火 №39 ウインナーかざり切り教室

№4 楽しい子供手話
（2日間の連続講座です）

イベントカレンダー

№2 amakitaカルチャー展



7月23日(水曜日)

14：00-16：00

立花南生涯学習プラザ 1階フリースペース

小学生と保護者 （子どものみの参加可能）

無料 なし

親子で楽しく交通マナーを学ぼう！自転車シミュレー

ターを使った体験講座もあるよ！(体験講座は事前申

込必須。先着15組。表紙のQRコードから申込。)

★参加者には交通安全グッズをプレゼント★

市民運動立花地区推進協議会

尼崎市生活安全課・尼崎北警察署

１ 親子で学ぼう！交通安全教室

7月28日(月曜日) 29日（火曜日）

※2日間の連続講座です。

10：00-11：45

立花北生涯学習プラザ 2階学習室1・2

小学生 15人

無料

なし

楽しく簡単に学べる子ども向けの手話入門講座です。

挨拶や名前などを手話で表現してみよう！

手話サークルかけはし

４
夏休みオープンスクール

楽しい子供手話

7月31日(木曜日)  

13：00-15：00

立花北生涯学習プラザ 1階学習室4

小学校3年生以上 10人

2,000円 持ち帰り用の袋

屋根からお金を入れて時計にもなる、お家型貯金箱

を作ってみよう！

立花北生涯学習プラザ

１０ 時計貯金箱づくり

7月29日(火曜日)

10：00-12：00

立花南生涯学習プラザ 3階ホール

小学生とその保護者 20組（40人）

1,000円

木工用ボンド

押し花を使って親子で楽しく作品作り！子どもはラン

チョンマット、保護者はコースターを作ります。

押し花の会

５
親子で押し花ランチョンマット
＆コースターづくり

7月31日（木曜日） 13：30-16：15

立花南生涯学習プラザ 3階ホール

どなたでも 50人 無料

動きやすい服装、タオル、飲み物

手話エンターテインメント発信団oioi さんと体を動か

しながら一緒に手話をしよう！みんなで楽しめるユニ

バーサルスポーツも体験できるよ！

尼崎市立身体障害者福祉センター

１１ 手話を楽しもう！＆ボッチャ体験会

7月29日(火曜日)

①13：00-14：30 ②15：00-16：30

立花北生涯学習プラザ 2階学習室1・2

どなたでも 各回15人

600円 なし

木枠にビーズを入れて作るキーホルダー。振るとシャ

カシャカ音が鳴るよ♪

立花北生涯学習プラザ

７ シャカシャカキーホルダーを作ろう

7月26日(土曜日)

①10：00-10：40 ②11：00-11：40

立花南生涯学習プラザ 2階学習室2

小学生以上 各回5人

300円

なし

高校生と生け花体験をしてみませんか？

小学生には保護者の同伴も可能です。

お花はお持ち帰りいただけます！

※保護者同伴の場合、1組として受付。

兵庫県立尼崎北高等学校 華道部

神戸トヨペット株式会社 名神店

３
尼北高華道部ワークショップ

はじめての生け花体験

7月29日(火曜日)

10：30-12：30

立花南生涯学習プラザ 1階会議室

どなたでも 8組 （未就学児の方は保護者同伴）

1,000円

持ち帰り用の袋

植物を苔で包んだ人気のこけ玉。今回は苔の代わり

にカラフルな毛糸を使ってかわいいこけ玉を作ります。

夏休みの自由研究にも最適です！

パークマネジメント尼崎

６ 多肉植物のカラフル毛糸こけ玉づくり

実施月・日(曜日)

実施時間

場所

参加対象、定員

参加費

持ち物

イベントの概要や、参加にあたっての留意事項等

※各イベントの紹介欄に「申込はコチラへ」とあるも

のは、表紙のQRコードからの申込ができませんので

ご注意ください。

共催、協力、講師等の関係者

№ イベントタイトル 申込
不要

この表示がないイベント
への参加には事前申込が
必要です。

7月24日(木曜日)～29日(火曜日)

9：00-21：00

立花南生涯学習プラザ 2階ギャラリー

どなたでも

無料

なし

県立尼崎北高校の美術部、華道部、写真部による展

示会です。

高校生の力作をぜひご覧ください！

兵庫県立尼崎北高等学校

２
尼北高文化系クラブ合同展示会

amakitaカルチャー展
申込
不要

申込はコチラへ

立花北生涯学習プラザ

電話： 06-6422-6741

7月30日（水曜日）

13：30-15：00

立花南生涯学習プラザ 1階フリースペース他

小学生・中学生 30人

無料

なし

地球にやさしいねんりょうで走る車のしくみを実験で

学ぼう！災害時に電気がとれる車「 MIRAI 」も来る

よ！

神戸トヨペット株式会社 名神店

８ 地球にやさしいクルマの実験

7月31日(木曜日)

10：00-11：30

立花南生涯学習プラザ 1階会議室

小学生 15人

無料

なし

災害が起こったときに役立つポシェットづくり！イザと

いうときに備えよう！

一般社団法人おいしい防災塾

尼崎市社会福祉協議会立花支部

９ 防災おかしポシェットづくり

申込はコチラへ

尼崎市立身体障害者福祉センター

電話： 06-6423-0015 FAX：06-6423-0054

申込はコチラへ

立花北生涯学習プラザ

電話： 06-6422-6741



8月4日(月曜日)

10：00-11：00

立花南生涯学習プラザ

2階会議室

小学生 25人

無料

筆記用具

腸内細菌の働きや、おなかの健康について楽しく学

ぼう！参加者には野菜ジュースをプレゼント♪

近畿中央ヤクルト販売 株式会社

１４ ヤクルト出前授業 ～おなか元気教室～

8月5日(火曜日)

10：00-12：00

立花南生涯学習プラザ 1階フリースペース

幼児～小学生とその保護者 10組

無料

なし

木と生き物のつながりについて学ぶワークショップ。

国産杉の端材からできたつみきで楽しく遊んでみよ

う！どれ だけ高く・大きくつめるかな？

徳島大学 非常勤講師 中岡 禎雄さん

１６ つみきのワークショップ

8月1日(金曜日)

縁日14：00-16：00 打ち水16：30

立花南生涯学習プラザ 1階フリースペース 他

どなたでも

こども縁日は有料

なし

竹でできた水鉄砲遊びや、気象台による気象防災

ワークショップなど、体験学習が盛りだくさん！

16時30分ごろには、みんなで打ち水です。

あまがさき環境オープンカレッジ

１２
打ち水大作戦 inあまがさき２０２５

～ホウキソウ祭り de 縁日～
申込
不要

8月4日(月曜日)

10：00-12：00

立花北生涯学習プラザ 2階学習室1・2

小学生 10人

無料

なし

点字の仕組みや点字器の使い方を学んで、実際に

カードを作ってみよう！

点訳つくしんぼ

１３ 点字体験教室

8月4日(月曜日)

13：30-15：00

立花北生涯学習プラザ 2階学習室1・2

親子 10組

無料 動きやすい服装・飲み物

大切な人を守るために！ 心肺蘇生法・AEDの使い

方を学ぼう。

尼崎市北消防署・立花北生涯学習プラザ

１５ AED講習

8月5日(火曜日)

10：00-10：45

立花南生涯学習プラザ 2階会議室

小学生以上 20人 600円

汚れてもいい服

もしくはエプロン

タルト・マカロン・パイから

選んで、本物そっくりな

ミニキーホルダー作り♪

あやまたずtera

１７
食品サンプル
～選べるデザイン！ミニキーホルダー作り～

申込はコチラへ

8月6日(水曜日)

①13：00-14：00 ②15：00-16：00

立花南生涯学習プラザ 1階フリースペース

小学生 各回16人 無料

なし

重さ、多さ、量などいろいろ

なものをはかろう！みんなで

力を合わせてミッションを

クリアし、暗号を解き明か

そう！

コープこうべ第1地区本部

２０ はかるけんきゅうじょ

申込はコチラへ

申込はコチラへ

立花北生涯学習プラザ

電話： 06-6422-6741

8月5日(火曜日)

11：15-12：00

立花南生涯学習プラザ 2階会議室

小学生以上 20人 500円

汚れてもいい服

もしくはエプロン

夏定番！シンプルなかき氷を

お部屋に飾ろう☆

あやまたずtera

１８ 食品サンプル ～かき氷作り～

申込はコチラへ

8月5日(火曜日) 13：30-14：30

立花南生涯学習プラザ 2階会議室

小学生以上 20人 1,200円

汚れてもいい服もしくはエプロン

キウイスライスを着色したり

好きなフルーツをのせて、

自分が食べたいタルトを

作ろう！完成品はメモクリップ

として使えるよ♪

あやまたずtera

１９
食品サンプル
～フルーツタルトのメモクリップ作り～

申込はコチラへ

8月6日(水曜日)

14：00-15：30

立花北生涯学習プラザ 2階学習室2

小学生以上 8人 （保護者同伴可）

無料

編み棒7、8号（持っている人だけで構いません）

初めてでも大丈夫！みんなの作った編み物で、巨大

アートづくりに参加しよう。

手編み一進会・アムアム2025パートナーズ

２２ アムアムしよう！

8月7日(木曜日) 10：00-11：30

立花南生涯学習プラザ 2階実習室

小学生 8組 （保護者同伴可能） 1人100円

エプロン・三角巾・手拭き・食器拭き・飲み物

災害時でも温かいご飯が食べられる手法の一つ

「パッククッキング」に挑戦！献立はトマトジュースパ

スタとマシュマロでふわふわおやつを予定♪

※小麦粉、ゼラチン、トマト、豆乳、魚を使った事業と

なります。

※小学１～3年生は保護者同伴

尼崎市北部地域保健課

２３
やってみよう！簡単、おいしい♪
パッククッキング！

8月6日(水曜日)

①13：00-14：00 ②14：30-15：30

立花北生涯学習プラザ 1階学習室4

小学生 各回10人

①1,200円 ②1,500円 なし

本物そっくり！食品サンプルを作ろう！

①ハンバーガーセット ②光るかき氷

あやまたずtera

２１ 食品サンプル

申込はコチラへ

立花北生涯学習プラザ

電話： 06-6422-6741

申込はコチラへ



8月10日(日曜日)

①10：00-12：00 ②14：00-15：30

立花南生涯学習プラザ 2階会議室

小学生・中学生 各回10人 無料 なし

紙の上に置いたいろいろな

形のモチーフを日光にさら

して転写するサイアノタイプ

の技法を体験しよう！

おもしろい写真を作って

みよう！

筒井夏鈴さん・尼崎市文化振興課

２９

8月18日(月曜日)

14：00-16：00

県立尼崎北高校 本館 1階会議室

4歳～小学生 25人 (幼児には保護者同伴必須)

無料

筆記用具

尼北高芸術鑑賞部プレゼンツ

子ども向け工作教室のはじまり、はじまり～！

兵庫県立尼崎北高等学校 芸術鑑賞部

３１
あまきたこうさくきょうしつ

よくとぶ紙ひこうきをつくろう！

8月17日(日曜日)

13：30-15：30

立花南生涯学習プラザ 1階フリースペース

どなたでも 20人

無料

なし

ロンドン発のチャリティショップのしくみを知って、好き

な服を選んでコーデしあおう！

コーデ大賞には、コーデ一式をプレゼント！

参加賞もあるよ！ ペア参加も大歓迎★

チャリティーショップ「ふくる」

３０ チャリティショップ・de・コーデ・バトル

8月8日(金曜日)

10：00-12：00 （30分×4回実施）

立花南生涯学習プラザ 2階学習室2

3歳～小学生 各回5人（未就学児保護者同伴必須）

1,000円 汚れてもいい服もしくはエプロン

好きなパーツをつけてオリジナルのスライムキーホル

ダーを作ろう！

E-SA 去來川麻衣子さん・立花南生涯学習プラザ

２５ スライムキーホルダー作り

8月9日(土曜日)

10：00-12：00

立花南生涯学習プラザ 2階学習室2

小学生・中学生 4人

500円

なし

生け花を通じて、「きれい」「美しい」という気持ちを

大切に楽しみながらお花と向き合う時間です。

キッズ光輪花クラブ

２７ 花一輪を楽しむ

8月9日(土曜日)

14：00-15：30

立花南生涯学習プラザ 2階実習室

小学生～高校生 16人

（小学4年生以下は保護者同伴必須）

無料 飲み物

みんな大好きじゃがりこにひと手間加えて、アレンジ

レシピを作ろう！ 乾パンと一緒に食べるとおいしい食

材も探してみよう！

市民運動立花地区推進協議会

関西学院大学関ゼミ「ぽわぽわ」

２８ 食べて備える！じゃがBOSAI

8月7日(木曜日) 14：00-15：00

立花北生涯学習プラザ 2階学習室1・2

小学生 20組（保護者同伴可能） 無料 なし

身近にあるものを使った

「あれ!! どうして？」と思う

不思議でたのしい科学実験

を行い、環境について考え

よう！（申し込みは【7月8日

午前9時】から中央図書館

窓口か右記QRより受付。）

ひょうご環境創造協会・尼崎市中央図書館

２４
図書館SDGｓくらぶ
～たのしい科学マジックと環境のおはなし～

8月19日(火曜日） 13：30-15：30

立花北生涯学習プラザ 2階学習室1・2

小学3年生以上 20人

300円

なし

『武庫マジッククラブ』さんによるマジック教室です！

憧れのマジシャンになれるかも★

武庫マジッククラブ・立花北生涯学習プラザ

３２ マジック教室

8月8日(金曜日)

13：00-16：00 （30分×6回実施）

立花南生涯学習プラザ 2階学習室2

3歳～小学生 各回5人（未就学児保護者同伴必須）

1,000円

汚れてもいい服もしくはエプロン

デコって自分好みのコンパクトミラーに仕上げよう！

E-SA 去來川麻衣子さん・立花南生涯学習プラザ

２６ コンパクトミラーをホイップデコ

世界最古の写真技法サイアノタイプを
体験しよう！

申込はコチラへ

立花南生涯学習プラザ

電話： 06-6429-6431

申込はコチラへ

立花南生涯学習プラザ

電話： 06-6429-6431

申込はコチラへ

立花北生涯学習プラザ

電話： 06-6422-6741

申込はコチラへ

申込はコチラへ



8月26日(火曜日)

14：00-15：30

立花南生涯学習プラザ ２階実習室

小学生 １6人

無料

エプロン

食べる力は生きる力！ 食と健康についてのお話と食

べることが楽しくなるかわいいウインナーのかざり切

りの講座です。

日本ハム株式会社

３９ ウインナーかざり切り教室

8月25日(月曜日)

①13：00-13：40 ②13：50-14：40

立花南生涯学習プラザ 3階ホール

①年中～年長の子ども 20人 ②小学生 25人

無料

動きやすい服装、タオル、飲み物

年中さんから小学生までダンスを楽しもう！ はじめ

ての人もまってるよ♪

Dance School Myｓeｌf

３８ Let’s DANCE！ ダンス体験

8月23日(土曜日)

1１：00-17：00

立花南生涯学習プラザ 1階フリースペース 他

どなたでも

ブース体験セット 300円 ※別料金のブースあり

なし

大学生のボランティアグループ「あまはっぴ」による

なつまつりです！

ミニ縁日、ステージ、プラバンづくりなどみんなで楽し

めるコーナーがたくさんあるよ！

あまはっぴ・市民運動立花地区推進協議会

３５ あまなつまつり

8月24日(日曜日)

10：00-12：00

北消防署

小学4年生以上 15組 (保護者同伴可能)

無料

タオル、飲み物(熱中症対策として)

火事の予防や救急・救護など、消防士さんのお仕事

体験をしよう！目指せ！未来の消防士！

尼崎市北消防署

３７ 未来の消防士

8月23日(土曜日)

①13：30-15：00 ②15：30-17：00

立花北生涯学習プラザ 2階学習室1・2

親子（子どもは4歳～10歳まで） 各回10組

500円 なし

おみせやさんの店長になって、楽しみながらお金の

大切さを学びましょう！

東京海上日動あんしん生命

３４ おみせやさんごっこ

8月21日(木曜日)

①10：00-12：00 ②14：00-16：00

立花南生涯学習プラザ 1階フリースペース

4歳～15歳 各回15人

無料

タオル、汚れてもいい服装

えぇっ！？ 足で絵を描くの？？

どんな感触かな？ あなたも未知の体験を・・・

公益財団法人尼崎市文化振興財団

３３ フットペインティング

• 申込が必要なイベントへの参加は、専用の申込フォーム（表紙参照）からお申し込みください。

• お申込みは先着順で受け付けます。受付後は、メールで受付完了のお知らせを送ります。

• お申込みいただいたイベントへの参加をキャンセルされる場合、立花地域課（表紙参照）へご連絡ください。

• ご来場いただく際には、徒歩、自転車、公共交通機関の利用にご協力ください。

• 日々の健康管理に留意し、イベント当日は熱中症対策を徹底しましょう。

• 各会場では、施設管理者の指示に従い、安全な施設利用にご協力ください。

• イベントの内容は、予告なく変更になる場合があります。

申込はコチラへ

立花北生涯学習プラザ

電話： 06-6422-6741

8月23日(土曜日)

14：00-15：30

立花南生涯学習プラザ 3階ホール

どなたでも 50人

無料

なし

視覚障害者向けの「ひかり学級」をどなたでも参加

できるインクルーシブな講座として実施します。

障害のある人もない人も一緒にジャズ音楽を楽しみ

ましょう！

サザナミグループ

３６ ひかり学級ジャズ音楽のつどい

申込
不要



～イベント会場のご案内～～イベント会場のご案内～
会場名の下には、当該会場で行われるイベントのナンバーを記載しています。会場名の下には、当該会場で行われるイベントのナンバーを記載しています。

こちらもチェック！

サマセミ情報は
コチラから！

立 花 北 生 涯 学 習 プ ラ ザ  
( 塚 口 町 3 - 3 9 - 7 )
立 花 北 生 涯 学 習 プ ラ ザ  
( 塚 口 町 3 - 3 9 - 7 )

県 立 尼 崎 北 高 等 学 校  
( 塚 口 町 5 - 4 0 - 1 )
県 立 尼 崎 北 高 等 学 校  
( 塚 口 町 5 - 4 0 - 1 )

尼 崎 市 北 消 防 署  
( 上 ノ 島 町 3 - 2 - 1 )
尼 崎 市 北 消 防 署  
( 上 ノ 島 町 3 - 2 - 1 )

立 花 南 生 涯 学 習 プ ラ ザ
( 栗 山 町 2 - 2 5 - 2 8 )
立 花 南 生 涯 学 習 プ ラ ザ
( 栗 山 町 2 - 2 5 - 2 8 )

№ 1 ～ 3 、 № 5 . 6 、 № 8 . 9 、 № 1 1 . 1 2 、
№ 1 4 、 № 1 6 ～ 2 0 、 № . 2 3 、 2 5 ～ 3 0
№ 3 3 、 № 3 5 . 3 6 、 № 3 8 . 3 9

№ 1 ～ 3 、 № 5 . 6 、 № 8 . 9 、 № 1 1 . 1 2 、
№ 1 4 、 № 1 6 ～ 2 0 、 № . 2 3 、 2 5 ～ 3 0
№ 3 3 、 № 3 5 . 3 6 、 № 3 8 . 3 9

№ 3 7№ 3 7

№ 3 1№ 3 1

№ 4 . 7 . 1 0 . 1 3 . 1 5 . 2 1 . 2 2 . 2 4 . 3 2
№ 3 4
№ 4 . 7 . 1 0 . 1 3 . 1 5 . 2 1 . 2 2 . 2 4 . 3 2
№ 3 4
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