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＝
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＝
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＝
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＝
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公民館の講座公民館の講座などなど地域振興センターの
　　　　　　講座など

【申し込みについて】受け付け開始日の記載のないものは 11 月６日から受け付け開始です。ファクス、はがき、往復はがき、E メールでの申し
込みには、住所、氏名（ふりがな）、電話番号を記入してください

中央地域課☎ 6482 ー 1760　小田地域課☎ 6488 ー 5441　大庄地域課☎ 6419 ー 8221中央地域課☎ 6482 ー 1760　小田地域課☎ 6488 ー 5441　大庄地域課☎ 6419 ー 8221
立花地域課☎ 6427 ー 7770　武庫地域課☎ 6431 ー 7884　園田地域課☎ 6491 ー 2361立花地域課☎ 6427 ー 7770　武庫地域課☎ 6431 ー 7884　園田地域課☎ 6491 ー 2361

小田地域振興センターから
内容 日程 会場 対象・申し込み方法など

ミュージカルにチャレンジ
ID1035077

11月12日〜来年３月17日計12
回。時間は日程により異なりま
す

小田北生涯
学習プラザ
など

■対５歳児〜高校生■先各日15人■¥１回2,500円■申電
話でカラーくり人形劇団☎️090 ー 8125 ー 8414

「老いとぼけに沿う」宅老所よりあ
い代表 村瀬孝生氏講演会
ID1035026

11月10日㈮
午後６時30分〜８時30分

小田北生涯
学習プラザ

■先100人■¥ 500円■申不要■問ひまわりの家園田☎️
090 ー 9282 ー 1215

☆①ハーブ&アロマ講座「クリス
マスキャンドルアレンジとクリス
マスカード」

11月18日㈯
午後１時30分〜３時30分 小田南生涯

学習プラザ

いずれも■対中学生以上の人■先①20人②16人■¥ ①
2,000円②1,000円■申11月５日から①16日②23日
──までに電話か直接同プラザ☎️6488 ー 2574■休
水曜日☆②カラダにやさしい料理塾 11月25日㈯

午前９時30分〜正午
講演会「アイヌ民族の文化と差別」
ID1035012

11月18日㈯
午後１時40分〜４時20分

小田南生涯
学習プラザ

■先100人■申不要■問地域総合センター神崎☎️6499
ー 3500

園田地域振興センターから
内容 日程 会場 対象・申し込み方法など

そのだではなすのだ
ID1032424

11月９日㈭午後１時30分〜３
時・７時〜８時30分

園田東生涯
学習プラザ

地域活動についての情報交換や交流などを。■申不要
■問園田地域課

「育てよう、きずなちゃん」毎月楽
しいことがあるよ♪　 ID1023374

12月２日㈯
午前10時〜午後３時

園田東生涯
学習プラザ

クリスマスオーナメント作りなどを。■申不要■問園田
地域課

中央地域振興センターから

立花地域振興センターから
内容 日程 会場 対象・申し込み方法など

たちばなウェルカムスタンプラリー　
ID1035005

11月11日〜 19日
時間は施設により異なります

立花地区内の
施設など ■申一部必要■問立花地域課

立北ふれあいまつり
ID1031675

11月25日㈯・26日㈰
午前10時〜午後５時（26日は３
時30分まで）

立花北生涯
学習プラザ

登録グループ・地域の活動団体の発表などを。■申不
要■問立花地域課

発達特性の理解と関わり 一人一人
の違いを大切に　 ID1035097

12月２日㈯
午前10時〜 11時30分

立花南生涯
学習プラザ

ペアトレーニングを通して発達特性について学ぶ講
座を。■先50人■¥ 500円■申電話か直接立花地域課

武庫地域振興センターから
内容 日程 会場 対象・申し込み方法など

武庫広報誌「むこたん」編集委員募
集　 ID1020614

11月９日㈭
午前10時〜正午

武庫西生涯
学習プラザ

編集の定例会議を開催します。同委員は随時募集中。
■申電話かEメールで武庫地域課

☆武庫西プラザグループ発表会 11月12日㈰
午前10時〜午後１時30分

武庫西生涯
学習プラザ

【同時開催 武庫地区老人クラブ作品展示会】11月11
日㈯・12日㈰午前10時〜午後３時30分。いずれも■申
不要■問同プラザ☎️6431ー 7899■休水曜日

心豊かなまちづくり事業「武庫地区
人権学習会」　 ID1034810

11月27日㈪
午後３時40分〜４時50分

武庫荘
総合高校

若山陽一郎さんを講師に講演を。■申不要■問武庫地
域課

あまがさきつたえばなし講演会
ID1035238

11月29日㈬
午後２時〜４時

武庫西生涯
学習プラザ ■先100人■申11月９日〜 24日に電話か直接武庫地域課

各地区からの
お知らせ

　本市では、地域での学びや交流の機会を増やす中で、共に学んだことが活動や新
たな学びにつながっていく地域づくりを目指しています。
　このコーナーでは、市内６地区で行われている取り組みや活動の様子などを各地
域課から紹介していきます。

子
ど
も
が
主
役
！

「
中
央
子
ど
も
会
ま
つ
り
」実
施
し
ま
し
た

9
月
24
日
、
中
央
南
地
区
子
ど
も
会
連
絡
協
議
会
と
中

央
北
地
区
子
ど
も
会
連
絡
協
議
会
、
竹
谷
社
会
福
祉
連
絡

協
議
会
が
中
心
と
な
り
、
出
屋
敷
駅
北
緑
地
で
「
中
央
子

ど
も
会
ま
つ
り
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

秋
晴
れ
の
下
、
来
場
者
も
ス
タ
ッ
フ
も
み
ん
な
が
参
加

す
る
ラ
ジ
オ
体
操
か
ら
同
ま
つ
り
は
始
ま
り
ま
し
た
。
子

ど
も
が
遊
べ
る
ブ
ー
ス
は
全
部
で
10
ブ
ー
ス
あ
り
、
楽
し

く
巡
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
、
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
も
実
施

し
ま
し
た
。
シ
ー
ル
を
7
枚
以
上
集
め
る
と
、秋
が
モ
チ
ー

フ
の
缶
バ
ッ
ジ
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
！ 

子
ど
も
た
ち
は
ど
れ
に
し
よ
う
か

悩
み
な
が
ら
選
ん
で
く
れ
ま
し

た
。
た
く
さ
ん
の
子
ど
も
た
ち
で

ど
の
ブ
ー
ス
も
に
ぎ
わ
っ
て
、
工

作
系
の
ブ
ー
ス
で
は
品
切
れ
す
る

と
こ
ろ
も
あ
り
ま
し
た
。

9
月
下
旬
と
は
い
え
日
な
た

は
ま
だ
ま
だ
暑
く
、
熱
中
症
対

策
と
し
て
、
竹
谷
社
会
福
祉
連

絡
協
議
会
の
皆
さ
ん
が
大
人
に

は
お
茶
を
、
子
ど
も
た
ち
に
は

ジ
ュ
ー
ス
を
配
っ
て
く
れ
ま
し

た
。
お
か
げ
で
最
後
ま
で
み
ん

な
元
気
に
過
ご
す
こ
と
が
で
き
、

子
ど
も
も
大
人
も
笑
顔
あ
ふ
れ

る
1
日
と
な
り
ま
し
た
。

ト
ラ
イ
や
る・
ウ
ィ
ー
ク
発
！

中
学
生
が
企
画
し
た
イ
ベ
ン
ト
を
実
施

立
花
地
域
課
で
は
、
９
月
に
中
学
生
の
職
業
体
験
・
ト

ラ
イ
や
る
・
ウ
ィ
ー
ク
を
受
け
入
れ
ま
し
た
。

楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し
た
い
！ 

人
見
知
り
し
て
し

ま
う
の
を
克
服
し
た
い
！ 

と
意
気
込
む
中
学
生
た
ち
は
、

講
座
の
運
営
補
助
や
た
ち
ば
な
ま
つ
り
の
準
備
な
ど
、
緊

張
し
な
が
ら
も
精
力
的
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

イ
ベ
ン
ト
の
企
画
会
議
で
は
、
自
分
た
ち
の
大
好
き
な

ク
イ
ズ
と
ゲ
ー
ム
を
テ
ー
マ
に
内
容
を
考
え
、
プ
レ
ゼ
ン

テ
ー
シ
ョ
ン
を
実
施
。
企
画
メ
ン
バ
ー
は
「
自
分
た
ち
で

考
え
た
イ
ベ
ン
ト
が
形
に
な
る
こ
と
が
楽
し
み
。
精
一
杯

が
ん
ば
り
ま
す
」
と
気
合
十
分
！ 

同
ウ
ィ
ー
ク
が
終
わ
っ

て
も
、
イ
ベ
ン
ト
本
番
に
向
け
た
会
議
は
続
い
て
い
ま
す
。

11
月
３
日
㈮
、
立
花
南
生
涯
学
習
プ
ラ
ザ
で
実
施
し
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
（
ID
１
０
３
５
２
３
２
）。

「
オ
ト
ナ
の
ま
な
び
バ
ル
」で

い
ろ
ん
な
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

11
月
25
日
㈯
・
26
日
㈰
、「
オ
ト
ナ
の
ま
な
び
バ
ル
（
ID

１
０
３
５
２
３
７
）」
を
開
催
し
ま
す
。

地
域
の
方
が
得
意
分
野
を
教
え
合
う
こ
と
で
学
習
機
会

を
広
げ
、参
加
者
同
士
の
出
会
い
や
交
流
の
場
と
し
、地
域

へ
の
関
心
・
愛
着
を
高
め
て
ほ
し
い
と
い
う
思
い
で
、
毎

年
武
庫
地
区
内
の
さ
ま
ざ
ま
な
場
所
で
開
催
し
て
い
ま
す
。

今
年
は
障
害
者
福
祉
施
設「
清
流
園
」の
利
用
者
の
皆

さ
ん
の
ア
ー
ト
作
品
展
示
や
武
庫
東
生
涯
学
習
プ
ラ
ザ
登

録
グ
ル
ー
プ「
め
ぐ
ぶ
ら
」に
よ
る
ブ
ラ
ス
バ
ン
ド
演
奏

に
加
え
、
25
日
の
午
前
中
は
養
専
寺（
武
庫
町
２
丁
目
）

で
、ヨ
ガ
や
ふ
る
ま
い
コ
ー
ヒ
ー
な
ど
を
実
施
し
ま
す
！

た
ち
ば
な
ウ
ェ
ル
カ
ム
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

11
月
11
日
〜
19
日
、
立
花
南
生
涯
学
習
プ
ラ
ザ
な
ど
の

立
花
地
区
内
の
子
育
て
関
連
施
設
を
巡
る
「
た
ち
ば
な

ウ
ェ
ル
カ
ム
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
（
20
ペ
ー
ジ
参
照
）」
を

開
催
し
ま
す
。
さ
ま
ざ
ま
な
施
設
を
巡
っ
て
イ
ベ
ン
ト
や

講
座
な
ど
に
参
加
し
て
ス
タ
ン
プ
を
集
め
る
と
、
ス
タ
ン

プ
の
数
に
応
じ
て
景
品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す（
■対
高
校

生
以
下
の
人
）。
前
回
の
参
加
者
か
ら
は
「
地
域
に
こ
ん

な
施
設
が
あ
る
な
ん
て
知
ら
な
か
っ
た
」「
新
し
い
場
所
を

発
見
で
き
て
よ
か
っ
た
」と
の
声
も
。同
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

で
楽
し
み
な
が
ら
地
域
の
こ
と
を
知
っ
て
く
だ
さ
い
ね
。

武
庫

立
花

中
央

各
記
事
に
掲
載
し
て
い
る
ID
を
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
市
報
ID
・
ペ
ー
ジ
番
号
検
索
」
に
入
力
す
る
と
、
詳
細
な
ど
が
分
か
り
ま
す

内容 日程 会場 対象・申し込み方法など
地球にえエコとゼミナール 水素と
木でできるSDGsと防災を学ぼう！
ID1035100

11月26日㈰午前10時・11時・
午後１時・２時から

中央北生涯
学習プラザ

水素を作って電気を発生させる実験と木工工作を。
■対小学生■先各９人■申電話か直接中央地域課

しめ縄を作ろう！ ID1026375 12月３日㈰
午前９時30分〜午後０時30分

グループハウ
ス尼崎（七松
町３丁目）

■対小学生以上の人。小学生は保護者同伴で■先15人
■¥ 300円■申電話か直接中央地域課

内容 日程 会場 対象・申し込み方法など
大庄生涯学習プラザまつり
ID1015383

11月18日㈯・19日㈰午前９時〜
午後５時（19日は３時まで）

大庄北生涯
学習プラザ 登録グループの発表などを。■申不要■問大庄地域課

Enjoy! OH! SHOW! タコフェス!
ID1035084

11月25日㈯・26日㈰
午前10時〜午後４時

大庄西中学校
跡地

同跡地を新南の口公園として活用するアイデアを試験
的に実施するイベントを。■申一部必要■問大庄地域課

「けいちょーの教室」アクティブリ
スニング基礎講座　 ID1035070

12月２日㈯
午前10時〜正午

大庄北生涯
学習プラザ ■先30人■申電話か直接大庄地域課

大庄地域振興センターから

☆指定管理者の自主事業

グ
ル
ー
プ
の
活
動
を
発
表
！

「
武
庫
東
生
涯
学
習
プ
ラ
ザ
ま
つ
り
」

11
月
18
日
㈯
・
19
日
㈰
午
前
9
時
〜 
午
後
5
時
（
19
日

は
3
時
ま
で
）、
武
庫
東
生
涯
学
習
プ
ラ
ザ
で
、
同
プ
ラ
ザ

グ
ル
ー
プ
連
絡
会
主
催
の
イ
ベ
ン
ト
「
武
庫
東
生
涯
学
習

プ
ラ
ザ
ま
つ
り
（
ID
１
０
３
１
９
８
９
）」
を
開
催
し
ま
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
グ
ル
ー
プ
の

作
品
展
示
や
舞
台
発
表
、
４

年
ぶ
り
に
実
施
す
る
イ
ベ
ン

ト
コ
ー
ナ
ー
が
楽
し
め
ま
す
。

参
加
者
も
グ
ル
ー
プ
の
活
動

を
体
験
で
き
る
か
も
⁉ 

各
グ

ル
ー
プ
の
活
動
の
集
大
成
を

ぜ
ひ
、見
に
来
て
く
だ
さ
い
！

昨年度の様子



各
記
事
に
掲
載
し
て
い
る
ID
を
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
市
報
ID
・
ペ
ー
ジ
番
号
検
索
」
に
入
力
す
る
と
、
詳
細
な
ど
が
分
か
り
ま
す

子育て支援情報

すくすく
あまっ子
すくすく
あまっ子

す
こ
や
か
子
育
て
支
援
事
業

「
幼
稚
園
で
あ
そ
び
ま
し
ょ
う
」

ID
１
０
０
３
１
５
６

市
立
幼
稚
園
の
行
事
な
ど
に
参

加
で
き
ま
す
。
時
間
は
園
に
よ
り

異
な
り
ま
す
。

■対
就
学
前
児

と
保
護
者
■申

不
要
■問
各
園

か
就
学
前
教

育
課
☎
４
９

５
０
・
５
６

６
５
。

幼稚園

内
容

月
日
日曜

園田
大
型
紙
芝
居
を

見
よ
う
！

11
６
月

園和北
え
の
ぐ
遊
び・

絵
本
読
み
聞
か
せ

９
木

大島
つ
く
っ
て
遊
ぼ
う
！

10
金

立花
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー・11

月
生
ま
れ
の
誕
生
会

13
月

小園
幼
稚
園
で
あ
そ
ぼ
う

17
金

塚口
音
の
鳴
る
物
で

遊
ぼ
う
！

24
金

武庫
12
月
カ
レ
ン
ダ
ー
制

作・絵
本・手
あ
そ
び

28
火

長洲
音
で
遊
ぼ
う
！

リ
ト
ミ
ッ
ク

29
水

竹谷
作
っ
て
遊
ぼ
う
！ 
く

る
く
る
簡
単
プ
ロ
ペ
ラ

た
こ

30
木

と
し
ょ
か
ん
コ
ア
ラ
く
ら
ぶ

ID
１
０
１
６
９
１
１

11
月
８
日
㈬
・
22
日
㈬
午
前
11

時
〜
11
時
30
分
、
中
央
図
書
館
で
、

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど
を
。
■対

３
歳
以
下
の
子
ど
も
と
保
護
者
■先

各
10
組
■申
不
要
■問
同
館
☎
６
４
８

１
・
５
２
４
４
■休
月
曜
日（
祝
日
の

場
合
は
火
曜
日
）と
最
終
木
曜
日
。

園
田
東
生
涯
学
習
プ
ラ
ザ
で

①
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
会　
ID

１
０
２
０
２
１
０　

11
月
10
日

㈮
・
12
月
１
日
㈮
午
前
10
時
30
分

〜
11
時
。

②
そ
の
だ
子
育
て
カ
フ
ェ　
ID

１
０
０
２
７
３
４　
11
月
27
日
㈪

午
前
10
時
〜
正
午
、
産
前
産
後
の

ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど
を
。
■先
10
組
。

い
ず
れ
も
■対
妊
婦
か
就
学
前
児

と
保
護
者
■申
①
不
要
②
11
月
６
日

か
ら
電
話
か
直
接
園
田
地
域
課
☎

６
４
９
１
・
２
３
６
１
。

つ
ど
い
の
広
場
あ
み
ん
ぐ
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
か
ら

①
ベ
ビ
ー
ス
ケ
ー
ル　
11
月
11

日
㈯
・
30
日
㈭
午
前
10
時
〜
午
後

２
時
30
分
、
同
広
場
で
、
身
体
測

定
を
。
■対
６
カ
月
以
下
の
子
ど
も

と
保
護
者
。

②
新
米
マ
マ
倶ク

ラ
ブ楽部　

11
月
13

日
㈪
・
20
日
㈪
午
前
10
時
〜
正
午
、

小
田
北
生
涯
学
習
プ
ラ
ザ
で
、
音

楽
遊
び
な
ど
を
。
■対
０
歳
の
第
１

子
と
保
護
者
■先
各
３
組
。

い
ず
れ
も
■申
①
不
要
②
11
月
５

日
か
ら
電
話
か
直
接
同
広
場
☎
６

４
３
５
・
８
３
２
０
■休
月
・
火
曜

日
。

梅
プ
ラ
ザ 

に
こ
に
こ
ひ
ろ
ば

ID
１
０
２
０
３
３
６

11
月
16
日
㈭
午
前
10
時
〜
11
時

30
分
、
中
央
北
生
涯
学
習
プ
ラ
ザ

で
、
ど
ん
ぐ
り
を
使
っ
た
遊
び
な

ど
を
。
■対
２
歳
以
下
の
子
ど
も
と

保
護
者
■先
30
組
■申
不
要
■問
中
央
地

域
課
☎
６
４
８
２
・
１
７
６
０
。

女
性
セ
ン
タ
ー
ト
レ
ピ
エ
で

①
親
子
で
い
っ
し
ょ
に
絵
本
で

ほ
っ
こ
り
タ
イ
ム　
11
月
21
日
㈫

午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分
。
■対

６
歳
以
下
の
子
ど
も
と
保
護
者
■先

10
組
■¥
保
護
者
１
人
２
５
０
円
。

♥
②
子
ど
も
を
預
け
て
読
書
で

リ
ラ
ッ
ク
ス　
11
月
24
日
㈮
午
前

10
時
〜
正
午
。
■対
１
歳
〜
就
学
前

児
の
保
護
者
■先
７
人
。
託
児
あ
り

（
■対
１
歳
〜
就
学
前
児
■先
10
人
■申

必
要
）。

い
ず
れ
も
■申
①
不
要
②
11
月
10

日
か
ら
電
話
か
直
接
同
セ
ン
タ
ー

☎
６
４
３
６
・
６
３
３
１
■休
月
曜

日
。

子
育
て
カ
フ
ェ
ハ
ロ
ー
た
ち
ば

な　
ID
１
０
２
３
１
９
７

11
月
22
日
㈬
①
午
前
９
時
45
分

〜
10
時
45
分
②
11
時
15
分
〜
午
後

０
時
15
分
、
立
花
南
生
涯
学
習
プ

ラ
ザ
で
、
木
の
お
も
ち
ゃ
を
使
っ

た
遊
び
な
ど
を
。
■対
①
首
が
据
わ

り
歩
き
始
め
る
前
の
子
ど
も
②
就

学
前
児
─
─
と
保
護
者
■先
各
10
組

■申
11
月
８
日
か
ら
電
話
か
Ｅ
メ
ー

ル
（
住
所
、
氏
名
、
子
ど
も
の
氏

名
〈
ふ
り
が
な
〉
と
生
年
月
日
、

希
望
時
間
を
書
い
て
）
で
立
花
地

域
課
☎
６
４
２
７
・
７
７
７
０
。

大
庄
子
育
て
サ
ロ
ン

ID
１
０
２
６
７
５
１

11
月
24
日
㈮
午
前
10
時
〜
11
時

日程 時間 会場 対象・申し込み方法など

心と体を育む幼児食講座 １歳か
らのすくすく育つ子どもごはん
ID1015889

11月15日㈬ 午前10時〜
11時

北部保健
福祉センター

■対市内在住の１〜２歳児と保護者。保護者のみの参加も
可■先10組■申11月６日から電話か専用フォームで北部地
域保健課

親子で楽しむ離乳食講習会
ID1012060

11月17日㈮・
12月６日㈬

午前10時〜
11時30分

北部保健
福祉センター

■対市内在住のおおむね４〜９カ月児と保護者■先各18組■申
11月６日から電話か専用フォームで北部地域保健課

11月30日㈭ 午前10時〜
11時30分

すこやか
プラザ

■対市内在住のおおむね４〜９カ月児と保護者■先18組■申
11月６日から電話か専用フォームで南部地域保健課

１歳からのむし歯予防教室
ID1009294

11月29日㈬・
12月13日㈬

午前10時〜
11時

北部保健
福祉センター

■対１歳以上の子どもと保護者■先各10組■申11月６日から
電話か直接北部地域保健課

12月11日㈪ 午後２時〜
３時

南部保健
福祉センター

■対１歳以上の子どもと保護者■先10組■申11月６日〜 12月
８日に電話か直接南部地域保健課

■問北部保健福祉センター北部地域保健課  北部保健福祉センター北部地域保健課  ☎☎ 4950 ー 0637 、 4950 ー 0637 、
　 南部保健福祉センター南部地域保健課  　 南部保健福祉センター南部地域保健課  ☎☎ 6415 ー 6342 6415 ー 6342

南北保健福祉センターから南北保健福祉センターから　　

すこやすこやかプラザでかプラザで　　■問同プラザ 同プラザ ☎☎ 6418 ー 3463 6418 ー 3463■休水曜水曜日日

日程 時間 対象・申し込み方法など

わいわい育児トーキング 11月24日㈮ 午前10時〜 11時 「しつけってなんだろう？」をテーマに。■対子育て中の人。子ども
の同伴も可■先10人■申11月７日から電話で同プラザ

♥乳幼児の事故予防と応
急手当法講座 12月17日㈰ 午前10時〜正午 ■対第１子が２歳以下の保護者■先20人■申11月25日から電話で同プ

ラザ。託児あり（■対２歳以下の子ども■先10人■¥ 500円■申必要）

有料広告欄
※こちらには有料広告を掲載しています

あまっこアルバム
ご家族からのメッセージとともに、元
気いっぱいのあまっこたちを紹介しま
す。次回の募集は１月号に掲載します

R04年11月生
パパとママの宝物☆ 元
気に育ってね

琉
りと
仁ちゃん

R04年10月生
いつも笑顔にさせてく
れてありがとう♡

睦
りく
空ちゃん

R05年８月生
♡大好き♡ うまれてき
てくれてありがとう！

柚
ゆのあ
愛ちゃん

R03年９月生
たくさんの笑顔で家族
は円満です☆

遥
はる
人
と
ちゃん

●平日　午後9時～午前0時
●土・日曜日、祝日、年末年始　午後4時～
　午前０時 

午前0時までの相談はこちらのご利用を

尼崎市小児救急医療電話相談

☎6436ー9988

☎6436ー9900
看護師がアドバイスをします。相談内容
により、受診が必要と判断された場合は、
医療機関で診察を受けることができます

保健企画課☎4869ー3010

あまがさき小児救急相談ダイヤル

休日夜間急病診療所の
小児科の診療受け付けは
午後11時30分まで

午前0時～6時、子どもの体調が悪く、
医療機関に連れて行くか迷うときは

1002452ID

■問

30
分
、
大
庄
北
生
涯
学
習
プ
ラ
ザ

で
、
ミ
ニ
運
動
会
を
。
■対
子
育
て

中
の
人
や
妊
婦
と
家
族
■先
10
組
■申

11
月
６
日
か
ら
電
話
か
Ｅ
メ
ー
ル

（
氏
名
〈
ふ
り
が
な
〉、
電
話
番
号
、

子
ど
も
の
氏
名
〈
ふ
り
が
な
〉・

年
〈
月
〉
齢
を
書
い
て
）
で
大
庄

地
域
課
☎
６
４
１
９
・
８
２
２
１
。

親
子
教
室
「
リ
ト
ミ
ッ
ク
」

11
月
27
日
㈪
午
前
９
時
40
分
〜

10
時
40
分
・
10
時
50
分
〜
11
時
50

分
、
武
庫
東
生
涯
学
習
プ
ラ
ザ
で
。

■対
６
カ
月
〜
５
歳
児
と
母
親
■先
各

17
組
■¥
１
組
１
０
０
０
円
■申
11
月

５
日
か
ら
電
話
か
直
接
同
プ
ラ
ザ

☎
６
４
３
２
・
１
１
７
７
。

ク
リ
ス
マ
ス
会

◆
つ
ど
い
の
広
場
こ
ん
ぺ
い
と

う
か
ら　
12
月
２
日
㈯
午
前
10
時

30
分
〜
11
時
30
分
、
女
性
セ
ン

タ
ー
ト
レ
ピ
エ
で
、
フ
ル
ー
ト
演

奏
な
ど
を
。
■対
1
歳
以
下
の
子
ど

も
と
保
護
者
か
、
妊
婦
と
パ
ー
ト

ナ
ー
■先
30
組
■申
11
月
６
日
か
ら
電

話
で
同
広
場
☎
６
４
３
１
・
２
５

４
８
。

◆
つ
ど
い
の
広
場
び
す
け
っ
と

か
ら　
12
月
９
日
㈯
午
前
10
時
30

分
〜
11
時
30
分
、
大
庄
北
生
涯
学

習
プ
ラ
ザ
で
、
ダ
ン
ス
体
験
な
ど

も
。
■対
２
歳
以
下
の
子
ど
も
と
保

護
者
■先
20
組
■申
11
月
６
日
か
ら
電

話
で
同
広
場
☎
６
４
３
０
・
７
６

２
５
。

◆定期予防接種
ID1001890
■問感染症対策担当
☎4869ー3062☎ 4869ー3062

予診票は市内の定期予防
接種実施医療機関にありま
すので、直接各医療機関へ。

◆乳幼児健康診査
ID1002966
■問北部地域保健課
☎4950ー0637☎ 4950ー0637　

４カ月・９〜10 カ月・１
歳６カ月・３歳６カ月児に健
康診査を行っています。本市
から通知が届いていない人
は、北部地域保健課へ。

市外から引っ越して
来た人へ

R04年12月生
いっぱい食べて遊ぼう
ね♪

未
み
怜
れい
ちゃん

R02年11月生
笑顔が毎日の癒やしで
す♡ ありがとう♡

結
ゆ
愛
あ
那
な
ちゃん
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■問
＝
問
い
合
わ
せ
先 

■申
＝
申
し
込
み 

■対
＝
対
象
者 

■¥
＝
費
用 

■先
＝
先
着
順
で
受
け
付
け
る
定
員 

■抽
＝
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
す
る
定
員 

■休
＝
休
館・休
園
日 

♥
＝
託
児
、手
話
通
訳
な
ど
あ
り
。
料
金
表
示
の
な
い
も
の
は
無
料
で
す
（
有
料
広
告
を
除
く
）



各
記
事
に
掲
載
し
て
い
る
ID
を
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
市
報
ID
・
ペ
ー
ジ
番
号
検
索
」
に
入
力
す
る
と
、
詳
細
な
ど
が
分
か
り
ま
す

有料広告欄
※こちらには有料広告を掲載しています

保育所（園）・認定こども園（２号・３号認定）・小規模保育事業所の利用申し込み保育所（園）・認定こども園（２号・３号認定）・小規模保育事業所の利用申し込み　　　　　　　
令和６（2024）年度分は11月15日まで、令和５（2023）年度分は12月５日まで令和６（2024）年度分は11月15日まで、令和５（2023）年度分は12月５日まで

◆令和６年４月からの利用を希望する人　 ID 1034793
　申込期限は 11 月 15 日です。なお、令和５年度の申し
込みを済ませて入所できずに待機している人で、令和６
年度も引き続き利用を希望する場合は改めて申し込みが
必要です。

◆令和６年１月から３月までの利用を希望する人　 ID
1031737　申込期限は 12 月５日です。利用の可否につ

いては 12 月中旬に決定します。
いずれも■申所定の用紙などを直接市役所北館２階こど

も入所支援担当か南北福祉相
談支援課、各地区保健・福祉
申請受付窓口、各保育所（園）・
認定こども園・小規模保育事
業所。

■問こども入所支援担当☎6489ー6369

郵送での申し込みにご協力を郵送での申し込みにご協力を　　　　　　
令和６（2024）年４月１日入所 児童ホーム入所児童募集令和６（2024）年４月１日入所 児童ホーム入所児童募集

ID 1026384　■問児童課〒660ー8501【住所不要】☎6489ー6937

申し込み方法 申し込み先 受付期間

郵送 児童課
〒660 ー 8501【住所不要】 12月４日まで

直接 市役所北館２階児童課 12月４日〜 15日※

児童ホームに令和６年４月１日から入所する児童を募
集します。各市立小学校に設置している児童ホームでは、
放課後などに遊びや生活を通じて児童の育成・支援を行っ
ています。

開所時間は午後５時までです。土曜日を除き、希望者
は延長できます。延長時間は募集要項をご覧ください。
なお、別途、延長育成料が必要です。
■対就労などで保護者が昼間不在の市内在住の小学生■¥

月額１万円（ただし、保護者の課税額などに応じた減免制
度あり）。申し込み多数の場合は、児童の学年や保護者の
就労状況などを踏まえて決定します。

窓口の混雑緩和のため、郵送での申し込みにご協力を
お願いします。申込時に所定の用紙の提出が必要です。

募集要項は 11 月１日から、市役所北館２階児童課、各
児童ホーム・こどもクラブで配布します。児童ホームと
こどもクラブでは配布のみで、受け付けは行いませんの
でご注意ください。

※12 月９日㈯も同課で申し込みを受け付けます
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保健・
　健康

ア
ス
ベ
ス
ト

救
済
制
度
に
基
づ
く
手
続
き
を

ID
１
０
０
３
８
４
９

▽
中ち

ゅ
う

皮ひ

腫し
ゅ

や
、
石
綿
に
よ
る
肺

が
ん
な
ど
で
現
在
療
養
中
の
人
▽

こ
れ
ら
の
疾
病
に
起
因
し
て
死
亡

し
た
人
の
遺
族
─
─
の
う
ち
労
災

保
険
法
な
ど
で
補
償
さ
れ
な
い
人

で
、
ま
だ
認
定
申
請
を
し
て
い
な

い
場
合
は
手
続
き
を
。
■問
疾
病
対

策
課
☎
４
８
６
９
・
３
０
１
９
。

予
防
接
種

高
齢
者
の
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン

予
防
接
種

ID
１
０
０
３
２
９
８

期
限
は
来
年
３
月
31
日
で
す
。

接
種
を
希
望
す
る
人
は
、
市
内
実

施
医
療
機
関
で
予
約
の
上
、
接
種

券
を
持
参
し
て
接
種
し
て
く
だ
さ

い
。
他
市
で
の
接
種
は
要
件
あ
り
。

■¥
４
０
０
０
円
■問
感
染
症
対
策
担

当
☎
４
８
６
９
・
３
０
６
２
。

講
座
・
教
室

♥
尼
難
連
講
演
交
流
会
・
要
援

護
者
災
害
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
「
み

ん
な
の
ぼ
う
さ
い
イ
ン
ク
ル
ー

シ
ブ
な
社
会
を
実
現
し
よ
う
」

ID
１
０
３
１
９
２
４

11
月
12
日
㈰
午
後
１
時
30
分
〜

４
時
、
教
育・障
害
福
祉
セ
ン
タ
ー

２
階
で
。
■申
不
要
■問
尼
崎
市
難
病

団
体
連
絡
協
議
会
☎
０
９
０
・
４

９
０
５
・
３
１
２
７
、
疾
病
対
策

課
■FAX
４
８
６
９
・
３
０
４
９
。
手

話
通
訳
・
要
約
筆
記
あ
り
。

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
入
門
講
座

ID
１
０
１
３
７
３
３

11
月
17
日
㈮
・
20
日
㈪
・
12
月

４
日
㈪
午
後
２
時
〜
４
時
、
小
田

南
生
涯
学
習
プ
ラ
ザ
で
、
身
近
に

悩
ん
で
い
る
人
が
い
る
と
き
の
対

応
に
つ
い
て
オ
ン
ラ
イ
ン
講
座

を
。
■対
市
内
在
住
か
在
勤
、
在
学

の
人
■先
各
15
人
■申
11
月
６
日
〜
13

日
に
直
接
か
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
・

E
メ
ー
ル
（
住
所
、
氏
名
、
電
話

番
号
、
参
加
希
望
日
を
書
い
て
）

で
疾
病
対
策
課
☎
４
８
６
９
・
３

０
５
３
■FAX
４
８
６
９
・
３
０
４
９
。

ス
ト
ッ
プ 

フ
レ
イ
ル
！ 

お
い

し
く
食
べ
よ
う
健
口
教
室

ID
１
０
０
９
３
０
７

12
月
１
日
㈮
午
前
10
時
〜
11
時

30
分
、
武
庫
西
生
涯
学
習
プ
ラ
ザ

で
、
簡
単
な
調
理
の
実
演
や
お
口

の
体
操
な
ど
を
。
■対
65
歳
以
上
の

人
■先
30
人
■申
11
月
６
日
か
ら
電
話

か
直
接
北
部
地
域
保
健
課
☎
４
９

５
０
・
０
６
３
７
。

そ
の
ほ
か

が
ん
検
診  

ID
１
０
０
９
４
８
７

本
市
が
実
施
す
る
▽
胃
▽
肺
▽

大
腸
▽
乳
▽
子
宮
頸け

い

─
─
が
ん
検

診
と
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
を
受
診

し
ま
し
ょ
う
。
検
診
に
よ
り
会
場

や
申
し
込
み
方
法
、
自
己
負
担
額

な
ど
が
異
な
り
ま
す
。
■問
健
康
支

援
推
進
担
当
☎
４
８
６
９
・
３
０

３
３
。

世
界
糖
尿
病
デ
ー
イ
ベ
ン
ト

11
月
11
日
㈯
午
後
２
時
〜
４

時
、
池
田
病
院
（
塚
口
町
１
丁
目
）

で
。
■申
不
要
■問
同
病
院
☎
６
４
２

１
・
１
６
８
０
。

ほ
ん
ま
る
生
き
活い

き
セ
ミ
ナ
ー

11
月
16
日
㈭
午
後
２
時
〜
３

時
、
尼
崎
だ
い
も
つ
病
院
（
東
大

物
町
１
丁
目
）
で
、「
あ
な
た
の

手
の
震
え
、
大
丈
夫
で
す
か
？
」

を
テ
ー
マ
に
講
演
を
。
■対
市
内
在

住
の
人
■先
50
人
■申
不
要
■問
同
病
院

☎
６
４
８
２
・
０
０
０
１
。

学
校
薬
剤
師
っ
て
何
？ 

お
話

き
い
て
み
ま
せ
ん
か
？

11
月
22
日
㈬
午
後
２
時
〜
３

時
、
尼
崎
市
学
校
薬
剤
師
会
（
立

花
町
３
丁
目
）
で
。
■対
薬
剤
師
免

許
を
持
つ
人
■先
若
干
名
■申
電
話
で

尼
崎
薬
業
協
同
組
合
内
同
会
☎
６

４
２
７
・
３
７
８
７
■休
火
曜
日
。

ヘルスアップ（集団健診）
本市が実施する健診は次の通り。
◆生活習慣病予防健診　■対▷16〜39 歳▷

４月２日以降に国民健康保険に加入した 40
〜74 歳──の人■¥ 23〜39 歳の人 1,000
円。

◆特定健診　■対国民健康保険に加入してい
る 40〜74 歳の人。

◆健康増進事業健診　■対生活保護を受給し
ている 40歳以上の人。

◆後期高齢者健診　■対後期高齢者医療制度
に加入している人。
いずれも■申電話で健診予約フリーダイヤ
ル☎︎ 0120ー552ー363（平日午前 10 時
〜午後５時）か健診すずめ通信ホー
ムページから。

受付時間は①午前８時 30 分〜 11 時 30
分②午前９時〜正午③午前９時 30 分〜 11
時④午前９時 30 分〜 11 時 30 分⑤午前９
時 30 分〜 11 時 30 分、午後１時〜３時。

※
１
も
の
忘
れ
チ
ェ
ッ
ク
が
受
け
ら
れ
ま
す
▽
※
２
乳
が
ん
▽
※
３
胃
が
ん
─
─
検
診
が
受
け
ら
れ
ま
す

（
料
金
は
別
途
）※
４
予
約
不
要
。
直
接
会
場
へ
。
全
て
の
会
場
で
、
肺
が
ん
検
診（
※
５
を
除
く
）・筋
肉

量
測
定・ピ
ロ
リ
菌
胃
が
ん
リ
ス
ク
検
査
を
受
診
で
き
ま
す（
料
金
は
別
途
）

月 日 曜日 会場 時間

11

５ 日 崇徳院福祉会館※４・５ ③
女性センタートレピエ ④

６ 月 保健所※１ ①
７ 火 小田南生涯学習プラザ ④
９ 木 園田東生涯学習プラザ※１ ④

11 土 保健所 ①
道意第６福祉会館※４ ③

13 月 小田北生涯学習プラザ ④
15 水 大庄北生涯学習プラザ※１・２ ⑤
17 金 保健所 ①
18 土 西長洲社会福祉会館 ②
19 日 戸ノ内コミュニティー会館※４ ②

20 月 ハーティ 21 ④
武庫西生涯学習プラザ ④

22 水 女性センタートレピエ ④
24 金 小田北生涯学習プラザ ④
25 土 保健所 ①
26 日 ハーティ 21 ④
27 月 園田東生涯学習プラザ ④
28 火 立花南生涯学習プラザ※１ ④
30 木 中小企業センター※１ ④

12

１ 金 保健所 ①
武庫西生涯学習プラザ（女性のみ）※２ ⑤

３ 日 田能連協会館 ②
４ 月 ハーティ 21※３ ④

５ 火 園田東生涯学習プラザ ④
中央北生涯学習プラザ ④

健診を受けましょう　 ID 1020620　■問健康支援推進担当☎6435ー8967

■問
＝
問
い
合
わ
せ
先 

■申
＝
申
し
込
み 

■対
＝
対
象
者 

■¥
＝
費
用 

■先
＝
先
着
順
で
受
け
付
け
る
定
員 

■抽
＝
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
す
る
定
員 

■休
＝
休
館・休
園
日 

♥
＝
託
児
、手
話
通
訳
な
ど
あ
り
。
料
金
表
示
の
な
い
も
の
は
無
料
で
す
（
有
料
広
告
を
除
く
）市報あまがさき 令和５（2023）年11 月号 24
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