
令和4年度　健診実施期間 別表１

広報物実績

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

健診
期間

春健診 4/12～7/31 秋健診 9/15～12/26

尼っこ健診 7/23～10/1

受診勧奨DMハガキ
（１回目）

生活習慣病予防健診（11歳、
14歳）受診券通知

健診案内通知（全戸配布） 健診結果の提出勧奨通知
受診勧奨DMハガキ
（２回目）

12月健診案内（保険証同封）
受診勧奨DMハガキ
（３回目・最終）

令和５年度用 特定健診受診
券通知

令和５年度用 生活習慣病予
防健診受診券作成

実施
時期

2022/6/20発送 2022/7/1発送 2022/9/5～ポスティング 2022/10/14発送 2022/11/18発送 2022/11/21納品 2023/1/16発送 2023/3/24発送 2023/3月20日納品

発送数 4,090 7,259 239,200 19,394 10,000 60,000 46,278 64,054 予約者に随時送付

作成数 4,090＋サンプル分 各8,700 239,200+サンプル分 各20,000 10,000+サンプル分 60,000+サンプル分 46,278+サンプル分 各74,000 各6,000

規格等

　〇V字圧着ハガキDM
　　※年齢別　２種

　〇送付用封筒　長3横・窓空
き

　〇受診券　A3表裏・折加工
　　片面宛名印字

　〇健診案内文書（健診すず
め通信　11歳、14歳生活習慣
病予防健診版）　A4-4P

　〇タブロイド判　両面印刷
折加工

〇送付用封筒　長3横・窓空
き

〇受診券　A3表裏・折加工
片面宛名印字

〇健診案内文書（健診すずめ
通信結果把握版）　A4-6P

　〇Z型圧着ハガキDM
　　※層別　２種

　〇A4表裏 　〇Z型圧着ハガキDM
　　※層別　２種

　〇送付用封筒　長3横・窓空
き

　〇受診券　A3表裏・折加工
片面宛名印字　　（追加分
5/19　1,762通発送）
　
　〇健診案内文書（健診すず
め通信・特定健診版）A4-6P,
日程表A4-2P

〇受診券　A3表裏
　　片面宛名印字

〇受診勧奨通知（健診すずめ
通信・生活習慣病予防健診
版）A4-4P,日程表A4-2P

令和５年度用


